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Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer der Mittelrhein-Meisterschaften über die 

„Langen Strecken“ sowie des Schwimmerischen Mehrkampfs 2024 ! 

Wir freuen uns, Euch im Sportpark Nord in Bonn auf der 50-m-Bahn begrüßen zu dürfen.  

Da die beiden Veranstaltungen gemeinsam stattfinden gibt es einige Hinweise im Meldeergebnis. Teilweise 

sind im SMK und bei den Masters-Wettbewerben Läufe zusammengelegt. Bitte beachtet die zugehörigen 

Informationen. 

Die Strecken beim SMK über die Delfinbeinbewegung in Bauch- und Rückenlage werden wir für Mädchen 

und Jungen gleichzeitig abhalten (Mädchen auf Bahn 1 und 2, Jungen auf Bahn 7 und 8). 

Bei den langen Strecken ist eine Abmeldung bis spätestens 

30 Minuten vor Abschnittsbeginn erforderlich. 

Bei Wettkämpfen mit Meldelisten (400 L, 800 F, 1500 F) ist 

das Nicht-Antreten ohne Abmeldung ENM-pflichtig ! 

Die Meldeergebnisse werden nach Ende der Abmeldefrist 

gesetzt und vor Ort ausgehändigt. 

Wir haben einen Catering organisieren können. Vor der 

Schwimmhalle könnt Ihr an einem „Foodtruck“ Speisen und 

Getränke erwerben zu günstigen Preise erwerben. 

Die SSF Bonn und der Schwimmbezirk Mittelrhein freuen sich auf Euer Kommen und wünschen eine gute 

Anreise und einen spannenden Wettkampf. 

Robert Schuster     Heiko Krämer 

SSF Bonn Schwimmabteilung   Fachwart Schwimmen im Schwimmbezirk Mittelrhein 

 
 

Zu stellende Vereins-Kampfrichter (ohne Prüflinge !): 

 Abs. 1 Abs. 2 Abs. 3 Abs. 4 

SG Bergheim 2 1 1 2 

SV Bergisch Gladbach 2 2 1 2 

SSF Bonn 2 2 2 2 

Brühler SK 0 0 0 0 

SC Hardtberg 1 2 1 2 

Hennefer TV 1 1 1 1 

SV Horrem-Sindorf 1 1 1 1 

SC Hürth 1 1 1 1 

SC Aqua Köln 1 0 1 1 

SC Janus Köln 0 0 0 0 

Kopfsprung Köln 1 1 1 1 

SV Rhenania Köln 2 

2 
1 1 1 

TPSK 1925 2 2 2 2 

TSV Much 0 1 1 0 

SG Rhein-Sieg 1 1 1 1 

SSF Sieglar 1 1 1 1 

SG WAGO 1 1 1 1 

SV Wasserhelden 1 0 0 0 

 20 18 17 19 
    

Es ist unabdingbar dass die 

geforderte Mindestanzahl 

Kampfrichter gestellt werden. 

(Doppeltes Zeitgericht) 

Sonst kann die Veranstaltung 

nicht durchgeführt werden ! 

Zusätzliche Freiwillige sind 

herzlich Willkommen ! 

Markus Klaes 

Kampfrichter-Obmann 

 

 

 

Die Einsatzpositionen werden 

vor Ort in der Kampfrichter-

Sitzung festgelegt. 

Markus Klaes 
Kampfrichter-Obmann 
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Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.

Ausrichter: SSF Bonn 1905 e.V.
Robert Schuster
Kölnstr. 313A
53117 Bonn
Deutschland   ( GER )

E-Mail: meldungen@schwimm-mit.de

Wettkampfstätte: Sportpark Nord
Kölnstr. 250
53117 Bonn
Deutschland   ( GER )

Bahnlänge: 50 Meter
Startbahnen: 8
Wasser: 26 °C

Datum: 03.02.2024 - 04.02.2024 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.10.05   (21.01.2024)

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 201 - 112 )

"Lange Strecken" incl. Masters

weibl. männl.
Aktive Einzelstarts

1. SG Bergheim LSV 17 10 10 38
2. SV Bergisch Gladbach LSV 17 3 3 9
3. SSF Bonn LSV 17 10 18 52
4. Brühler SK LSV 17 0 1 2
5. Hennefer TV LSV 17 5 1 8
6. SV Horrem-Sindorf LSV 17 7 2 13
7. SC Hürth LSV 17 1 0 1
8. SC Aqua Köln LSV 17 4 4 13
9. SC Janus Köln LSV 17 1 0 2

10. Kopfsprung Köln LSV 17 3 0 4
11. SV Rhenania Köln LSV 17 12 5 30
12. TPSK 1925 LSV 17 26 20 93
13. TSV Much LSV 17 3 3 6
14. SG Rhein-Sieg LSV 17 4 7 18
15. SSF Sieglar LSV 17 1 4 6
16. SG WAGO LSV 17 5 1 6
17. SV Wasserhelden LSV 17 5 2 9

100 81 310
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Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.

Ausrichter: SSF Bonn 1905 e.V.
Robert Schuster
Kölnstr. 313A
53117 Bonn
Deutschland   ( GER )

E-Mail: meldungen@schwimm-mit.de

Wettkampfstätte: Sportpark Nord
Kölnstr. 250
53117 Bonn
Deutschland   ( GER )

Bahnlänge: 50 Meter
Startbahnen: 8
Wasser: 26 °C

Datum: 03.02.2024 - 04.02.2024 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.10.05   (21.01.2024)

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 201 - 112 )

"Schwimmerischer Mehrkampf"

weibl. männl.
Aktive Einzelstarts

1. SG Bergheim LSV 17 3 1 28
2. SV Bergisch Gladbach LSV 17 6 8 98
3. SSF Bonn LSV 17 8 16 168
4. SC Hardtberg LSV 17 10 2 84
5. Hennefer TV LSV 17 3 5 56
6. SV Horrem-Sindorf LSV 17 1 1 14
7. SC Hürth LSV 17 4 0 28
8. Kopfsprung Köln LSV 17 7 1 56
9. SV Rhenania Köln LSV 17 3 2 35

10. TPSK 1925 LSV 17 5 6 77
11. SG Rhein-Sieg LSV 17 0 1 7
12. SSF Sieglar LSV 17 2 2 28
13. SG WAGO LSV 17 2 1 21

54 46 700
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Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

1. Veranstaltungs-Abschnitt
Datum:  03.02.2024 Einlass:  08:30 Uhr Kari-Sitzung:  08:35 Uhr Beginn:  09:15 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Schmetterling weiblich 2014-2014201  100 1 Lauf  9:15- 9:17 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2014-2014206  100 1 Lauf  9:15- 9:17 Uhr
WK  m Schmetterling weiblich 2012-2013202  200 1 Lauf  9:18- 9:22 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2012-2013207  200 1 Lauf  9:18- 9:22 Uhr
WK  m Rücken weiblich 2012-2014203  200 3 Läufe  9:23- 9:37 Uhr
WK  m Brust weiblich 2012-2014204  200 3 Läufe  9:38- 9:53 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2012-2014205  200 3 Läufe  9:54-10:07 Uhr
WK  m Rücken männlich 2012-2014208  200 2 Läufe 10:08-10:17 Uhr
WK  m Brust männlich 2012-2014209  200 2 Läufe 10:18-10:28 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014210  200 3 Läufe 10:29-10:41 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":
WK  m Brust (Masters) weiblich 2004 u.ä.101  200 1 Lauf 10:42-10:47 Uhr
WK  m Brust (Masters) männlich 2004 u.ä.102  200 1 Lauf 10:42-10:47 Uhr
WK  m Lagen weiblich 2013 u.ä.1  400 max. 8 Läufe 10:48-11:48 Uhr
WK  m Lagen männlich 2013 u.ä.2  400 max. 6 Läufe 11:50-12:25 Uhr
WK  m Schmetterling (Masters) weiblich 2004 u.ä.103  200 1 Lauf 12:26-12:30 Uhr
WK  m Schmetterling (Masters) männlich 2004 u.ä.104  200 1 Lauf 12:26-12:30 Uhr

2. Veranstaltungs-Abschnitt
Datum:  03.02.2024 Beginn:  00:45 Std.*

* nach Ende des vorherigen Abschnitts

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Freistil weiblich 2012-2014211  400 7 Läufe 13:15-14:12 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014212  400 6 Läufe 14:13-14:57 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":
WK  m Lagen (Masters) weiblich 2004 u.ä.105  400 1 Lauf 14:58-15:06 Uhr
WK  m Lagen (Masters) männlich 2004 u.ä.106  400 1 Lauf 14:58-15:06 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2013 u.ä.3  1500 max. 2 Läufe 15:08-15:33 Uhr
WK  m Freistil männlich 2013 u.ä.4  800 max. 4 Läufe 15:34-15:59 Uhr
WK  m Rücken (Masters) weiblich 2004 u.ä.107  200 1 Lauf 16:00-16:05 Uhr
WK  m Rücken (Masters) männlich 2004 u.ä.108  200 1 Lauf 16:00-16:05 Uhr
WK  m Freistil (Masters) männlich 2004 u.ä.110  400 1 Lauf 16:06-16:14 Uhr
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2004 u.ä.109  400 1 Lauf 16:15-16:22 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Delfinbeine Bauchlage weiblich 2014-2014213B  15 8 Läufe 16:30-16:38 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage weiblich 2014-2014213R  15 8 Läufe 16:40-16:48 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage weiblich 2012-2013214B  25 19 Läufe 16:50-17:10 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage weiblich 2012-2013214R  25 19 Läufe 17:12-17:32 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage männlich 2014-2014215B  15 6 Läufe 16:30-16:36 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage männlich 2014-2014215R  15 6 Läufe 16:38-16:44 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage männlich 2012-2013216B  25 18 Läufe 16:46-17:04 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage männlich 2012-2013216R  25 18 Läufe 17:06-17:24 Uhr
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Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

3. Veranstaltungs-Abschnitt
Datum:  04.02.2024 Einlass:  08:30 Uhr Kari-Sitzung:  08:35 Uhr Beginn:  09:15 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Schmetterling weiblich 2014-2014217  50 1 Lauf  9:15- 9:16 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2014-2014222  50 1 Lauf  9:15- 9:16 Uhr
WK  m Schmetterling weiblich 2012-2013218  100 1 Lauf  9:17- 9:19 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2012-2013223  100 1 Lauf  9:17- 9:19 Uhr
WK  m Rücken weiblich 2012-2014219  100 3 Läufe  9:20- 9:27 Uhr
WK  m Brust weiblich 2012-2014220  100 3 Läufe  9:28- 9:35 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2012-2014221  100 3 Läufe  9:37- 9:44 Uhr
WK  m Rücken männlich 2012-2014224  100 2 Läufe  9:45- 9:49 Uhr
WK  m Brust männlich 2012-2014225  100 2 Läufe  9:50- 9:55 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014226  100 3 Läufe  9:57-10:03 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":
WK  m Freistil weiblich 2013 u.ä.5  800 max. 10 Läufe 10:05-11:19 Uhr
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2004 u.ä.111  800 max. 1 Lauf 10:05-11:19 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Schmetterling-Beine weiblich 2012-2014227  50 1 Lauf 11:20-11:22 Uhr
WK  m Schmetterling-Beine männlich 2012-2014231  50 1 Lauf 11:20-11:22 Uhr
WK  m Rücken-Beine weiblich 2012-2014228  50 3 Läufe 11:23-11:29 Uhr
WK  m Brust-Beine weiblich 2012-2014229  50 3 Läufe 11:30-11:36 Uhr
WK  m Kraul-Beine weiblich 2012-2014230  50 3 Läufe 11:37-11:43 Uhr
WK  m Rücken-Beine männlich 2012-2014232  50 2 Läufe 11:44-11:49 Uhr
WK  m Brust-Beine männlich 2012-2014233  50 2 Läufe 11:50-11:54 Uhr
WK  m Kraul-Beine männlich 2012-2014234  50 3 Läufe 11:55-12:00 Uhr

4. Veranstaltungs-Abschnitt
Datum:  04.02.2024 Beginn:  00:45 Std.*

* nach Ende des vorherigen Abschnitts

Schwimmerischer Mehrkampf:
WK  m Lagen (SMK Schmetterling) weiblich 2012-2014235  200 1 Lauf 12:45-12:50 Uhr
WK  m Lagen (SMK Schmetterling) männlich 2012-2014239  200 1 Lauf 12:45-12:50 Uhr
WK  m Lagen (SMK Rücken) weiblich 2012-2014236  200 3 Läufe 12:51-13:06 Uhr
WK  m Lagen (SMK Brust) weiblich 2012-2014237  200 3 Läufe 13:07-13:22 Uhr
WK  m Lagen (SMK Freistil) weiblich 2012-2014238  200 3 Läufe 13:23-13:38 Uhr
WK  m Lagen (SMK Rücken) männlich 2012-2014240  200 2 Läufe 13:39-13:48 Uhr
WK  m Lagen (SMK Brust) männlich 2012-2014241  200 2 Läufe 13:49-13:59 Uhr
WK  m Lagen (SMK Freistil) männlich 2012-2014242  200 3 Läufe 14:00-14:14 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":
WK  m Freistil (Masters) männlich 2004 u.ä.112  1500 max. 1 Lauf 14:15-14:46 Uhr
WK  m Freistil männlich 2013 u.ä.6  1500 max. 7 Läufe 14:47-16:39 Uhr
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1. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  03.02.2024 Einlass:  08:30 Uhr Kari-Sitzung:  08:35 Uhr Beginn:  09:15 Uhr

Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Schmetterling weiblich 2014-2014201  100 1 Lauf  9:15- 9:17 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2014-2014206  100 1 Lauf  9:15- 9:17 Uhr
WK  m Schmetterling weiblich 2012-2013202  200 1 Lauf  9:18- 9:22 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2012-2013207  200 1 Lauf  9:18- 9:22 Uhr
WK  m Rücken weiblich 2012-2014203  200 3 Läufe  9:23- 9:37 Uhr
WK  m Brust weiblich 2012-2014204  200 3 Läufe  9:38- 9:53 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2012-2014205  200 3 Läufe  9:54-10:07 Uhr
WK  m Rücken männlich 2012-2014208  200 2 Läufe 10:08-10:17 Uhr
WK  m Brust männlich 2012-2014209  200 2 Läufe 10:18-10:28 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014210  200 3 Läufe 10:29-10:41 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":

WK  m Brust (Masters) weiblich 2004 u.ä.101  200 1 Lauf 10:42-10:47 Uhr
WK  m Brust (Masters) männlich 2004 u.ä.102  200 1 Lauf 10:42-10:47 Uhr
WK  m Lagen weiblich 2013 u.ä.1  400 max. 8 Läufe 10:48-11:48 Uhr
WK  m Lagen männlich 2013 u.ä.2  400 max. 6 Läufe 11:50-12:25 Uhr
WK  m Schmetterling (Masters) weiblich 2004 u.ä.103  200 1 Lauf 12:26-12:30 Uhr
WK  m Schmetterling (Masters) männlich 2004 u.ä.104  200 1 Lauf 12:26-12:30 Uhr

Die WK 201 und 206 (100m Schmetterling weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 201  100 m Schmetterling ( weiblich, 2014 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:15

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Rosalie Reul ( )2014 Kopfsprung Köln  1:40,00
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 206  100 m Schmetterling ( männlich, 2014 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:15

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Lasse Anhalt ( )2014 SSF Bonn  1:38,95
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:
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Die WK 202 und 207 (200m Schmetterling weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 202  200 m Schmetterling ( weiblich, 2012 - 2013 )

Lauf 1 circa
 9:18

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Lisa Telega ( )2012 SC Hürth __:__,__
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 207  200 m Schmetterling ( männlich, 2012 - 2013 )

Lauf 1 circa
 9:18

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Moritz Nonnenmacher ( )2012 Hennefer TV  4:00,00
Bahn 6: Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  3:03,33
Bahn 7: Jannick Schmidt ( )2012 Hennefer TV  3:54,75
Bahn 8:

Wettkampf 203  200 m Rücken ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:23

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Valerie Arnold ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Lina Sophie Jurkow ( )2014 SSF Sieglar  3:50,11
Bahn 4: Marla Engemann ( )2014 SG Bergheim  3:18,94
Bahn 5: Zeynep Simsek ( )2014 TPSK 1925  3:35,00
Bahn 6: Leonie Krüger ( )2014 Hennefer TV  4:57,68
Bahn 7: Hanaa Hammani ( )2014 SV Rhenania Köln __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Mira Loskamp ( )2013 SC Hardtberg  3:56,83
Bahn 4: Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV  3:08,09
Bahn 5: Paula Bald ( )2013 SC Hardtberg  3:20,02
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Thea Bruder ( )2012 SG WAGO  3:56,08
 von 3: Bahn 2: Charlotte Breidenbach ( )2012 Kopfsprung Köln  3:27,69

Bahn 3: Romaissa Fritah ( )2012 SV Rhenania Köln  3:18,66
Bahn 4: Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  2:48,59
Bahn 5: Mila Lindstädt ( )2012 TPSK 1925  3:11,52
Bahn 6: Anastasia Moustaka ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:18,67
Bahn 7: Lila Reul ( )2012 Kopfsprung Köln  3:29,93
Bahn 8:
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Wettkampf 204  200 m Brust ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:38

Bahn 1: Emma Kaetz ( )2014 SC Hardtberg __:__,__
 von 3: Bahn 2: Melia Rose ( )2014 Kopfsprung Köln  4:03,40

Bahn 3: Sina Marie Kuhlen ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Lisa Ersfeld ( )2014 SV Bergisch Gladbach __:__,__
Bahn 5: Sara Camovic ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Neema Ntamghe ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 7: Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Josephine-Luise Schonnebeck( )2013 SC Hürth __:__,__

Bahn 3: Finya Niamh Graham ( )2013 SG WAGO  3:41,84
Bahn 4: Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925  3:25,09
Bahn 5: Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln  3:30,85
Bahn 6: Anna Daman ( )2013 SC Hardtberg  3:53,09
Bahn 7: Anna-Lea Raddatz ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Emilia Mayershofer ( )2012 SC Hardtberg  3:38,54
Bahn 4: Clara Schäfer ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:30,08
Bahn 5: Luisa Stevens ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:31,56
Bahn 6: Franziska Schmitz ( )2012 SV Horrem-Sindorf  3:44,32
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 205  200 m Freistil ( weiblich, 2012 - 2014 )

Es muss "Kraul" geschwommen werden, d.h. Wechselarmzug und Wechselbeinschlag. Nur nach dem Start und 
nach jeder Wende darf der Sportler bis der Kopf die Wasseroberfläche erstmalig durchbricht Delfinbeinschläge 
ausführen (maximal 15m).

Lauf 1 circa
 9:54

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Antonina Beuteführ ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Emma Talmon ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Anna Görzen ( )2014 SG Bergheim  3:21,44
Bahn 5: Alexandra Wiens ( )2014 SG Bergheim  3:31,84
Bahn 6: Mieke Marine Lutz-Dettmer ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1: Emilia Kalmuk ( )2013 SC Hardtberg  3:37,03
 von 3: Bahn 2: Hanna Hattingh ( )2013 Hennefer TV  3:30,00

Bahn 3: Anastasia Wermke ( )2013 Kopfsprung Köln  3:14,15
Bahn 4: Klara Leonie Figge ( )2013 SV Bergisch Gladbach  2:58,55
Bahn 5: Leana Suppes ( )2013 SSF Sieglar  3:07,70
Bahn 6: Florie Cramer ( )2013 Kopfsprung Köln  3:21,50
Bahn 7: Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn  3:30,11
Bahn 8:
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noch Wettkampf 205  200 m Freistil ( weiblich )

Lauf 3 Bahn 1: Lara Zoe Guter ( )2012 SC Hardtberg  3:51,09
 von 3: Bahn 2: Kira Krom ( )2012 SC Hardtberg  3:25,06

Bahn 3: Johanna Szudarek ( )2012 SV Bergisch Gladbach  2:53,01
Bahn 4: Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  2:28,87
Bahn 5: Jana Welinow ( )2012 SC Hardtberg  2:52,09
Bahn 6: Marla Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  3:07,02
Bahn 7: Emilia Herding ( )2012 SC Hardtberg  3:33,58
Bahn 8:

Wettkampf 208  200 m Rücken ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
10:08

Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Tamino Spahn ( )2013 SSF Sieglar  3:50,11

Bahn 3: Mika Nauck ( )2013 SC Hardtberg  3:16,73
Bahn 4: Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn  3:14,83
Bahn 5: Niklas Werner ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:15,80
Bahn 6: Lorenz Grundig ( )2013 SG WAGO  3:39,20
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn  3:24,08

Bahn 3: Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn  2:49,64
Bahn 4: Ray Chen ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:10,67
Bahn 5: Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 6: Daniel Bret ( )2014 SV Rhenania Köln  2:57,97
Bahn 7: Justus Jonas Klima ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 209  200 m Brust ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
10:18

Bahn 1: Max Faber ( )2014 SSF Sieglar  4:00,74
 von 2: Bahn 2: Barnabas Omai ( )2014 SSF Bonn  3:35,11

Bahn 3: Tom Wehland ( )2014 SG Bergheim  3:45,23
Bahn 4: Zehao Tao ( )2012 SSF Bonn  4:06,86
Bahn 5: Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  3:07,20
Bahn 6: Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn  3:30,71
Bahn 7: Artur Rot ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Henri Scheffler ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:50,89

Bahn 3: Jonas Karlshaus ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:46,89
Bahn 4: Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn  3:32,97
Bahn 5: Tim Leon Köser ( )2013 SC Hardtberg  3:44,60
Bahn 6: Frederik Hoch ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:50,61
Bahn 7: Jakob Butscheid ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:



Mittelrhein-MS "Lange Strecken" & Schwimmerischer Mehrkampf 2024

Bonn  –  Sportpark Nord Meldeergebnis

03.02.2024

11Schwimmbezirk Mittelrhein - https://schwimm-mit.de Ergebnisdienst online - https://sbm-wk.de   

Wettkampf 210  200 m Freistil ( männlich, 2012 - 2014 )

Es muss "Kraul" geschwommen werden, d.h. Wechselarmzug und Wechselbeinschlag. Nur nach dem Start und 
nach jeder Wende darf der Sportler bis der Kopf die Wasseroberfläche erstmalig durchbricht Delfinbeinschläge 
ausführen (maximal 15m).

Lauf 1 circa
10:29

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Til Schaffrath ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Leon Meisner ( )2014 SG Rhein-Sieg  3:22,00
Bahn 4: Sami-Anas Itrib ( )2014 SV Rhenania Köln  2:51,36
Bahn 5: Leonard Wetsch ( )2014 TPSK 1925  3:18,82
Bahn 6: Leo Zimmermann ( )2014 Hennefer TV  3:44,62
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  2:47,10

Bahn 3: Ayoub Jounaidi ( )2013 SSF Bonn  3:26,77
Bahn 4: Jan Hinzmann ( )2012 Hennefer TV  3:30,00
Bahn 5: Lias Weselski ( )2012 SSF Bonn  3:21,84
Bahn 6: Igor Lekomtsev ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:27,01
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf  2:50,44
 von 3: Bahn 2: Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn  2:46,49

Bahn 3: Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925  2:40,44
Bahn 4: Tim Leonard Figge ( )2012 SV Bergisch Gladbach  2:35,25
Bahn 5: Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn  2:36,39
Bahn 6: Keito Aramaki ( )2012 SV Bergisch Gladbach  2:44,89
Bahn 7: Lars Winter ( )2012 Hennefer TV  2:47,18
Bahn 8: Louis Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  2:56,33
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Die WK 101 und 102 (200m Brust Masters weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 101  200 m Brust (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
10:42

Bahn 1: Barbara Löhmer ( )1959 / AK 65 SV Rhenania Köln  4:30,00
 von 1: Bahn 2: Birgit Voigt ( )1964 / AK 60 SV Bergisch Gladbach  3:52,04

Bahn 3: Sarah Göbl ( )1985 / AK 35 Hennefer TV  3:17,09
Bahn 4: Alexandra Nier ( )1992 / AK 30 SSF Bonn  3:40,00
Bahn 5: Dorothea Czaika ( )1978 / AK 45 Hennefer TV  3:59,25
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 102  200 m Brust (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
10:42

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6: Stefan Herr ( )1968 / AK 55 SG Rhein-Sieg  3:35,70
Bahn 7: Peter Johannes Schaefer ( )2000 / AK 20 SG Rhein-Sieg  3:00,00
Bahn 8: Yannick Sinnecker ( )1993 / AK 30 SSF Sieglar  3:16,09
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Wettkampf 1  400 m Lagen ( weiblich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. 
Danach wird das endgültige Meldeergebnis gesetzt.

Pflichtzeiten: Jahrgang 2013:  7:45,00 Jahrgang 2012:  7:15,00 Jahrgang 2011:  6:45,00
Jahrgang 2010:  6:40,00 Jahrgang 2009:  6:30,00 Jahrgang 2008:  6:25,00
Jahrgang 2007:  6:20,00 Jahrgang 2006/2005:  6:15,00 Offene Klasse:  6:15,00

Beginn circa 10:48

Meldezeit

1. Yasmin Haustein ( )2005 SV Rhenania Köln  5:18,69
2. Angelina Wiens ( )2008 SG Bergheim  5:26,52
3. Anna Sotti ( )2010 SV Rhenania Köln  5:30,75
4. Lisa Jarosch ( )2010 SG Bergheim  5:32,82
5. Charlotte Schwung ( )2007 TPSK 1925  5:36,12
6. Katalin Omai ( )2011 SSF Bonn  5:47,83
7. Stina Hülsmann ( )2010 TPSK 1925  5:48,14
8. Lotte Lübbers ( )2009 SV Rhenania Köln  5:48,68
9. Nathalie Neumann ( )2010 TPSK 1925  5:49,51

10. Ella Uhle ( )2009 Kopfsprung Köln  5:50,00
Lexy Lilian Jegel ( )2007 SV Rhenania Köln  5:50,00

12. Nele Heller ( )2007 SG Rhein-Sieg  5:50,88
13. Ida Huth ( )2011 TPSK 1925  5:51,16
14. Mia Pennartz ( )2008 SV Rhenania Köln  5:53,56
15. Franziska Busse ( )2008 TPSK 1925  5:53,57
16. Lea Gerth ( )2010 SG Bergheim  5:53,82
17. Hannah Menke ( )2009 TPSK 1925  5:54,03
18. Eda Akkaya ( )2009 TPSK 1925  5:54,62
19. Fanny Fraundorf ( )2009 SC Aqua Köln  5:54,85
20. Rahel Debock ( )2009 TPSK 1925  5:55,77
21. Katharina Nicolay ( )2007 SV Wasserhelden  6:00,00
22. Lisa-Marie Pietzsch ( )2006 SV Wasserhelden  6:05,00

Norma Turba ( )2009 SV Rhenania Köln  6:05,00
24. Marisa Klink ( )2008 SV Horrem-Sindorf  6:07,31
25. Charlotte Landman ( )2009 SV Rhenania Köln  6:07,53
26. Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  6:09,68
27. Ruby Hut ( )2009 SV Rhenania Köln  6:10,00
28. Clara Marie Anni Fellechner ( )2011 TPSK 1925  6:10,55
29. Nele Nowak ( )2007 SV Horrem-Sindorf  6:10,92
30. Alexia Traka ( )2010 TPSK 1925  6:11,41
31. Ina Cichon ( )2012 SG Bergheim  6:11,99
32. Katharina Liu ( )2010 SSF Bonn  6:12,64
33. Tamina Klöckener ( )2009 SG Rhein-Sieg  6:15,00

Hannah Nicolay ( )2010 SV Wasserhelden  6:15,00
Paulina Maringer ( )2010 SV Wasserhelden  6:15,00

36. Sophia Ann Moewes ( )2011 SV Horrem-Sindorf  6:15,30
37. Jule Strand ( )2010 SV Horrem-Sindorf  6:18,44
38. Liv Nolte ( )2010 TPSK 1925  6:19,22
39. Anna Laroche ( )2009 SC Aqua Köln  6:19,56
40. Elaine Pasternak ( )2010 TPSK 1925  6:20,00
41. Lea Susan Tecklenburg ( )2010 TPSK 1925  6:20,09
42. Lara Zickermann ( )2008 SSF Sieglar  6:20,11
43. Nina Pöland ( )2010 TPSK 1925  6:20,55
44. Kira Marie Moewes ( )2008 SV Horrem-Sindorf  6:25,00
45. Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925  6:30,41
46. Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  6:31,75
47. Ilvy Kühnhenrich ( )2013 SG Bergheim  6:35,99
48. Nina Jarosch ( )2012 SG Bergheim  6:37,99
49. Valeria Lemesh ( )2011 TPSK 1925  6:45,00
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noch Wettkampf 1  400 m Lagen ( weiblich )

Paulina Armbrecht ( )2011 TPSK 1925  6:45,00
51. Elena Zanuzzi ( )2013 TPSK 1925  6:56,56
52. Emna Sahraoui ( )2013 SG Bergheim  7:33,99
53. Mila Klimkiewicz ( )2013 SG Bergheim  7:43,99
54. Lotte Preißler ( )2011 SSF Bonn  7:47,78
55. Magdalena Post ( )2011 SSF Bonn __:__,__

Emma Rist ( )2011 SSF Bonn __:__,__
Mirja Lockmann ( )2011 SSF Bonn __:__,__



Mittelrhein-MS "Lange Strecken" & Schwimmerischer Mehrkampf 2024

Bonn  –  Sportpark Nord Meldungsliste

03.02.2024

15Schwimmbezirk Mittelrhein - https://schwimm-mit.de Ergebnisdienst online - https://sbm-wk.de   

Wettkampf 2  400 m Lagen ( männlich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter.
Danach wird das endgültige Meldeergebnis gesetzt. 

Pflichtzeiten: Jahrgang 2013:  7:45,00 Jahrgang 2012:  7:15,00 Jahrgang 2011:  6:45,00
Jahrgang 2010:  6:20,00 Jahrgang 2009:  6:10,00 Jahrgang 2008:  6:00,00
Jahrgang 2007:  5:55,00 Jahrgang 2006/2005:  5:50,00 Offene Klasse:  5:45,00

Beginn circa 11:50

Meldezeit

1. Alexander Menzel ( )2002 TPSK 1925  4:29,07
2. Luca Cillien ( )2007 SG Bergheim  4:58,62
3. Ilias Hamdouch ( )2010 SV Rhenania Köln  5:14,17
4. Ole Weber ( )2008 SG Bergheim  5:15,24
5. Raed Fritah ( )2009 SV Rhenania Köln  5:16,27
6. Len Eschenburg ( )2010 SG Bergheim  5:16,35
7. Richard Junior Schönfelder ( )2011 TPSK 1925  5:21,24
8. Alex Walter ( )2009 SG Bergheim  5:23,55
9. Daniel Rot ( )2008 TPSK 1925  5:24,53

10. Jannes Wößner ( )2007 SSF Sieglar  5:30,11
11. Jakobus Solibieda ( )2006 SV Rhenania Köln  5:31,07
12. Burak Simsek ( )2011 TPSK 1925  5:31,55
13. Pertti Bieder ( )2007 TPSK 1925  5:32,07
14. Maxim Schmidt ( )2006 SC Aqua Köln  5:34,35
15. Sören Engemann ( )2010 SG Bergheim  5:38,35
16. Cedric Hiller ( )2008 SSF Sieglar  5:40,11
17. Kilian Aisch ( )2009 SV Wasserhelden  5:45,00

Alexej Lobko ( )2007 SC Aqua Köln  5:45,00
19. Christian Gujo ( )2008 TPSK 1925  5:47,86
20. Klemens Malberg ( )2008 SSF Sieglar  5:50,11
21. Alexander Sadikov ( )2009 TPSK 1925  5:52,60
22. Tom Hädrich ( )2011 TPSK 1925  5:54,10
23. Ben Nikolin ( )2011 SG Bergheim  5:55,00

Philipp Siebert ( )2010 SV Rhenania Köln  5:55,00
25. Okan Uludag ( )2009 SSF Bonn  5:56,70
26. Giovanni Geci ( )2009 SV Rhenania Köln  6:10,00
27. Daniel Ryvkin ( )2013 SC Aqua Köln  6:15,00
28. Leonard Schwung ( )2011 TPSK 1925  6:20,80
29. Valentin Ericke ( )2011 TPSK 1925  6:25,28
30. Mohamed Laadraoui ( )2011 SSF Bonn  6:39,17
31. Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  6:43,30
32. Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  6:43,69
33. Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  6:49,29
34. Tobias Bogar ( )2013 SG Bergheim  6:49,99
35. Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925  6:54,25
36. Vadim Busko ( )2012 SG Bergheim  7:08,99
37. Jakob Rütz ( )2013 SG Bergheim  7:09,99
38. Jan Simons ( )2013 SG Bergheim  7:19,99
39. Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn __:__,__

Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Jesper Weigt ( )2011 SSF Bonn __:__,__
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Die WK 103 und 104 (200m Schmetterling Masters weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 103  200 m Schmetterling (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
12:26

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Franziska Wierig ( )1997 / AK 25 SSF Bonn  3:30,00
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 104  200 m Schmetterling (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
12:26

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Peter Bosselmann ( )1966 / AK 55 SG Rhein-Sieg  3:45,00
Bahn 6: Jochen Kaminski ( )1974 / AK 50 SSF Bonn  2:35,00
Bahn 7: Claus Lewandowski ( )1972 / AK 50 SSF Bonn  3:26,10
Bahn 8:
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2. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  03.02.2024 Beginn:  00:45 Std.*
* nach Ende des vorherigen Abschnitts

Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Freistil weiblich 2012-2014211  400 7 Läufe 13:15-14:12 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014212  400 6 Läufe 14:13-14:57 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":

WK  m Lagen (Masters) weiblich 2004 u.ä.105  400 1 Lauf 14:58-15:06 Uhr
WK  m Lagen (Masters) männlich 2004 u.ä.106  400 1 Lauf 14:58-15:06 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2013 u.ä.3  1500 max. 2 Läufe 15:08-15:33 Uhr
WK  m Freistil männlich 2013 u.ä.4  800 max. 4 Läufe 15:34-15:59 Uhr
WK  m Rücken (Masters) weiblich 2004 u.ä.107  200 1 Lauf 16:00-16:05 Uhr
WK  m Rücken (Masters) männlich 2004 u.ä.108  200 1 Lauf 16:00-16:05 Uhr
WK  m Freistil (Masters) männlich 2004 u.ä.110  400 1 Lauf 16:06-16:14 Uhr
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2004 u.ä.109  400 1 Lauf 16:15-16:22 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Delfinbeine Bauchlage weiblich 2014-2014213B  15 8 Läufe 16:30-16:38 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage weiblich 2014-2014213R  15 8 Läufe 16:40-16:48 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage weiblich 2012-2013214B  25 19 Läufe 16:50-17:10 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage weiblich 2012-2013214R  25 19 Läufe 17:12-17:32 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage männlich 2014-2014215B  15 6 Läufe 16:30-16:36 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage männlich 2014-2014215R  15 6 Läufe 16:38-16:44 Uhr
WK  m Delfinbeine Bauchlage männlich 2012-2013216B  25 18 Läufe 16:46-17:04 Uhr
WK  m Delfinbeine Rückenlage männlich 2012-2013216R  25 18 Läufe 17:06-17:24 Uhr

Wettkampf 211  400 m Freistil ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
13:15

Bahn 1:
 von 7: Bahn 2: Valerie Arnold ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Josephine-Luise Schonnebeck( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 4: Sara Camovic ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 5: Anna Daman ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 6: Emilia Kalmuk ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 7: Anna-Lea Raddatz ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1: Thea Bruder ( )2012 SG WAGO __:__,__
 von 7: Bahn 2: Emilia Mayershofer ( )2012 SC Hardtberg __:__,__

Bahn 3: Sina Marie Kuhlen ( )2014 SSF Bonn  9:10,58
Bahn 4: Emma Talmon ( )2014 SSF Bonn  8:48,17
Bahn 5: Lara Zoe Guter ( )2012 SC Hardtberg  8:52,00
Bahn 6: Luisa Stevens ( )2012 SV Bergisch Gladbach __:__,__
Bahn 7: Neema Ntamghe ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8: Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn __:__,__
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noch Wettkampf 211  400 m Freistil ( weiblich )

Lauf 3 Bahn 1: Antonina Beuteführ ( )2014 SSF Bonn  8:14,97
 von 7: Bahn 2: Leonie Krüger ( )2014 Hennefer TV  8:00,00

Bahn 3: Florie Cramer ( )2013 Kopfsprung Köln  8:00,00
Bahn 4: Mieke Marine Lutz-Dettmer ( )2014 SSF Bonn  7:54,37
Bahn 5: Lila Reul ( )2012 Kopfsprung Köln  8:00,00
Bahn 6: Charlotte Breidenbach ( )2012 Kopfsprung Köln  8:00,00
Bahn 7: Lina Sophie Jurkow ( )2014 SSF Sieglar  8:00,11
Bahn 8: Emma Kaetz ( )2014 SC Hardtberg  8:37,28

Lauf 4 Bahn 1: Mira Loskamp ( )2013 SC Hardtberg  7:50,92
 von 7: Bahn 2: Kira Krom ( )2012 SC Hardtberg  7:43,38

Bahn 3: Hanna Hattingh ( )2013 Hennefer TV  7:30,00
Bahn 4: Melia Rose ( )2014 Kopfsprung Köln  7:30,00
Bahn 5: Rosalie Reul ( )2014 Kopfsprung Köln  7:30,00
Bahn 6: Franziska Schmitz ( )2012 SV Horrem-Sindorf  7:36,20
Bahn 7: Emilia Herding ( )2012 SC Hardtberg  7:44,98
Bahn 8: Finya Niamh Graham ( )2013 SG WAGO  7:54,17

Lauf 5 Bahn 1: Alexandra Wiens ( )2014 SG Bergheim  7:20,63
 von 7: Bahn 2: Anna Görzen ( )2014 SG Bergheim  7:04,92

Bahn 3: Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln  7:00,00
Bahn 4: Anastasia Moustaka ( )2012 SV Bergisch Gladbach  7:00,00
Bahn 5: Marla Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  7:00,00
Bahn 6: Hanaa Hammani ( )2014 SV Rhenania Köln  7:00,00
Bahn 7: Marla Engemann ( )2014 SG Bergheim  7:09,99
Bahn 8: Lisa Ersfeld ( )2014 SV Bergisch Gladbach  7:30,00

Lauf 6 Bahn 1: Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn  6:57,02
 von 7: Bahn 2: Zeynep Simsek ( )2014 TPSK 1925  6:45,00

Bahn 3: Paula Bald ( )2013 SC Hardtberg  6:41,62
Bahn 4: Romaissa Fritah ( )2012 SV Rhenania Köln  6:28,56
Bahn 5: Lisa Telega ( )2012 SC Hürth  6:40,67
Bahn 6: Klara Leonie Figge ( )2013 SV Bergisch Gladbach  6:44,80
Bahn 7: Anastasia Wermke ( )2013 Kopfsprung Köln  6:47,86
Bahn 8: Clara Schäfer ( )2012 SV Bergisch Gladbach  7:00,00

Lauf 7 Bahn 1: Mila Lindstädt ( )2012 TPSK 1925  6:17,14
 von 7: Bahn 2: Jana Welinow ( )2012 SC Hardtberg  6:07,66

Bahn 3: Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV  6:00,00
Bahn 4: Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  5:17,28
Bahn 5: Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  5:36,28
Bahn 6: Leana Suppes ( )2013 SSF Sieglar  6:00,11
Bahn 7: Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925  6:10,00
Bahn 8: Johanna Szudarek ( )2012 SV Bergisch Gladbach  6:25,77

Wettkampf 212  400 m Freistil ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
14:13

Bahn 1:
 von 6: Bahn 2: Artur Rot ( )2012 TPSK 1925 __:__,__

Bahn 3: Jakob Butscheid ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Zehao Tao ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 5: Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Justus Jonas Klima ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7: Lorenz Grundig ( )2013 SG WAGO __:__,__
Bahn 8:
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noch Wettkampf 212  400 m Freistil ( männlich )

Lauf 2 Bahn 1: Max Faber ( )2014 SSF Sieglar  8:00,11
 von 6: Bahn 2: Leo Zimmermann ( )2014 Hennefer TV  7:50,00

Bahn 3: Tim Leon Köser ( )2013 SC Hardtberg  7:17,12
Bahn 4: Leon Meisner ( )2014 SG Rhein-Sieg  7:10,00
Bahn 5: Jonas Karlshaus ( )2013 SV Bergisch Gladbach  7:10,89
Bahn 6: Ayoub Jounaidi ( )2013 SSF Bonn  7:22,46
Bahn 7: Tamino Spahn ( )2013 SSF Sieglar  8:00,11
Bahn 8: Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 __:__,__

Lauf 3 Bahn 1: Frederik Hoch ( )2013 SV Bergisch Gladbach  7:05,00
 von 6: Bahn 2: Jan Hinzmann ( )2012 Hennefer TV  7:00,00

Bahn 3: Sami-Anas Itrib ( )2014 SV Rhenania Köln  6:50,00
Bahn 4: Jannick Schmidt ( )2012 Hennefer TV  6:45,00
Bahn 5: Henri Scheffler ( )2013 SV Bergisch Gladbach  6:45,78
Bahn 6: Til Schaffrath ( )2014 SSF Bonn  6:53,40
Bahn 7: Igor Lekomtsev ( )2012 SV Bergisch Gladbach  7:00,89
Bahn 8: Leonard Wetsch ( )2014 TPSK 1925  7:06,00

Lauf 4 Bahn 1: Niklas Werner ( )2013 SV Bergisch Gladbach  6:40,89
 von 6: Bahn 2: Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  6:40,54

Bahn 3: Louis Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  6:30,00
Bahn 4: Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn  6:23,27
Bahn 5: Mika Nauck ( )2013 SC Hardtberg  6:26,70
Bahn 6: Barnabas Omai ( )2014 SSF Bonn  6:30,11
Bahn 7: Lias Weselski ( )2012 SSF Bonn  6:40,62
Bahn 8: Tom Wehland ( )2014 SG Bergheim  6:42,24

Lauf 5 Bahn 1: Ray Chen ( )2012 SV Bergisch Gladbach  6:20,78
 von 6: Bahn 2: Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn  6:14,11

Bahn 3: Lasse Anhalt ( )2014 SSF Bonn  6:07,67
Bahn 4: Daniel Bret ( )2014 SV Rhenania Köln  6:05,00
Bahn 5: Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn  6:07,65
Bahn 6: Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn  6:12,67
Bahn 7: Moritz Nonnenmacher ( )2012 Hennefer TV  6:14,52
Bahn 8: Tim Leonard Figge ( )2012 SV Bergisch Gladbach  6:21,28

Lauf 6 Bahn 1: Lars Winter ( )2012 Hennefer TV  6:00,00
 von 6: Bahn 2: Keito Aramaki ( )2012 SV Bergisch Gladbach  5:44,89

Bahn 3: Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn  5:40,11
Bahn 4: Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn  5:31,26
Bahn 5: Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  5:31,75
Bahn 6: Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  5:43,62
Bahn 7: Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf  5:45,10
Bahn 8: Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925  6:00,00
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Die WK 105 und 106 (400m Lagen Masters weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 105  400 m Lagen (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
14:58

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Janina Kasimir ( )2002 / AK 20 SG Rhein-Sieg  6:40,00
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 106  400 m Lagen (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
14:58

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Peter Johannes Schaefer ( )2000 / AK 20 SG Rhein-Sieg  6:00,00
Bahn 6: Peter Bosselmann ( )1966 / AK 55 SG Rhein-Sieg  7:45,00
Bahn 7:
Bahn 8:
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Wettkampf 3  1500 m Freistil ( weiblich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. Danach wird das 
endgültige Meldeergebnis gesetzt. Es erfolgt zeitversetzte Doppelbahnbelegung.
 
Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt durch die Vereine selbst.

Pflichtzeiten: Offene Klasse: 21:00,00

Beginn circa 15:08

Meldezeit

1. Charlotte Schwung ( )2007 TPSK 1925 18:46,15
2. Anna Sotti ( )2010 SV Rhenania Köln 18:57,84
3. Carla Schneider ( )2010 Kopfsprung Köln 19:50,00
4. Ida Huth ( )2011 TPSK 1925 20:08,16
5. Clara Marie Anni Fellechner ( )2011 TPSK 1925 20:26,74
6. Franka Sultan ( )2002 TPSK 1925 20:30,00
7. Alexia Traka ( )2010 TPSK 1925 20:36,54
8. Franziska Busse ( )2008 TPSK 1925 20:38,79
9. Fenja Althoff ( )2007 SV Horrem-Sindorf 20:42,37

10. Rahel Debock ( )2009 TPSK 1925 20:45,98
11. Liv Nolte ( )2010 TPSK 1925 21:00,00
12. Mirja Lockmann ( )2011 SSF Bonn __:__,__

Katalin Omai ( )2011 SSF Bonn __:__,__
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Wettkampf 4  800 m Freistil ( männlich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. Danach wird das 
endgültige Meldeergebnis gesetzt. Es erfolgt zeitversetzte Doppelbahnbelegung.
 
Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt durch die Vereine selbst.

Pflichtzeiten: Offene Klasse: 10:15,00

Beginn circa 15:34

Meldezeit

1. Alexander Menzel ( )2002 TPSK 1925  8:33,04
2. Stephane Oris ( )1996 SC Aqua Köln  8:57,18
3. Jan Mathis Bertram ( )2008 SV Bergisch Gladbach  9:05,71
4. Lasse Bieder ( )2003 TPSK 1925  9:06,11
5. Christian Hemker ( )1996 SG Rhein-Sieg  9:30,00
6. Ilias Hamdouch ( )2010 SV Rhenania Köln  9:39,91
7. Maxim Schmidt ( )2006 SC Aqua Köln  9:40,00
8. Ben Golbeck ( )2009 SV Bergisch Gladbach  9:40,67
9. Jochen Kaminski ( )1974 SSF Bonn  9:45,00

Tobias Kropp ( )2007 SG Rhein-Sieg  9:45,00
11. Axel Werkhausen ( )1970 SSF Bonn  9:50,00

Raed Fritah ( )2009 SV Rhenania Köln  9:50,00
13. Albrecht Moster ( )2008 TPSK 1925  9:53,70
14. Daniel Rot ( )2008 TPSK 1925  9:55,35
15. Richard Junior Schönfelder ( )2011 TPSK 1925  9:56,13
16. Burak Simsek ( )2011 TPSK 1925  9:57,39
17. Nico Meisner ( )2011 SG Rhein-Sieg 10:00,00
18. Pertti Bieder ( )2007 TPSK 1925 10:02,02
19. Kilian Simmich ( )2008 TPSK 1925 10:02,68
20. Kilian Aisch ( )2009 SV Wasserhelden 10:10,00
21. Yong Zhao ( )1977 SV Horrem-Sindorf 10:14,93
22. Philipp Werkhausen ( )2010 SSF Bonn 10:15,00
23. Okan Uludag ( )2009 SSF Bonn 10:35,34
24. Mohamed Laadraoui ( )2011 SSF Bonn 11:09,94
25. Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn 12:22,47
26. Lenny Droste ( )2009 TSV Much __:__,__

Colin Droste ( )2012 TSV Much __:__,__
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Die WK 107 und 108 (200m Rücken Masters weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 107  200 m Rücken (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
16:00

Bahn 1: Susanne Sasse ( )1960 / AK 60 Hennefer TV  4:20,00
 von 1: Bahn 2: Birgit Voigt ( )1964 / AK 60 SV Bergisch Gladbach  3:43,05

Bahn 3: Sarah Göbl ( )1985 / AK 35 Hennefer TV  3:11,99
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 108  200 m Rücken (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
16:00

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Stefan Herr ( )1968 / AK 55 SG Rhein-Sieg  3:13,48
Bahn 6: Tomas Prescher ( )1966 / AK 55 TSV Much  2:40,00
Bahn 7: Javier Nogues ( )1964 / AK 60 SSF Bonn  2:50,00
Bahn 8: Claus Lewandowski ( )1972 / AK 50 SSF Bonn  4:04,04

Der WK 110 (400m Freistil Masters männlich) wird VOR dem WK 109 (400m Freistil Masters weiblich) 
geschwommen, um den Sportlerinnen eine ausreichende Erholung zwischen WK 107 und 109 zu ermöglichen.

Wettkampf 110  400 m Freistil (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
16:06

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2: Rüdiger Paske ( )1945 / AK 75 Brühler SK  8:10,00

Bahn 3: Peter Bosselmann ( )1966 / AK 55 SG Rhein-Sieg  6:30,00
Bahn 4: Jochen Kaminski ( )1974 / AK 50 SSF Bonn  4:40,00
Bahn 5: Yong Zhao ( )1977 / AK 45 SV Horrem-Sindorf  5:05,08
Bahn 6: Hans-Jörg Kuck ( )1961 / AK 60 SSF Bonn  6:45,00
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 109  400 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Lauf 1 circa
16:15

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2: Alexandra Nier ( )1992 / AK 30 SSF Bonn  7:00,00

Bahn 3: Britta Fritz ( )1971 / AK 50 SC Janus Köln  6:44,96
Bahn 4: Carolina Pritz ( )1997 / AK 25 SC Hürth  6:12,10
Bahn 5: Christina Nonnenmacher ( )1979 / AK 45 Hennefer TV  6:30,00
Bahn 6: Birgit Voigt ( )1964 / AK 60 SV Bergisch Gladbach  6:45,60
Bahn 7: Susanne Sasse ( )1960 / AK 60 Hennefer TV  6:50,04
Bahn 8:
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213-B 215-B

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 7 Bahn 8

1 Valerie Arnold Antonia Beuteführ 1 Lasse Anhalt Daniel Bret

SSF Bonn SSF Bonn SSF Bonn SV Rhenania Köln

2 Marla Engemann Lisa Ersfeld 2 Max Faber Sami-Anas Itrib

SG Bergheim SV Bergisch Gladbach SSF Sieglar SV Rhenania Köln

3 Anna Görzen Hanaa Hammani 3 Justus Klima Leon Meisner

SG Bergheim SV Rhenania Köln SSF Bonn SG Rhein-Sieg

4 Lina Sophie Jurkow Emma Kaetz 4 Barnabas Omai Til Schaffrath

SSF Sieglar SC Hardtberg SSF Bonn SSF Bonn

5 Leonie Krüger Sina Marie Kuhlen 5 Tom Wehland Leonard Wetsch

Hennefer TV SSF Bonn SG Bergheim TPSK 1925

6 Mieke Lutz-Dettmer Rosalie Reul 6 Leo Zimmermann

SSF Bonn Kopfsprung Köln Hennefer TV

7 Melia Rose Zeynep Simsek 7

Kopfsprung Köln TPSK 1925

8 Emma Talmon Alexandra Wiens 8

SSF Bonn SG Bergheim

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20

STARTLISTE

weiblich

WK 213B WK 215B

männlich

15m Delfinbeine in Bauchlage
Jahrgang 2014
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213-R 215-R

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 7 Bahn 8

1 Valerie Arnold Antonia Beuteführ 1 Lasse Anhalt Daniel Bret

SSF Bonn SSF Bonn SSF Bonn SV Rhenania Köln

2 Marla Engemann Lisa Ersfeld 2 Max Faber Sami-Anas Itrib

SG Bergheim SV Bergisch Gladbach SSF Sieglar SV Rhenania Köln

3 Anna Görzen Hanaa Hammani 3 Justus Klima Leon Meisner

SG Bergheim SV Rhenania Köln SSF Bonn SG Rhein-Sieg

4 Lina Sophie Jurkow Emma Kaetz 4 Barnabas Omai Til Schaffrath

SSF Sieglar SC Hardtberg SSF Bonn SSF Bonn

5 Leonie Krüger Sina Marie Kuhlen 5 Tom Wehland Leonard Wetsch

Hennefer TV SSF Bonn SG Bergheim TPSK 1925

6 Mieke Lutz-Dettmer Rosalie Reul 6 Leo Zimmermann

SSF Bonn Kopfsprung Köln Hennefer TV

7 Melia Rose Zeynep Simsek 7

Kopfsprung Köln TPSK 1925

8 Emma Talmon Alexandra Wiens 8

SSF Bonn SG Bergheim

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20

STARTLISTE

weiblich

WK 213R WK 215R

männlich

15m Delfinbeine in Rückenlage
Jahrgang 2014
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214-B 216-B

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 7 Bahn 8

1 Paula Bald Lea Sophie Ballof 1 Felix Junyu Zuo Felix Faupel

SC Hardtberg SSF Bonn SSF Bonn SSF Bonn

2 Sara Camovic Florie Cramer 2 Lorenz Grundig Frederik Hoch

SSF Bonn Kopfsprung Köln SG WAGO SV Bergisch Gladbach

3 Anna Daman Klara Leonie Figge 3 Ayoub Jounaidi Jonas Karlshaus

SC Hardtberg SV Bergisch Gladbach SSF Bonn SV Bergisch Gladbach

4 Lina Göbl Finya Niamh Graham 4 Tim Leon Köser Mika Nauck

Hennefer TV SG WAGO SC Hardtberg SC Hardtberg

5 Hanna Hattingh Elin Hut 5 Abid Redemann Henri Scheffler

Hennefer TV SV Rhenania Köln TPSK 1925 SV Bergisch Gladbach

6 Emilia Kalmuk Mira Loskamp 6 Tamino Spahn Niklas Werner

SC Hardtberg SC Hardtberg SSF Sieglar SV Bergisch Gladbach

7 Neema Ntamghe Lisa Pöland 7 Jakob Butscheid Theodor Grüß

SC Hürth TPSK 1925 SSF Bonn SSF Bonn

8 Anna-Lea Raddatz Josephine Schonnebeck 8 Kimon Antachopoulos Keito Aramaki

SC Hürth SC Hürth SV Horrem-Sindorf SV Bergisch Gladbach

9 Leana Suppes Lumi Hari Wagner 9 Julian Philipp Arnold Max Bauer

SSF Sieglar SSF Bonn SSF Bonn TPSK 1925

10 Anastasia Wermke Charlotte Breidenbach 10 Amanuel Behailu Negewo Matthias Brix

Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln TPSK 1925 SSF Bonn

11 Thea Bruder Romaissa Fritah 11 Ray Chen Tim Leonard Figge

SG WAGO SV Rhenania Köln SV Bergisch Gladbach SV Bergisch Gladbach

12 Lara Zoe Guter Emilia Harding 12 Kaan Akkaya Jan Hinzmann

SC Hardtberg SC Hardtberg TPSK 1925 Hennefer TV

13 Kira Krom Mila Lindstädt 13 Abdourrahman Laadraoui Igor Lekomtsev

SC Hardtberg TPSK 1925 SSF Bonn SV Bergisch Gladbach

14 Emilia Mayershofer Anastasia Moustaka 14 Moritz Nonnenmacher Artur Rot

SC Hardtberg SV Bergisch Gladbach Hennefer TV TPSK 1925

15 Lila Reul Marla Rühle 15 Louis Rühle Jannick Schmidt

Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln Hennefer TV

16 Clara Schäfer Franziska Schmitz 16 Julian Sikorski Zehao Tao

SV Bergisch Gladbach SV Horrem-Sindorf SSF Bonn SSF Bonn

17 Eslem Su Soydan Luisa Stevens 17 Nathan Gabriel Vinas Lias Weselski

TPSK 1925 SV Bergisch Gladbach SSF Bonn SSF Bonn

18 Johanna Szudarek Lisa Telega 18 Lars Winter

SV Bergisch Gladbach SC Hürth Hennefer TV

19 Talya Tok Jana Welinow 19

TPSK 1925 SC Hardtberg

20 20

STARTLISTE

weiblich

WK 214B WK 216B

männlich

25m Delfinbeine in Bauchlage
Jahrgang 2013/2012
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214-R 216-R

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 7 Bahn 8

1 Paula Bald Lea Sophie Ballof 1 Felix Junyu Zuo Felix Faupel

SC Hardtberg SSF Bonn SSF Bonn SSF Bonn

2 Sara Camovic Florie Cramer 2 Lorenz Grundig Frederik Hoch

SSF Bonn Kopfsprung Köln SG WAGO SV Bergisch Gladbach

3 Anna Daman Klara Leonie Figge 3 Ayoub Jounaidi Jonas Karlshaus

SC Hardtberg SV Bergisch Gladbach SSF Bonn SV Bergisch Gladbach

4 Lina Göbl Finya Niamh Graham 4 Tim Leon Köser Mika Nauck

Hennefer TV SG WAGO SC Hardtberg SC Hardtberg

5 Hanna Hattingh Elin Hut 5 Abid Redemann Henri Scheffler

Hennefer TV SV Rhenania Köln TPSK 1925 SV Bergisch Gladbach

6 Emilia Kalmuk Mira Loskamp 6 Tamino Spahn Niklas Werner

SC Hardtberg SC Hardtberg SSF Sieglar SV Bergisch Gladbach

7 Neema Ntamghe Lisa Pöland 7 Jakob Butscheid Theodor Grüß

SC Hürth TPSK 1925 SSF Bonn SSF Bonn

8 Anna-Lea Raddatz Josephine Schonnebeck 8 Kimon Antachopoulos Keito Aramaki

SC Hürth SC Hürth SV Horrem-Sindorf SV Bergisch Gladbach

9 Leana Suppes Lumi Hari Wagner 9 Julian Philipp Arnold Max Bauer

SSF Sieglar SSF Bonn SSF Bonn TPSK 1925

10 Anastasia Wermke Charlotte Breidenbach 10 Amanuel Behailu Negewo Matthias Brix

Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln TPSK 1925 SSF Bonn

11 Thea Bruder Romaissa Fritah 11 Ray Chen Tim Leonard Figge

SG WAGO SV Rhenania Köln SV Bergisch Gladbach SV Bergisch Gladbach

12 Lara Zoe Guter Emilia Harding 12 Kaan Akkaya Jan Hinzmann

SC Hardtberg SC Hardtberg TPSK 1925 Hennefer TV

13 Kira Krom Mila Lindstädt 13 Abdourrahman Laadraoui Igor Lekomtsev

SC Hardtberg TPSK 1925 SSF Bonn SV Bergisch Gladbach

14 Emilia Mayershofer Anastasia Moustaka 14 Moritz Nonnenmacher Artur Rot

SC Hardtberg SV Bergisch Gladbach Hennefer TV TPSK 1925

15 Lila Reul Marla Rühle 15 Louis Rühle Jannick Schmidt

Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln Kopfsprung Köln Hennefer TV

16 Clara Schäfer Franziska Schmitz 16 Julian Sikorski Zehao Tao

SV Bergisch Gladbach SV Horrem-Sindorf SSF Bonn SSF Bonn

17 Eslem Su Soydan Luisa Stevens 17 Nathan Gabriel Vinas Lias Weselski

TPSK 1925 SV Bergisch Gladbach SSF Bonn SSF Bonn

18 Johanna Szudarek Lisa Telega 18 Lars Winter

SV Bergisch Gladbach SC Hürth Hennefer TV

19 Talya Tok Jana Welinow 19

TPSK 1925 SC Hardtberg

20 20

STARTLISTE

weiblich

WK 214R WK 216R

männlich

25m Delfinbeine in Rückenlage
Jahrgang 2013/2012
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3. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  04.02.2024 Einlass:  08:30 Uhr Kari-Sitzung:  08:35 Uhr Beginn:  09:15 Uhr

Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Schmetterling weiblich 2014-2014217  50 1 Lauf  9:15- 9:16 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2014-2014222  50 1 Lauf  9:15- 9:16 Uhr
WK  m Schmetterling weiblich 2012-2013218  100 1 Lauf  9:17- 9:19 Uhr
WK  m Schmetterling männlich 2012-2013223  100 1 Lauf  9:17- 9:19 Uhr
WK  m Rücken weiblich 2012-2014219  100 3 Läufe  9:20- 9:27 Uhr
WK  m Brust weiblich 2012-2014220  100 3 Läufe  9:28- 9:35 Uhr
WK  m Freistil weiblich 2012-2014221  100 3 Läufe  9:37- 9:44 Uhr
WK  m Rücken männlich 2012-2014224  100 2 Läufe  9:45- 9:49 Uhr
WK  m Brust männlich 2012-2014225  100 2 Läufe  9:50- 9:55 Uhr
WK  m Freistil männlich 2012-2014226  100 3 Läufe  9:57-10:03 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":

WK  m Freistil weiblich 2013 u.ä.5  800 max. 10 Läufe 10:05-11:19 Uhr
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2004 u.ä.111  800 max. 1 Lauf 10:05-11:19 Uhr

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Schmetterling-Beine weiblich 2012-2014227  50 1 Lauf 11:20-11:22 Uhr
WK  m Schmetterling-Beine männlich 2012-2014231  50 1 Lauf 11:20-11:22 Uhr
WK  m Rücken-Beine weiblich 2012-2014228  50 3 Läufe 11:23-11:29 Uhr
WK  m Brust-Beine weiblich 2012-2014229  50 3 Läufe 11:30-11:36 Uhr
WK  m Kraul-Beine weiblich 2012-2014230  50 3 Läufe 11:37-11:43 Uhr
WK  m Rücken-Beine männlich 2012-2014232  50 2 Läufe 11:44-11:49 Uhr
WK  m Brust-Beine männlich 2012-2014233  50 2 Läufe 11:50-11:54 Uhr
WK  m Kraul-Beine männlich 2012-2014234  50 3 Läufe 11:55-12:00 Uhr

Die WK 217 und 222 (50m Schmetterling weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 217  50 m Schmetterling ( weiblich, 2014 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:15

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Rosalie Reul ( )2014 Kopfsprung Köln  0:43,05
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:
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Wettkampf 222  50 m Schmetterling ( männlich, 2014 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:15

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Lasse Anhalt ( )2014 SSF Bonn  0:44,89
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Die WK 218 und 223 (100m Schmetterling weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 218  100 m Schmetterling ( weiblich, 2012 - 2013 )

Lauf 1 circa
 9:17

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3: Lisa Telega ( )2012 SC Hürth  1:41,86
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 223  100 m Schmetterling ( männlich, 2012 - 2013 )

Lauf 1 circa
 9:17

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5: Moritz Nonnenmacher ( )2012 Hennefer TV  1:55,00
Bahn 6: Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  1:21,76
Bahn 7: Jannick Schmidt ( )2012 Hennefer TV  1:35,61
Bahn 8:

Wettkampf 219  100 m Rücken ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:20

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Hanaa Hammani ( )2014 SV Rhenania Köln __:__,__

Bahn 3: Lina Sophie Jurkow ( )2014 SSF Sieglar  1:53,48
Bahn 4: Marla Engemann ( )2014 SG Bergheim  1:37,45
Bahn 5: Zeynep Simsek ( )2014 TPSK 1925  1:43,26
Bahn 6: Leonie Krüger ( )2014 Hennefer TV  1:53,75
Bahn 7: Valerie Arnold ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:
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noch Wettkampf 219  100 m Rücken ( weiblich )

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Mira Loskamp ( )2013 SC Hardtberg  1:53,66
Bahn 4: Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV  1:21,79
Bahn 5: Paula Bald ( )2013 SC Hardtberg  1:36,70
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Thea Bruder ( )2012 SG WAGO  1:54,28
 von 3: Bahn 2: Lila Reul ( )2012 Kopfsprung Köln  1:39,53

Bahn 3: Romaissa Fritah ( )2012 SV Rhenania Köln  1:32,27
Bahn 4: Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  1:18,05
Bahn 5: Anastasia Moustaka ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:26,62
Bahn 6: Mila Lindstädt ( )2012 TPSK 1925  1:37,04
Bahn 7: Charlotte Breidenbach ( )2012 Kopfsprung Köln  1:41,73
Bahn 8:

Wettkampf 220  100 m Brust ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:28

Bahn 1: Lisa Ersfeld ( )2014 SV Bergisch Gladbach  2:03,83
 von 3: Bahn 2: Melia Rose ( )2014 Kopfsprung Köln  1:52,96

Bahn 3: Emma Kaetz ( )2014 SC Hardtberg  1:53,91
Bahn 4: Sina Marie Kuhlen ( )2014 SSF Bonn  2:06,37
Bahn 5: Sara Camovic ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Josephine-Luise Schonnebeck( )2013 SC Hürth  2:05,05
Bahn 7: Neema Ntamghe ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn  1:46,87

Bahn 3: Anna Daman ( )2013 SC Hardtberg  1:45,23
Bahn 4: Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925  1:37,99
Bahn 5: Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln  1:39,97
Bahn 6: Finya Niamh Graham ( )2013 SG WAGO  1:45,62
Bahn 7: Anna-Lea Raddatz ( )2013 SC Hürth  1:51,32
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Clara Schäfer ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:45,33
Bahn 4: Luisa Stevens ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:37,35
Bahn 5: Emilia Mayershofer ( )2012 SC Hardtberg  1:39,10
Bahn 6: Franziska Schmitz ( )2012 SV Horrem-Sindorf  1:46,20
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 221  100 m Freistil ( weiblich, 2012 - 2014 )

Es muss "Kraul" geschwommen werden, d.h. Wechselarmzug und Wechselbeinschlag. Nur nach dem Start und 
nach jeder Wende darf der Sportler bis der Kopf die Wasseroberfläche erstmalig durchbricht Delfinbeinschläge 
ausführen (maximal 15m).
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Wettkampf 221  100 m Freistil ( weiblich, 2012 - 2014 )

Es muss "Kraul" geschwommen werden, d.h. Wechselarmzug und Wechselbeinschlag. Nur nach dem Start und 
nach jeder Wende darf der Sportler bis der Kopf die Wasseroberfläche erstmalig durchbricht Delfinbeinschläge 
ausführen (maximal 15m).

Lauf 1 circa
 9:37

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Emma Talmon ( )2014 SSF Bonn  2:05,98

Bahn 3: Antonina Beuteführ ( )2014 SSF Bonn  1:52,00
Bahn 4: Anna Görzen ( )2014 SG Bergheim  1:30,12
Bahn 5: Alexandra Wiens ( )2014 SG Bergheim  1:40,61
Bahn 6: Mieke Marine Lutz-Dettmer ( )2014 SSF Bonn  1:54,59
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1: Emilia Kalmuk ( )2013 SC Hardtberg  1:47,05
 von 3: Bahn 2: Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn  1:31,36

Bahn 3: Anastasia Wermke ( )2013 Kopfsprung Köln  1:29,21
Bahn 4: Klara Leonie Figge ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:22,13
Bahn 5: Leana Suppes ( )2013 SSF Sieglar  1:28,28
Bahn 6: Hanna Hattingh ( )2013 Hennefer TV  1:30,00
Bahn 7: Florie Cramer ( )2013 Kopfsprung Köln  1:42,94
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Marla Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__
 von 3: Bahn 2: Emilia Herding ( )2012 SC Hardtberg  1:38,09

Bahn 3: Johanna Szudarek ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:17,87
Bahn 4: Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  1:05,55
Bahn 5: Jana Welinow ( )2012 SC Hardtberg  1:17,79
Bahn 6: Kira Krom ( )2012 SC Hardtberg  1:31,71
Bahn 7: Lara Zoe Guter ( )2012 SC Hardtberg  1:40,52
Bahn 8:

Wettkampf 224  100 m Rücken ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:45

Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Lorenz Grundig ( )2013 SG WAGO  1:48,42

Bahn 3: Mika Nauck ( )2013 SC Hardtberg  1:32,55
Bahn 4: Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn  1:25,11
Bahn 5: Niklas Werner ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:28,50
Bahn 6: Tamino Spahn ( )2013 SSF Sieglar  1:47,72
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn  1:35,67

Bahn 3: Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn  1:23,44
Bahn 4: Ray Chen ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:32,78
Bahn 5: Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 6: Daniel Bret ( )2014 SV Rhenania Köln  1:25,70
Bahn 7: Justus Jonas Klima ( )2014 SSF Bonn  1:56,60
Bahn 8:
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Wettkampf 225  100 m Brust ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
 9:50

Bahn 1: Tom Wehland ( )2014 SG Bergheim __:__,__
 von 2: Bahn 2: Barnabas Omai ( )2014 SSF Bonn  1:44,03

Bahn 3: Max Faber ( )2014 SSF Sieglar  1:56,30
Bahn 4: Artur Rot ( )2012 TPSK 1925  1:43,98
Bahn 5: Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  1:28,45
Bahn 6: Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn  1:31,86
Bahn 7: Zehao Tao ( )2012 SSF Bonn  1:46,40
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Henri Scheffler ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:50,98

Bahn 3: Frederik Hoch ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:47,80
Bahn 4: Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn  1:41,17
Bahn 5: Tim Leon Köser ( )2013 SC Hardtberg  1:42,64
Bahn 6: Jonas Karlshaus ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:48,90
Bahn 7: Jakob Butscheid ( )2013 SSF Bonn  2:01,17
Bahn 8:

Wettkampf 226  100 m Freistil ( männlich, 2012 - 2014 )

Es muss "Kraul" geschwommen werden, d.h. Wechselarmzug und Wechselbeinschlag. Nur nach dem Start und 
nach jeder Wende darf der Sportler bis der Kopf die Wasseroberfläche erstmalig durchbricht Delfinbeinschläge 
ausführen (maximal 15m).

Lauf 1 circa
 9:57

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Leo Zimmermann ( )2014 Hennefer TV  1:43,47

Bahn 3: Til Schaffrath ( )2014 SSF Bonn  1:36,10
Bahn 4: Sami-Anas Itrib ( )2014 SV Rhenania Köln  1:20,72
Bahn 5: Leon Meisner ( )2014 SG Rhein-Sieg  1:35,56
Bahn 6: Leonard Wetsch ( )2014 TPSK 1925  1:38,20
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  1:14,10

Bahn 3: Ayoub Jounaidi ( )2013 SSF Bonn  1:40,59
Bahn 4: Igor Lekomtsev ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:32,90
Bahn 5: Lias Weselski ( )2012 SSF Bonn  1:29,16
Bahn 6: Jan Hinzmann ( )2012 Hennefer TV  1:30,00
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Lars Winter ( )2012 Hennefer TV  1:18,16
 von 3: Bahn 2: Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf  1:14,65

Bahn 3: Tim Leonard Figge ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:13,20
Bahn 4: Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn  1:12,06
Bahn 5: Keito Aramaki ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:12,55
Bahn 6: Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925  1:14,00
Bahn 7: Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn  1:15,37
Bahn 8: Louis Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  1:18,55
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Wettkampf 5  800 m Freistil ( weiblich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. Danach wird das 
endgültige Meldeergebnis gesetzt. Es erfolgt zeitversetzte Doppelbahnbelegung.
 
Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt durch die Vereine selbst.

Pflichtzeiten: Jahrgang 2013: 14:00,00 Jahrgang 2012: 13:00,00 Jahrgang 2011: 12:30,00
Jahrgang 2010: 12:00,00 Jahrgang 2009: 11:40,00 Jahrgang 2008: 11:30,00
Jahrgang 2007: 11:25,00 Jahrgang 2006/2005: 11:20,00 Offene Klasse: 11:15,00

Beginn circa 10:05

Meldezeit

1. Lisa Jarosch ( )2010 SG Bergheim  9:40,00
2. Charlotte Schwung ( )2007 TPSK 1925  9:46,23
3. Angelina Wiens ( )2008 SG Bergheim  9:56,19
4. Lisa Schönbrodt ( )2007 SG Bergheim 10:01,45
5. Anna Sotti ( )2010 SV Rhenania Köln 10:05,24
6. Lotte Lübbers ( )2009 SV Rhenania Köln 10:10,00
7. Hayley Kodikara ( )2008 TPSK 1925 10:10,66
8. Helen Marit Burchard ( )2004 SC Aqua Köln 10:15,00
9. Lea Gerth ( )2010 SG Bergheim 10:16,77

10. Fiona Haves ( )2008 SG Bergheim 10:20,30
11. Nathalie Neumann ( )2010 TPSK 1925 10:29,59
12. Carla Schneider ( )2010 Kopfsprung Köln 10:30,00
13. Eda Akkaya ( )2009 TPSK 1925 10:31,60
14. Franziska Busse ( )2008 TPSK 1925 10:32,52
15. Lillie Curle ( )2008 TPSK 1925 10:32,75
16. Stina Hülsmann ( )2010 TPSK 1925 10:34,52
17. Ida Huth ( )2011 TPSK 1925 10:37,41
18. Mariya Terzieva ( )2009 TPSK 1925 10:38,26
19. Fanny Fraundorf ( )2009 SC Aqua Köln 10:39,47
20. Katalin Omai ( )2011 SSF Bonn 10:40,11
21. Charlotte Landman ( )2009 SV Rhenania Köln 10:44,41
22. Mia Pennartz ( )2008 SV Rhenania Köln 10:48,47
23. Rahel Debock ( )2009 TPSK 1925 10:49,42
24. Lilly Pöland ( )2008 TPSK 1925 10:50,98
25. Melina Scheer ( )2007 SV Horrem-Sindorf 10:53,13
26. Katharina Nicolay ( )2007 SV Wasserhelden 10:55,00

Vanessa Kruse ( )2008 SV Wasserhelden 10:55,00
Lexy Lilian Jegel ( )2007 SV Rhenania Köln 10:55,00

29. Mette Maltzahn ( )2004 SC Aqua Köln 10:55,57
30. Hannah Menke ( )2009 TPSK 1925 11:03,97
31. Fenja Althoff ( )2007 SV Horrem-Sindorf 11:04,12
32. Ina Cichon ( )2012 SG Bergheim 11:05,17
33. Alexia Traka ( )2010 TPSK 1925 11:05,48
34. Dana Marie Giesert ( )2008 Kopfsprung Köln 11:11,38
35. Kendra Mischke ( )2007 SG WAGO 11:12,38
36. Frieda Limbach ( )2006 SG Rhein-Sieg 11:13,06
37. Anna Laroche ( )2009 SC Aqua Köln 11:15,00
38. Norma Turba ( )2009 SV Rhenania Köln 11:20,00
39. Clara Marie Anni Fellechner ( )2011 TPSK 1925 11:22,92
40. Ruby Hut ( )2009 SV Rhenania Köln 11:34,00
41. Smara Finja Kilz ( )2009 SV Rhenania Köln 11:35,00
42. Julia Sontag ( )2009 SG WAGO 11:37,02
43. Lilli Zachert ( )2009 SV Rhenania Köln 11:40,00
44. Franka Monnée ( )2011 SV Bergisch Gladbach 11:44,07
45. Nina Pöland ( )2010 TPSK 1925 11:45,00
46. Talya Tok ( )2012 TPSK 1925 11:45,69
47. Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925 11:47,72



Mittelrhein-MS "Lange Strecken" & Schwimmerischer Mehrkampf 2024

Bonn  –  Sportpark Nord Meldungsliste

04.02.2024

35Schwimmbezirk Mittelrhein - https://schwimm-mit.de Ergebnisdienst online - https://sbm-wk.de   

noch Wettkampf 5  800 m Freistil ( weiblich )

48. Katharina Liu ( )2010 SSF Bonn 11:47,87
49. Elaine Pasternak ( )2010 TPSK 1925 11:50,00
50. Linn Fügmann ( )2011 SV Bergisch Gladbach 11:52,71
51. Lea Susan Tecklenburg ( )2010 TPSK 1925 11:53,41
52. Valeria Lemesh ( )2011 TPSK 1925 11:56,89
53. Jule Strand ( )2010 SV Horrem-Sindorf 12:00,00
54. Nina Jarosch ( )2012 SG Bergheim 12:17,41
55. Felicitas Tietz ( )2011 TPSK 1925 12:17,44
56. Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925 12:22,31
57. Mirja Lockmann ( )2011 SSF Bonn 12:23,18
58. Paulina Armbrecht ( )2011 TPSK 1925 12:30,00
59. Elena Zanuzzi ( )2013 TPSK 1925 12:31,66
60. Ilvy Kühnhenrich ( )2013 SG Bergheim 12:43,99
61. Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV 13:00,00
62. Lotte Preißler ( )2011 SSF Bonn 13:04,78
63. Mila Klimkiewicz ( )2013 SG Bergheim 13:19,99
64. Emna Sahraoui ( )2013 SG Bergheim 13:21,99
65. Emma Rist ( )2011 SSF Bonn 13:46,31
66. Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn 16:13,71
67. Flora Gebhardt ( )2011 SG WAGO __:__,__

Lea Sophie Külsen ( )2012 TSV Much __:__,__
Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln __:__,__
Mirja Ahlke ( )2011 SG WAGO __:__,__
Sophia Hase-Bergen ( )2011 SG WAGO __:__,__
Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Marlene Rittel ( )2013 TSV Much __:__,__
Magdalena Post ( )2011 SSF Bonn __:__,__
Emma Stock ( )2011 TSV Much __:__,__

Wettkampf 111  800 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2004 u.ä. )

Die Sportlerin wird im WK 5 einem der Läufe zugeteilt.

Pflichtzeiten: --- keine ---

Beginn circa 10:05

Meldezeit

1. Britta Fritz ( )1971 / AK 50 SC Janus Köln 13:56,21
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Die WK 227 und 231 (50m Schmetterling-Beine weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 227  50 m Schmetterling-Beine ( weiblich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:20

Bahn 1: Rosalie Reul ( )2014 Kopfsprung Köln __:__,__
 von 1: Bahn 2: Lisa Telega ( )2012 SC Hürth  0:59,00

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 231  50 m Schmetterling-Beine ( männlich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:20

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4: Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  0:52,51
Bahn 5: Moritz Nonnenmacher ( )2012 Hennefer TV __:__,__
Bahn 6: Jannick Schmidt ( )2012 Hennefer TV __:__,__
Bahn 7: Lasse Anhalt ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 228  50 m Rücken-Beine ( weiblich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt als normaler Rückenstart inklusive der Erlaubnis einer Delfinbewegung bis maximal 15m. Es 
wird Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen, die Hände liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf.
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Wettkampf 228  50 m Rücken-Beine ( weiblich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt als normaler Rückenstart inklusive der Erlaubnis einer Delfinbewegung bis maximal 15m. Es 
wird Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen, die Hände liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf.

Lauf 1 circa
11:23

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Valerie Arnold ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Zeynep Simsek ( )2014 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 4: Leonie Krüger ( )2014 Hennefer TV __:__,__
Bahn 5: Hanaa Hammani ( )2014 SV Rhenania Köln __:__,__
Bahn 6: Lina Sophie Jurkow ( )2014 SSF Sieglar __:__,__
Bahn 7: Marla Engemann ( )2014 SG Bergheim __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV __:__,__
Bahn 4: Mira Loskamp ( )2013 SC Hardtberg  1:18,16
Bahn 5: Paula Bald ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Thea Bruder ( )2012 SG WAGO __:__,__
 von 3: Bahn 2: Lila Reul ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__

Bahn 3: Charlotte Breidenbach ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 4: Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  0:44,23
Bahn 5: Anastasia Moustaka ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:01,89
Bahn 6: Mila Lindstädt ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 7: Romaissa Fritah ( )2012 SV Rhenania Köln __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 229  50 m Brust-Beine ( weiblich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:30

Bahn 1: Sina Marie Kuhlen ( )2014 SSF Bonn __:__,__
 von 3: Bahn 2: Lisa Ersfeld ( )2014 SV Bergisch Gladbach  1:25,67

Bahn 3: Melia Rose ( )2014 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 4: Emma Kaetz ( )2014 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 5: Anna Daman ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 6: Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln __:__,__
Bahn 7: Neema Ntamghe ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8:
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noch Wettkampf 229  50 m Brust-Beine ( weiblich )

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Finya Niamh Graham ( )2013 SG WAGO __:__,__

Bahn 3: Josephine-Luise Schonnebeck( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 4: Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 5: Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 6: Anna-Lea Raddatz ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 7: Sara Camovic ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Luisa Stevens ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:15,78
Bahn 4: Franziska Schmitz ( )2012 SV Horrem-Sindorf  1:01,65
Bahn 5: Clara Schäfer ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:15,67
Bahn 6: Emilia Mayershofer ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 230  50 m Kraul-Beine ( weiblich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:37

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Alexandra Wiens ( )2014 SG Bergheim __:__,__

Bahn 3: Anna Görzen ( )2014 SG Bergheim __:__,__
Bahn 4: Emma Talmon ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 5: Mieke Marine Lutz-Dettmer ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Antonina Beuteführ ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1: Leana Suppes ( )2013 SSF Sieglar __:__,__
 von 3: Bahn 2: Hanna Hattingh ( )2013 Hennefer TV __:__,__

Bahn 3: Florie Cramer ( )2013 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 4: Klara Leonie Figge ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:05,67
Bahn 5: Anastasia Wermke ( )2013 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 6: Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7: Emilia Kalmuk ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Lara Zoe Guter ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
 von 3: Bahn 2: Marla Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__

Bahn 3: Kira Krom ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 4: Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  0:45,85
Bahn 5: Johanna Szudarek ( )2012 SV Bergisch Gladbach  0:58,97
Bahn 6: Emilia Herding ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 7: Jana Welinow ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 8:
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Wettkampf 232  50 m Rücken-Beine ( männlich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt als normaler Rückenstart inklusive der Erlaubnis einer Delfinbewegung bis maximal 15m. Es 
wird Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen, die Hände liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf.

Lauf 1 circa
11:44

Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Tamino Spahn ( )2013 SSF Sieglar __:__,__

Bahn 3: Mika Nauck ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 4: Niklas Werner ( )2013 SV Bergisch Gladbach  0:59,87
Bahn 5: Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Lorenz Grundig ( )2013 SG WAGO __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn  0:55,48
Bahn 4: Ray Chen ( )2012 SV Bergisch Gladbach  0:56,72
Bahn 5: Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 6: Daniel Bret ( )2014 SV Rhenania Köln __:__,__
Bahn 7: Justus Jonas Klima ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 233  50 m Brust-Beine ( männlich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:50

Bahn 1: Barnabas Omai ( )2014 SSF Bonn __:__,__
 von 2: Bahn 2: Max Faber ( )2014 SSF Sieglar __:__,__

Bahn 3: Tom Wehland ( )2014 SG Bergheim __:__,__
Bahn 4: Artur Rot ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 5: Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  0:53,80
Bahn 6: Zehao Tao ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7: Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Frederik Hoch ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:23,08

Bahn 3: Henri Scheffler ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:15,67
Bahn 4: Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn  0:57,72
Bahn 5: Tim Leon Köser ( )2013 SC Hardtberg  1:00,46
Bahn 6: Jonas Karlshaus ( )2013 SV Bergisch Gladbach  1:17,56
Bahn 7: Jakob Butscheid ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:
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Wettkampf 234  50 m Kraul-Beine ( männlich, 2012 - 2014 )

Der Start erfolgt aus dem Wasser mit einer Hand am Startblock oder Beckenrand. Die andere Hand befindet sich 
auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand.
Nach dem Startsignal erfolgt der Abstoß und beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben.
Der Anschlag erfolgt mit dem Brett, wobei beide Hände bis zum Schluß die Vorderkante umgreifen müssen.

Lauf 1 circa
11:55

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Sami-Anas Itrib ( )2014 SV Rhenania Köln __:__,__

Bahn 3: Til Schaffrath ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Leon Meisner ( )2014 SG Rhein-Sieg  1:10,00
Bahn 5: Leo Zimmermann ( )2014 Hennefer TV __:__,__
Bahn 6: Leonard Wetsch ( )2014 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  1:07,67

Bahn 3: Ayoub Jounaidi ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Louis Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 5: Lias Weselski ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Jan Hinzmann ( )2012 Hennefer TV __:__,__
 von 3: Bahn 2: Tim Leonard Figge ( )2012 SV Bergisch Gladbach  1:10,55

Bahn 3: Keito Aramaki ( )2012 SV Bergisch Gladbach  0:51,67
Bahn 4: Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf  0:48,00
Bahn 5: Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn  0:48,61
Bahn 6: Igor Lekomtsev ( )2012 SV Bergisch Gladbach  0:58,76
Bahn 7: Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn  1:21,88
Bahn 8: Lars Winter ( )2012 Hennefer TV __:__,__
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4. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  04.02.2024 Beginn:  00:45 Std.*
* nach Ende des vorherigen Abschnitts

Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewähr )

Schwimmerischer Mehrkampf:

WK  m Lagen (SMK Schmetterling) weiblich 2012-2014235  200 1 Lauf 12:45-12:50 Uhr
WK  m Lagen (SMK Schmetterling) männlich 2012-2014239  200 1 Lauf 12:45-12:50 Uhr
WK  m Lagen (SMK Rücken) weiblich 2012-2014236  200 3 Läufe 12:51-13:06 Uhr
WK  m Lagen (SMK Brust) weiblich 2012-2014237  200 3 Läufe 13:07-13:22 Uhr
WK  m Lagen (SMK Freistil) weiblich 2012-2014238  200 3 Läufe 13:23-13:38 Uhr
WK  m Lagen (SMK Rücken) männlich 2012-2014240  200 2 Läufe 13:39-13:48 Uhr
WK  m Lagen (SMK Brust) männlich 2012-2014241  200 2 Läufe 13:49-13:59 Uhr
WK  m Lagen (SMK Freistil) männlich 2012-2014242  200 3 Läufe 14:00-14:14 Uhr

Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken":

WK  m Freistil (Masters) männlich 2004 u.ä.112  1500 max. 1 Lauf 14:15-14:46 Uhr
WK  m Freistil männlich 2013 u.ä.6  1500 max. 7 Läufe 14:47-16:39 Uhr

Die WK 235 und 239 (200m Lagen SMK Schmetterling weiblich und männlich) werden zusammen starten.

Wettkampf 235  200 m Lagen (SMK Schmetterling) ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
12:45

Bahn 1: Rosalie Reul ( )2014 Kopfsprung Köln __:__,__
 von 1: Bahn 2: Lisa Telega ( )2012 SC Hürth  3:36,20

Bahn 3:
Bahn 4:
Bahn 5:
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Wettkampf 239  200 m Lagen (SMK Schmetterling) ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
12:45

Bahn 1:
 von 1: Bahn 2:

Bahn 3:
Bahn 4: Jannick Schmidt ( )2012 Hennefer TV  3:30,00
Bahn 5: Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925  3:00,39
Bahn 6: Moritz Nonnenmacher ( )2012 Hennefer TV  3:20,89
Bahn 7: Lasse Anhalt ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:
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Wettkampf 236  200 m Lagen (SMK Rücken) ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
12:51

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Zeynep Simsek ( )2014 TPSK 1925 __:__,__

Bahn 3: Lina Sophie Jurkow ( )2014 SSF Sieglar  4:00,11
Bahn 4: Hanaa Hammani ( )2014 SV Rhenania Köln  3:30,00
Bahn 5: Marla Engemann ( )2014 SG Bergheim  3:58,99
Bahn 6: Leonie Krüger ( )2014 Hennefer TV  5:00,00
Bahn 7: Valerie Arnold ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Mira Loskamp ( )2013 SC Hardtberg  4:11,69
Bahn 4: Lina Göbl ( )2013 Hennefer TV  3:07,00
Bahn 5: Paula Bald ( )2013 SC Hardtberg  3:39,86
Bahn 6:
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Lila Reul ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__
 von 3: Bahn 2: Charlotte Breidenbach ( )2012 Kopfsprung Köln __:__,__

Bahn 3: Mila Lindstädt ( )2012 TPSK 1925  3:19,04
Bahn 4: Eslem Su Soydan ( )2012 TPSK 1925  2:57,40
Bahn 5: Romaissa Fritah ( )2012 SV Rhenania Köln  3:18,06
Bahn 6: Anastasia Moustaka ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:44,40
Bahn 7: Thea Bruder ( )2012 SG WAGO __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 237  200 m Lagen (SMK Brust) ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
13:07

Bahn 1: Emma Kaetz ( )2014 SC Hardtberg __:__,__
 von 3: Bahn 2: Lisa Ersfeld ( )2014 SV Bergisch Gladbach  3:55,82

Bahn 3: Sina Marie Kuhlen ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Melia Rose ( )2014 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 5: Sara Camovic ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 6: Anna-Lea Raddatz ( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 7: Josephine-Luise Schonnebeck( )2013 SC Hürth __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Neema Ntamghe ( )2013 SC Hürth  3:59,78

Bahn 3: Lumi Hari Wagner ( )2013 SSF Bonn  3:39,16
Bahn 4: Lisa Pöland ( )2013 TPSK 1925  3:10,49
Bahn 5: Elin Hut ( )2013 SV Rhenania Köln  3:24,96
Bahn 6: Finya Niamh Graham ( )2013 SG WAGO  3:40,95
Bahn 7: Anna Daman ( )2013 SC Hardtberg __:__,__
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2:

Bahn 3: Luisa Stevens ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:23,36
Bahn 4: Emilia Mayershofer ( )2012 SC Hardtberg  3:13,06
Bahn 5: Clara Schäfer ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:22,76
Bahn 6: Franziska Schmitz ( )2012 SV Horrem-Sindorf  3:40,29
Bahn 7:
Bahn 8:
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Wettkampf 238  200 m Lagen (SMK Freistil) ( weiblich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
13:23

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Emma Talmon ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Antonina Beuteführ ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 4: Anna Görzen ( )2014 SG Bergheim  3:47,76
Bahn 5: Alexandra Wiens ( )2014 SG Bergheim  4:18,99
Bahn 6: Mieke Marine Lutz-Dettmer ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1: Anastasia Wermke ( )2013 Kopfsprung Köln __:__,__
 von 3: Bahn 2: Emilia Kalmuk ( )2013 SC Hardtberg  4:36,53

Bahn 3: Lea Sophie Ballof ( )2013 SSF Bonn  3:46,72
Bahn 4: Klara Leonie Figge ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:22,16
Bahn 5: Leana Suppes ( )2013 SSF Sieglar  3:45,11
Bahn 6: Hanna Hattingh ( )2013 Hennefer TV  3:50,00
Bahn 7: Florie Cramer ( )2013 Kopfsprung Köln __:__,__
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Lara Zoe Guter ( )2012 SC Hardtberg __:__,__
 von 3: Bahn 2: Kira Krom ( )2012 SC Hardtberg  3:49,43

Bahn 3: Johanna Szudarek ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:18,03
Bahn 4: Talya Tok ( )2012 TPSK 1925  2:47,59
Bahn 5: Jana Welinow ( )2012 SC Hardtberg  3:15,49
Bahn 6: Marla Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  3:31,64
Bahn 7: Emilia Herding ( )2012 SC Hardtberg  4:21,00
Bahn 8:

Wettkampf 240  200 m Lagen (SMK Rücken) ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
13:39

Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Lorenz Grundig ( )2013 SG WAGO __:__,__

Bahn 3: Mika Nauck ( )2013 SC Hardtberg  3:28,46
Bahn 4: Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn  3:06,07
Bahn 5: Niklas Werner ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:21,07
Bahn 6: Tamino Spahn ( )2013 SSF Sieglar  3:50,11
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn  3:15,33

Bahn 3: Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn  2:57,76
Bahn 4: Ray Chen ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:14,47
Bahn 5: Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 6: Daniel Bret ( )2014 SV Rhenania Köln  3:12,37
Bahn 7: Justus Jonas Klima ( )2014 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 241  200 m Lagen (SMK Brust) ( männlich, 2012 - 2014 )
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Wettkampf 241  200 m Lagen (SMK Brust) ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
13:49

Bahn 1: Max Faber ( )2014 SSF Sieglar  4:30,11
 von 2: Bahn 2: Tom Wehland ( )2014 SG Bergheim  3:27,45

Bahn 3: Barnabas Omai ( )2014 SSF Bonn  3:35,46
Bahn 4: Zehao Tao ( )2012 SSF Bonn  3:38,33
Bahn 5: Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn  2:49,86
Bahn 6: Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn  3:14,86
Bahn 7: Artur Rot ( )2012 TPSK 1925 __:__,__
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 2: Bahn 2: Jonas Karlshaus ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:49,78

Bahn 3: Henri Scheffler ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:32,05
Bahn 4: Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn  3:18,99
Bahn 5: Tim Leon Köser ( )2013 SC Hardtberg  3:27,95
Bahn 6: Frederik Hoch ( )2013 SV Bergisch Gladbach  3:48,78
Bahn 7: Jakob Butscheid ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Bahn 8:

Wettkampf 242  200 m Lagen (SMK Freistil) ( männlich, 2012 - 2014 )

Lauf 1 circa
14:00

Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Til Schaffrath ( )2014 SSF Bonn __:__,__

Bahn 3: Leon Meisner ( )2014 SG Rhein-Sieg  3:49,21
Bahn 4: Sami-Anas Itrib ( )2014 SV Rhenania Köln  3:27,00
Bahn 5: Leonard Wetsch ( )2014 TPSK 1925  3:43,74
Bahn 6: Leo Zimmermann ( )2014 Hennefer TV  4:50,00
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 2 Bahn 1:
 von 3: Bahn 2: Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925  3:06,55

Bahn 3: Ayoub Jounaidi ( )2013 SSF Bonn  3:45,22
Bahn 4: Lias Weselski ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Bahn 5: Jan Hinzmann ( )2012 Hennefer TV  3:42,61
Bahn 6: Igor Lekomtsev ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:46,72
Bahn 7:
Bahn 8:

Lauf 3 Bahn 1: Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn  3:13,49
 von 3: Bahn 2: Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf  3:08,64

Bahn 3: Keito Aramaki ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:06,34
Bahn 4: Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn  2:52,30
Bahn 5: Tim Leonard Figge ( )2012 SV Bergisch Gladbach  3:03,81
Bahn 6: Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925  3:07,97
Bahn 7: Lars Winter ( )2012 Hennefer TV  3:10,00
Bahn 8: Louis Rühle ( )2012 Kopfsprung Köln  3:36,31
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Die 1500m Freistil beginnen mit dem Masters-Lauf, um den Sportlern aus dem Mehrkampf, die auch über die 
1500m Freistil starten, eine Erholungspause zu ermöglichen.

Wettkampf 112  1500 m Freistil (Masters) ( männlich, 2004 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. Danach wird das 
endgültige Meldeergebnis gesetzt. 
 
Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt durch die Vereine selbst.

Pflichtzeiten: --- keine ---

Beginn circa 14:15

Meldezeit

1. Jochen Kaminski ( )1974 / AK 50 SSF Bonn 19:00,00
2. Axel Werkhausen ( )1970 / AK 50 SSF Bonn 19:15,00
3. Yong Zhao ( )1977 / AK 45 SV Horrem-Sindorf 20:28,11
4. Peter Johannes Schaefer ( )2000 / AK 20 SG Rhein-Sieg 22:00,00
5. Malte Jonathan Oberstraß ( )1996 / AK 25 Hennefer TV 24:00,00
6. Dirk Ueberhorst ( )1962 / AK 60 SG Rhein-Sieg 25:57,13
7. Rüdiger Paske ( )1945 / AK 75 Brühler SK 33:30,00

Wettkampf 6  1500 m Freistil ( männlich, 2013 u.ä. )

Abmeldungen bis spätestens 30 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Schiedsrichter. Danach wird das 
endgültige Meldeergebnis gesetzt. Es erfolgt zeitversetzte Doppelbahnbelegung.
 
Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt durch die Vereine selbst.

Pflichtzeiten: Jahrgang 2013: 26:00,00 Jahrgang 2012: 24:15,00 Jahrgang 2011: 23:00,00
Jahrgang 2010: 22:00,00 Jahrgang 2009: 21:15,00 Jahrgang 2008: 20:45,00
Jahrgang 2007: 20:15,00 Jahrgang 2006/2005: 20:00,00 Offene Klasse: 19:45,00

Beginn circa 14:47

Meldezeit

1. Alexander Menzel ( )2002 TPSK 1925 16:22,82
2. Lasse Bieder ( )2003 TPSK 1925 16:55,73
3. Melvin Pasternak ( )2004 TPSK 1925 16:59,47
4. Luca Cillien ( )2007 SG Bergheim 17:48,23
5. Len Eschenburg ( )2010 SG Bergheim 18:09,00
6. Alex Walter ( )2009 SG Bergheim 18:16,87
7. Ole Weber ( )2008 SG Bergheim 18:17,39
8. Richard Junior Schönfelder ( )2011 TPSK 1925 18:21,79
9. Ben Golbeck ( )2009 SV Bergisch Gladbach 18:30,79

10. Ilias Hamdouch ( )2010 SV Rhenania Köln 18:34,23
11. Pertti Bieder ( )2007 TPSK 1925 18:56,30
12. Albrecht Moster ( )2008 TPSK 1925 18:57,14
13. Sören Engemann ( )2010 SG Bergheim 18:57,55
14. Burak Simsek ( )2011 TPSK 1925 18:58,19
15. Tobias Kropp ( )2007 SG Rhein-Sieg 19:00,00
16. Daniel Rot ( )2008 TPSK 1925 19:07,59
17. Raed Fritah ( )2009 SV Rhenania Köln 19:11,97
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noch Wettkampf 6  1500 m Freistil ( männlich )

18. Kilian Simmich ( )2008 TPSK 1925 19:12,33
19. Nico Meisner ( )2011 SG Rhein-Sieg 19:30,00
20. Alexej Lobko ( )2007 SC Aqua Köln 20:05,00
21. Connor Nelson ( )2009 SV Wasserhelden 20:15,00
22. Okan Uludag ( )2009 SSF Bonn 20:27,22
23. Daniel Ryvkin ( )2013 SC Aqua Köln 20:30,00
24. Tom Hädrich ( )2011 TPSK 1925 20:33,28
25. Klemens Malberg ( )2008 SSF Sieglar 20:44,11
26. Christian Gujo ( )2008 TPSK 1925 20:45,00
27. Philipp Werkhausen ( )2010 SSF Bonn 20:45,11
28. Mohamed Laadraoui ( )2011 SSF Bonn 20:56,43
29. Philipp Siebert ( )2010 SV Rhenania Köln 21:00,00
30. Ben Nikolin ( )2011 SG Bergheim 21:00,22
31. Alexander Sadikov ( )2009 TPSK 1925 21:15,00
32. Ben Rössel ( )2010 SSF Bonn 22:00,00

David Lieb ( )2010 TPSK 1925 22:00,00
34. Valentin Ericke ( )2011 TPSK 1925 22:30,00
35. Keanu Böse ( )2011 SV Bergisch Gladbach 22:31,78
36. Amanuel Behailu Negewo ( )2012 TPSK 1925 22:45,00
37. Leonard Schwung ( )2011 TPSK 1925 22:53,26
38. Kaan Akkaya ( )2012 TPSK 1925 22:53,62
39. Denis Vinnik ( )2011 TPSK 1925 23:00,00
40. Kimon Antachopoulos ( )2012 SV Horrem-Sindorf 23:28,16
41. Tobias Bogar ( )2013 SG Bergheim 23:29,99
42. Abid Redemann ( )2013 TPSK 1925 23:30,00
43. Julian Sikorski ( )2012 SSF Bonn 23:34,34
44. Jakob Rütz ( )2013 SG Bergheim 24:09,99
45. Vadim Busko ( )2012 SG Bergheim 24:13,99
46. Max Bauer ( )2012 TPSK 1925 24:15,00
47. Jan Simons ( )2013 SG Bergheim 24:49,99
48. Julian Philipp Arnold ( )2012 SSF Bonn 24:56,95
49. Theodor Grüß ( )2012 SSF Bonn __:__,__

Jesper Weigt ( )2011 SSF Bonn __:__,__
Felix Junyu Zuo ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Nathan Gabriel Vinas ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Felix Faupel ( )2013 SSF Bonn __:__,__
Abdourrahman Laadraoui ( )2012 SSF Bonn __:__,__
Noah Hiller ( )2011 SG WAGO __:__,__
Matthias Brix ( )2012 SSF Bonn __:__,__
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