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2Schwimmbezirk Mittelrhein:  www.schwimm-mit.de Schwimmclub Hardtberg:  www.sc-hardtberg.de

Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.

Ausrichter: Schwimmclub Hardtberg 1968 e.V.
Johanna Ahmann
Im Mühlenbach 67a
53127 Bonn
Deutschland   ( GER )

Telefon: +49 160 92449657
E-Mail: meldungen@schwimm-mit.de

Wettkampfstätte: Frankenbad Bonn
Adolfstraße 45
53111 Bonn
Deutschland   ( GER )

Bahnlänge: 25 Meter
Startbahnen: 6
Wasser: 26 °C
Telefon: +49 228 772462

Datum: 12.11.2022 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.9.00  (05.10.2022)

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 1 - 7 )

Aktive Einzelstarts Staffeln

1. TPSK LSV 17 10 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  591

2. SV Bergisch Gladbach LSV 17 9 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  579,5

3. SC Hardtberg LSV 17 10 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  576,5

4. BSC Overath/Rösrath LSV 17 10 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  572,5

5. SSF Bonn 1 LSV 17 9 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  561

6. WSC Lindlar LSV 17 10 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  543,5

7. Hennefer TV LSV 17 10 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  514,5

8. SSF Bonn 2 LSV 17 9 0 7
Quali-Punkte nach 2. Durchgang:  495

77 0 56
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Kampfgericht

Schiedsrichter Markus Klaes ( )Schwimmbezirk Mittelrhein

Starter Christian Hemker ( )Schwimmbezirk Mittelrhein

Schwimmrichter Christian Hemker ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Schwimmrichter Dr. Olaf Lottner ( )Schwimmbezirk Mittelrhein

Zeitnehmer-Obmann Simone Köser ( )SC Hardtberg
Zeitnehmer  Bahn 2 Heiko Krämer ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Zeitnehmer  Bahn 3 Ruth Uessem ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Zeitnehmer  Bahn 4 Nils Scheer ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Zeitnehmer  Bahn 5 Ingo Tank ( )Schwimmbezirk Mittelrhein

Wenderichter Bahn 2/3 Volker Hampke ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 4/5 Gisela Hampke ( )Schwimmbezirk Mittelrhein

Auswerter Jeannette Vieth ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Protokollführer Richard Hemker ( )Schwimmbezirk Mittelrhein
Protokollführer Stefan Mähne ( )SC Hardtberg
Sprecher Finja Wippern ( )SC Hardtberg
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1. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  12.11.2022 Beginn:  09:30 Uhr

Wettkampffolge

WK  m Kraul mixed 2013-20161  6x25
WK  m Kombi (R-Arme, D-Beine) mixed 2013-20162  6x25
WK  m Brust mixed 2013-20163  6x25
WK  m 4-Lagen-Beine mixed 2013-20164  8x25
WK  m Rücken mixed 2013-20165  6x25
WK  m Teamausdauer (4 Teilnehmer) mixed 2013-20166  300
WK  m 4-Lagen mixed 2013-20167  8x25

Wettkampf 1  6x25 m Kraul ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  1:56,07

Elena Zanuzzi  w (2013)
Anastasiia Veselska  w (2013)
Zeynep Simsek  w (2014)
Abid Redemann  m (2013)
Klara Isenberg  w (2013)
Gleb Kuznetsov  m (2013)  1:56,07

2. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  1:57,31
Tim Leon Köser  m (2013)
Marc Sbeity  m (2013)
Mia Pollehn  w (2013)
Tom Rondorf  m (2013)
Paula Bald  w (2013)
Mika Nauck  m (2013)  1:57,31

3. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  2:04,52
Emilia Sophie Handwerker  w (2013)
Romy Schindler  w (2013)
Jonathan Holtschneider  m (2013)
Clemens Mitzschke  m (2013)
Erik Block  m (2013)
Jule Reichert  w (2013)  2:04,52

4. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  2:08,07
Till Schaffrath  m (2014)
Ayoub Jounaidi  m (2013)
Jakob Butscheid  m (2013)
Sumeya Zine  w (2014)
Josephine Saldsieder  w (2014)
Felix Junyu Zou  m (2013)  2:08,07

5. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  2:11,10
Klara Figge  w (2013)
Tom Kujadt  m (2013)
Jonas Karlshaus  m (2013)
Domenik Nelisny  m (2014)
Elisa Osenau  w (2013)
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noch Wettkampf 1  6x25 m Kraul ( mixed )

Niklas Werner  m (2013)  2:11,10
6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  2:11,22

Mariana Garza Valdés  w (2013)
Jonah Jansen  m (2014)
Tom Fraenzel  m (2013)
Lieselotte Pfau  w (2014)
Jakob Störing  m (2013)
Jasper Overhage  m (2013)  2:11,22

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  2:15,30
Leonie Krüger  w (2014)
Franca Leuchtenberg  w (2014)
Lina Göbl  w (2013)
Leo Zimmermann  m (2014)
Lea Engelmann  w (2013)
Dana Dreessen  w (2013)  2:15,30

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  2:35,77
Valerie Arnold  w (2014)
Lea Ballof  w (2013)
Antonina Beuteführ  w (2013)
Adam Belga  m (2013)
Mieke Marine Lutz-Dettmer  w (2014)
Amelie Arnold  w (2014)  2:35,77

Wettkampf 2  6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  2:30,77

Clemens Mitzschke  m (2013)
Jonathan Holtschneider  m (2013)
Jule Reichert  w (2013)
Lia Aschkinasi  w (2013)
Romy Schindler  w (2013)
Emilia Sophie Handwerker  w (2013)  2:30,77

2. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  2:36,92
Abid Redemann  m (2013)
Milena Armbrecht  w (2014)
Zeynep Simsek  w (2014)
Anastasiia Veselska  w (2013)
Uliana Dolinskaia  w (2014)
Elena Zanuzzi  w (2013)  2:36,92

3. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  2:43,60
Lasse Anhalt  m (2014)
Felix Faupel  m (2013)
Felix Junyu Zou  m (2013)
Josephine Saldsieder  w (2014)
Ayoub Jounaidi  m (2013)
Till Schaffrath  m (2014)  2:43,60

4. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  2:45,70
Niklas Werner  m (2013)
Coco Lappe  w (2013)
Elisa Osenau  w (2013)
Jonas Karlshaus  m (2013)
Leif Jöbgen  m (2014)
Tom Kujadt  m (2013)  2:45,70

5. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  2:47,31
Paula Bald  w (2013)
Emilia Kalmuk  w (2013)
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noch Wettkampf 2  6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) ( mixed )

Mika Nauck  m (2013)
Mira Loskamp  w (2013)
Tim Leon Köser  m (2013)
Mia Pollehn  w (2013)  2:47,31

Die 4.te Schwimmerin führte Wechselbeinschlag entgegen den Vorgaben durch. Strafzeit: 5'
6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  3:00,27

Ema Hoxha  w (2013)
Jasper Overhage  m (2013)
Tom Fraenzel  m (2013)
Lieselotte Pfau  w (2014)
Beeke Weber  w (2014)
Paula Fuchs  w (2014)  3:00,27

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  3:07,48
Charlotte Micklisch  w (2013)
Leo Zimmermann  m (2014)
Leonie Krüger  w (2014)
Lea Engelmann  w (2013)
Lina Göbl  w (2013)
Franca Leuchtenberg  w (2014)  3:07,48

Der 2. Schwimmer hat vor dem Anschlag (50m) die Rückenlage verlassen. Strafzeit : 5'
8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  3:19,17

Sina Marie Kuhlen  w (2014)
Matti Müller  m (2013)
Adam Belga  m (2013)
Valerie Arnold  w (2014)
Antonina Beuteführ  w (2013)
Mieke Marine Lutz-Dettmer  w (2014)  3:19,17

Der 3. Aktiver beendet Rückenschwimmen in Bauchlage. Strafzeit: 5'

Wettkampf 3  6x25 m Brust ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  2:34,64

Klara Isenberg  w (2013)
Marlene Hein  w (2013)
Anastasiia Veselska  w (2013)
Enie Delißen  w (2014)
Elena Zanuzzi  w (2013)
Abid Redemann  m (2013)  2:34,64

2. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  2:36,12
Mia Pollehn  w (2013)
Carlotta Wegener  w (2013)
Marc Sbeity  m (2013)
Gwendolin Baldauf  m (2013)
Mika Nauck  m (2013)
Tim Leon Köser  m (2013)  2:36,12

3. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  2:41,68
Klara Figge  w (2013)
Leif Jöbgen  m (2014)
Elisa Osenau  w (2013)
Coco Lappe  w (2013)
Jonas Karlshaus  m (2013)
Domenik Nelisny  m (2014)  2:41,68

4. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  2:47,39
Felix Faupel  m (2013)
Jakob Butscheid  m (2013)
Sofia Fix  w (2013)
Sumeya Zine  w (2014)
Ayoub Jounaidi  m (2013)
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noch Wettkampf 3  6x25 m Brust ( mixed )

Felix Junyu Zou  m (2013)  2:47,39
5. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  2:48,42

Jule Reichert  w (2013)
Clemens Mitzschke  m (2013)
Romy Schindler  w (2013)
Hannah Muyrers  w (2014)
Jonathan Holtschneider  m (2013)
Erik Block  m (2013)  2:48,42

6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  2:55,79
Ema Hoxha  w (2013)
Tom Fraenzel  m (2013)
Jonah Jansen  m (2014)
Lisbeth Fischer  w (2014)
Lieselotte Pfau  w (2014)
Beeke Weber  w (2014)  2:55,79

7. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  3:10,58
Amelie Arnold  w (2014)
Matti Müller  m (2013)
Valerie Arnold  w (2014)
Benedikta Saldsieder  w (2016)
Sina Marie Kuhlen  w (2014)
Lea Ballof  w (2013)  3:10,58

8. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  3:12,49
Lina Göbl  w (2013)
Franca Leuchtenberg  w (2014)
Dana Dreessen  w (2013)
Mats Kleffmann  m (2015)
Lou d´Alquen  w (2013)
Jette Chudoba  w (2014)  3:12,49

Wettkampf 4  8x25 m 4-Lagen-Beine ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  4:01,80

Mika Nauck  m (2013)
Emilia Kalmuk  w (2013)
Mia Pollehn  w (2013)
Gwendolin Baldauf  m (2013)
Carlotta Wegener  w (2013)
Paula Bald  w (2013)
Tom Rondorf  m (2013)
Marc Sbeity  m (2013)  4:01,80

2. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  4:02,21
Bastian Schmitt  m (2014)
Hannah Muyrers  w (2014)
Clemens Mitzschke  m (2013)
Romeo Ibars  m (2013)
Jonathan Holtschneider  m (2013)
Emilia Sophie Handwerker  w (2013)
Lia Aschkinasi  w (2013)
Erik Block  m (2013)  4:02,21

3. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  4:07,07
Anastasiia Veselska  w (2013)
Milena Armbrecht  w (2014)
Enie Delißen  w (2014)
Marlene Hein  w (2013)
Zeynep Simsek  w (2014)
Abid Redemann  m (2013)
Gleb Kuznetsov  m (2013)
Elena Zanuzzi  w (2013)  4:07,07
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noch Wettkampf 4  8x25 m 4-Lagen-Beine ( mixed )

4. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  4:11,51
Sumeya Zine  w (2014)
Till Schaffrath  m (2014)
Sofia Fix  w (2013)
Felix Faupel  m (2013)
Lasse Anhalt  m (2014)
Felix Junyu Zou  m (2013)
Josephine Saldsieder  w (2014)
Ayoub Jounaidi  m (2013)  4:11,51

5. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  4:14,43
Coco Lappe  w (2013)
Luis Lexis  m (2014)
Jonas Karlshaus  m (2013)
Domenik Nelisny  m (2014)
Elisa Osenau  w (2013)
Niklas Werner  m (2013)
Tom Kujadt  m (2013)
Klara Figge  w (2013)  4:14,43

6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  4:20,13
Jakob Störing  m (2013)
Beeke Weber  w (2014)
Ema Hoxha  w (2013)
Jonah Jansen  m (2014)
Jasper Overhage  m (2013)
Mariana Garza Valdés  w (2013)
Paula Fuchs  w (2014)
Lieselotte Pfau  w (2014)  4:20,13

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  5:06,28
Lina Göbl  w (2013)
Leonie Krüger  w (2014)
Lou d´Alquen  w (2013)
Mats Kleffmann  m (2015)
Charlotte Micklisch  w (2013)
Lea Engelmann  w (2013)
Dana Dreessen  w (2013)
Jette Chudoba  w (2014)  5:06,28

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  5:24,27
Sina Marie Kuhlen  w (2014)
Mieke Marine Lutz-Dettmer  w (2014)
Lea Ballof  w (2013)
Amelie Arnold  w (2014)
Benedikta Saldsieder  w (2016)
Antonina Beuteführ  w (2013)
Matti Müller  m (2013)
Adam Belga  m (2013)  5:24,27

Wettkampf 5  6x25 m Rücken ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  2:24,33

Emilia Sophie Handwerker  w (2013)
Erik Block  m (2013)
Jule Reichert  w (2013)
Lia Aschkinasi  w (2013)
Clemens Mitzschke  m (2013)
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noch Wettkampf 5  6x25 m Rücken ( mixed )

Jonathan Holtschneider  m (2013)  2:24,33
2. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  2:29,54

Anastasiia Veselska  w (2013)
Gleb Kuznetsov  m (2013)
Klara Isenberg  w (2013)
Milena Armbrecht  w (2014)
Uliana Dolinskaia  w (2014)
Zeynep Simsek  w (2014)  2:29,54

3. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  2:29,89
Klara Figge  w (2013)
Luis Lexis  m (2014)
Leif Jöbgen  m (2014)
Coco Lappe  w (2013)
Tom Kujadt  m (2013)
Niklas Werner  m (2013)  2:29,89

4. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  2:34,29
Sumeya Zine  w (2014)
Sofia Fix  w (2013)
Till Schaffrath  m (2014)
Jakob Butscheid  m (2013)
Lasse Anhalt  m (2014)
Josephine Saldsieder  w (2014)  2:34,29

5. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  2:34,46
Emilia Kalmuk  w (2013)
Mira Loskamp  w (2013)
Paula Bald  w (2013)
Tim Leon Köser  m (2013)
Tom Rondorf  m (2013)
Mika Nauck  m (2013)  2:34,46

6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  2:42,94
Mariana Garza Valdés  w (2013)
Jakob Störing  m (2013)
Lisbeth Fischer  w (2014)
Beeke Weber  w (2014)
Paula Fuchs  w (2014)
Tom Fraenzel  m (2013)  2:42,94

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  2:44,27
Leonie Krüger  w (2014)
Lea Engelmann  w (2013)
Leo Zimmermann  m (2014)
Lina Göbl  w (2013)
Jette Chudoba  w (2014)
Charlotte Micklisch  w (2013)  2:44,27

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  2:54,21
Sina Marie Kuhlen  w (2014)
Adam Belga  m (2013)
Mieke Marine Lutz-Dettmer  w (2014)
Lea Ballof  w (2013)
Benedikta Saldsieder  w (2016)
Valerie Arnold  w (2014)  2:54,21

Wettkampf 6  300 m Teamausdauer (4 Teilnehmer) ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  5:54,53

Josephine Saldsieder  w (2014)
Lasse Anhalt  m (2014)
Felix Junyu Zou  m (2013)
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noch Wettkampf 6  300 m Teamausdauer (4 Teilnehmer) ( mixed )

Felix Faupel  m (2013)
2. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  6:02,44

Mira Loskamp  w (2013)
Mia Pollehn  w (2013)
Tim Leon Köser  m (2013)
Paula Bald  w (2013)

3. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  6:17,21
Emilia Sophie Handwerker  w (2013)
Jule Reichert  w (2013)
Romy Schindler  w (2013)
Erik Block  m (2013)

4. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  6:18,51
Klara Isenberg  w (2013)
Zeynep Simsek  w (2014)
Abid Redemann  m (2013)
Elena Zanuzzi  w (2013)

5. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  6:28,53
Klara Figge  w (2013)
Niklas Werner  m (2013)
Elisa Osenau  w (2013)
Jonas Karlshaus  m (2013)

6. 1. Mannschaft WSC Lindlar  7:05,94
Jasper Overhage  m (2013)
Mariana Garza Valdés  w (2013)
Ema Hoxha  w (2013)
Jakob Störing  m (2013)

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  8:14,31
Leo Zimmermann  m (2014)
Lou d´Alquen  w (2013)
Jette Chudoba  w (2014)
Franca Leuchtenberg  w (2014)

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  9:01,05
Amelie Arnold  w (2014)
Valerie Arnold  w (2014)
Adam Belga  m (2013)
Matti Müller  m (2013)

Wettkampf 7  8x25 m 4-Lagen ( mixed, 2013 - 2016 )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Flotte Rheinsternchen" TPSK  3:14,67

Anastasiia Veselska  w (2013)
Milena Armbrecht  w (2014)
Klara Isenberg  w (2013)
Marlene Hein  w (2013)
Zeynep Simsek  w (2014)
Abid Redemann  m (2013)
Gleb Kuznetsov  m (2013)
Elena Zanuzzi  w (2013)  3:14,67

2. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach  3:17,89
Leif Jöbgen  m (2014)
Luis Lexis  m (2014)
Jonas Karlshaus  m (2013)
Domenik Nelisny  m (2014)
Niklas Werner  m (2013)
Klara Figge  w (2013)
Elisa Osenau  w (2013)
Tom Kujadt  m (2013)  3:17,89

3. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg  3:18,96
Tom Rondorf  m (2013)
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noch Wettkampf 7  8x25 m 4-Lagen ( mixed )

Mira Loskamp  w (2013)
Marc Sbeity  m (2013)
Gwendolin Baldauf  m (2013)
Mia Pollehn  w (2013)
Paula Bald  w (2013)
Tim Leon Köser  m (2013)
Mika Nauck  m (2013)  3:18,96

4. 1. Mannschaft SSF Bonn 1  3:21,02
Sumeya Zine  w (2014)
Sofia Fix  w (2013)
Jakob Butscheid  m (2013)
Felix Faupel  m (2013)
Lasse Anhalt  m (2014)
Felix Junyu Zou  m (2013)
Till Schaffrath  m (2014)
Ayoub Jounaidi  m (2013)  3:21,02

5. 1. Mannschaft WSC Lindlar  3:35,94
Beeke Weber  w (2014)
Jonah Jansen  m (2014)
Lisbeth Fischer  w (2014)
Ema Hoxha  w (2013)
Mariana Garza Valdés  w (2013)
Jasper Overhage  m (2013)
Tom Fraenzel  m (2013)
Jakob Störing  m (2013)  3:35,94

6. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath  3:37,42
Erik Block  m (2013)
Lia Aschkinasi  w (2013)
Romeo Ibars  m (2013)
Emilia Sophie Handwerker  w (2013)
Jonathan Holtschneider  m (2013)
Romy Schindler  w (2013)
Clemens Mitzschke  m (2013)
Jule Reichert  w (2013)  3:37,42

Der 2. Delphinschwimmer hat beim Anschlag nicht mit beiden Händen gleichzeitig 
angeschlagen. Strafzeit 5'

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV  3:58,96
Leonie Krüger  w (2014)
Jette Chudoba  w (2014)
Mats Kleffmann  m (2015)
Lou d´Alquen  w (2013)
Charlotte Micklisch  w (2013)
Lina Göbl  w (2013)
Lea Engelmann  w (2013)
Dana Dreessen  w (2013)  3:58,96

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2  4:32,33
Matti Müller  m (2013)
Valerie Arnold  w (2014)
Adam Belga  m (2013)
Lea Ballof  w (2013)
Benedikta Saldsieder  w (2016)
Mieke Marine Lutz-Dettmer  w (2014)
Amelie Arnold  w (2014)
Antonina Beuteführ  w (2013)  4:32,33

Der erste Sportler verließ auf der 1. Teilstrecke die vorgeschriebene Schwimmlage. 
Starfzeit: 5'
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Ergebnis nach Wettkampf 7

1. TPSK    23:17,42
2. SC Hardtberg    23:18,40 + 0:00,98

3. SSF Bonn 1    23:40,41 + 0:22,01

4. BSC Overath/Rösrath    23:44,88 + 0:04,47

5. SV Bergisch Gladbach    24:09,22 + 0:24,34

6. WSC Lindlar    25:52,23 + 1:43,01

7. Hennefer TV    28:39,09 + 2:46,86

8. SSF Bonn 2    30:57,38 + 2:18,29

Ende der Veranstaltung:
Ende des Protokolls:

10:50 Uhr
11:01 Uhr

gez. Markus Klaes gez. Richard Hemker gez. Stefan Mähne
(Schiedsrichter) (Protokollführer) (Protokollführer)
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Kids Cup 2022
( Wettkampf 1 - 7 )

( Platz 1 - 100 )( nur Staffeln )

Jahrgänge 2013-2016
1. "Flotte Rheinsternchen" TPSK   23:17,42

6x25 m Kraul 1:56,07
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 2:36,92
6x25 m Brust 2:34,64
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:07,07
6x25 m Rücken 2:29,54
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 6:18,51
8x25 m 4-Lagen 3:14,67

2. "Hardtberger U-Boote" SC Hardtberg   23:18,40
6x25 m Kraul 1:57,31
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 2:47,31
6x25 m Brust 2:36,12
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:01,80
6x25 m Rücken 2:34,46
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 6:02,44
8x25 m 4-Lagen 3:18,96

3. 1. Mannschaft SSF Bonn 1   23:40,41
6x25 m Kraul 2:08,07
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 2:43,60
6x25 m Brust 2:47,39
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:11,51
6x25 m Rücken 2:34,29
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 5:54,53
8x25 m 4-Lagen 3:21,02

4. "Swimming Robbies" BSC Overath/Rösrath   23:44,88
6x25 m Kraul 2:04,52
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 2:30,77
6x25 m Brust 2:48,42
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:02,21
6x25 m Rücken 2:24,33
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 6:17,21
8x25 m 4-Lagen 3:37,42

5. "Die Berglöwen" SV Bergisch Gladbach   24:09,22
6x25 m Kraul 2:11,10
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 2:45,70
6x25 m Brust 2:41,68
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:14,43
6x25 m Rücken 2:29,89
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 6:28,53
8x25 m 4-Lagen 3:17,89

6. 1. Mannschaft WSC Lindlar   25:52,23
6x25 m Kraul 2:11,22
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 3:00,27
6x25 m Brust 2:55,79
8x25 m 4-Lagen-Beine 4:20,13
6x25 m Rücken 2:42,94
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 7:05,94
8x25 m 4-Lagen 3:35,94

7. "Die Stachelrochen" Hennefer TV   28:39,09
6x25 m Kraul 2:15,30
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 3:07,48
6x25 m Brust 3:12,49
8x25 m 4-Lagen-Beine 5:06,28
6x25 m Rücken 2:44,27
300 m Teamausdauer (4 Teilnehme 8:14,31
8x25 m 4-Lagen 3:58,96

8. 2. Mannschaft SSF Bonn 2   30:57,38
6x25 m Kraul 2:35,77
6x25 m Kombi (R-Arme, D-Beine) 3:19,17
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6x25 m Brust 3:10,58
8x25 m 4-Lagen-Beine 5:24,27
6x25 m Rücken 2:54,21
300 m Teamausdauer (4 Teiln 9:01,05
8x25 m 4-Lagen 4:32,33


