AUSSCHREIBUNG

Mittelrhein-Meisterschaften
»Lange Strecken“ 2026
(Offen, Jahrgange, Masters)

Sportpark Nord Bonn
21./22. Februar 2026



Mittelrhein-Meisterschaften

yLange Strecken” 2026
(Offen, Jahrgange, Masters)

inkl. Schwimmerischem Mehrkampf fiir den Jahrgang 2014, 2015 und 2016

Termin: Samstag, 21. Februar und Sonntag, 22. Februar 2026
Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.

Ausrichter: SSF Bonn 05 e.V.

Ort: Sportpark Nord, Kdlnstr. 250, 53117 Bonn

8 durch Kieferleinen getrennte Startbahnen (50 m)
Wassertemperatur: ca. 26° C

Zeitmessung: Handzeithahme

Wettkampf-Programm

Abschnitt 1: Samstag, 21.02.2026 Beginn: 09.15 Uhr
Einlass: 08.30 Uhr
Einschwimmen: 08.30-09.10 Uhr

Kampfrichter-Sitzung: 08.35 Uhr

Schwimm-Mehrkampf WK 201-210

WAK-NTr. 1 400 m Lagen weiblich Jahrgang 2015-2007 und Offen
WK-Nr. 2 400 m Lagen mannlich Jahrgang 2015-2007 und Offen

Nachschwimmen Mehrkampf

Abschnitt 2: Samstag, 21.02.2026 Beginn: 45 Minuten nach Abs. 1
Einschwimmen: nach Abs. 1
Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage

Schwimm-Mehrkampf WK 211-212
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WK-Nr. 3 1.500 m Freistil weiblich Jahrgang 2015-2007 und Offen
WK-Nr.- 107 200 m Schmetterling weiblich Masters AK 20 und alter
WK-Nr. 108 200 m Schmetterling mannlich Masters AK 20 und alter
WK-Nr. 4 800 m Freistil mannlich Jahrgang 2015-2007 und Offen
WK-Nr. 109 200 m Ricken weiblich Masters AK 20 und alter
WK-Nr. 110 200 m Ricken mannlich Masters AK 20 und alter
Schwimm-Mehrkampf WK 213-220
Nachschwimmen Mehrkampf
Abschnitt 3: Sonntag, 22.02.2026 Beginn: 09.15 Uhr

Einlass: 08.30 Uhr

Schwimm-Mehrkampf WK 221-230

WK-Nr. 111
WK-Nr. 5

800 m Freistil
800 m Freistil
Schwimm-Mehrkampf WK 231-238

Nachschwimmen Mehrkampf

Abschnitt 4: Sonntag, 22.02.2026

Einschwimmen: 08.30-09.10 Uhr
Kampfrichter-Sitzung: 08.35 Uhr

mixed Masters AK 20 und alter
weiblich Jahrgang 2015-2007 und Offen
Beginn: 45 Minuten nach Abs.3

Schwimm-Mehrkampf WK 239-246
Nachschwimmen Mehrkampf

WK-Nr. 112
WK-Nr. 6

1500 m Freistil
1500 m Freistil

Einschwimmen: nach Abs.3
Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage

Masters AK 20 und &lter
Jahrgang 2015-2007 und Offen

mixed
mannlich
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Allgemeine Bestimmungen

Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen fiir Wettkimpfe des Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. mit
folgenden Besonderheiten bzw. Abweichungen (siehe auch www.schwimm-mit.de):

3.1 Meldungsabgabe
Meldekontakt: Markus Klaes

Meldeanschrift: meldungen@schwimm-mit.de

Meldeschluss:  Montag, 09.02.2026 - 18.00 Uhr

3.2 Meldegeld
Das Meldegeld betragt 6,00 EUR je Einzelstart.

Die Entrichtung des Meldegeldes ist ausschlieBlich in einer Summe je Verein/SG vorzunehmen. Der
Schwimmbezirk Mittelrhein wird die Meldegelder spatestens 3 Tage vor Wettkampfbeginn per SEPA-
Lastschrift einziehen.

3.3 Erhohtes nachtragliches Meldegeld (ENM)

ENM in H6he von 10,00 EUR wird erhoben, wenn Schwimmer die vorgegebene Pflichtzeit (Punkt 9) nicht
erreichen. Bei Disqualifikation wird kein ENM erhoben. Auf den Medaillenrangen wird kein ENM wegen
Uberschreitung der Pflichtzeit erhoben.

ENM in Hohe von 50,00 EUR wird erhoben, wenn Schwimmer in Wettkdmpfen mit Meldelisten (400 L,
800 F, 1500 F) nicht fristgerecht abgemeldet werden. Die Abmeldefrist endet 40 Minuten vor Beginn des
jeweiligen Veranstaltungsabschnittes.

Das ENM wird vom Schwimmbezirk Mittelrhein per SEPA-Lastschrift innerhalb von 2 Wochen nach
Wettkampfende eingezogen.

4. Laufsetzung

Es werden fir die Wettkampfstrecken ab 400m (400 L, 800 F, 1500 F) Meldelisten erstellt. Eine
Abmeldung muss bis spatestens 40 Min. vor Beginn eines jeden Wettkampfabschnittes erfolgen.

Nach Ablauf der Abmeldefrist erfolgt die Laufsetzung jahrgangsibergreifend nach den angegebenen
Meldezeiten gem. §§ 121 und 123 WB.

Abhdngig von der Meldeanzahl behélt sich der Veranstalter vor, die Freistilstrecken von 400m an
aufwarts mit zwei Schwimmern auf einer Bahn zu belegen (zeitversetzte Doppelbahnbelegung).

Die doppelte Bahnbelegung erfolgt durch die Zusammenfassung von zwei Laufen und deren
zeitversetzten (ca. 20 Sek.) Start. Der langsamere Lauf (Gruppe A) wird dabei zuerst gestartet. Die
Schwimmer der Gruppe A schwimmen dabei auf der vom Start aus gesehen rechten Seite der Bahn, die
wahrend des gesamten Wettkampfes nicht verlassen werden darf. Fir die Schwimmer der Gruppe B
steht die vom Start aus gesehen linke Bahnhalfte zur Verfligung. Die Zusammenfassung der Laufe
beginnt mit dem langsamsten Lauf. Daraus folgt, dass bei ungerader Laufanzahl der schnellste Lauf nicht
doppelt belegt wird.

Bei den Masters-Meisterschaften erfolgt die Laufeinteilung nach § 156 WB Schwimmen Masters. Falls
es die Meldezahl erforderlich macht, werden die WK fiir weibliche und mannliche Sportler zusammen
gestartet. Die als , mixed” ausgeschriebenen WK 111 und 112 werden in jedem Falle gemeinsam
ausgetragen, aber nach Geschlechtern getrennt gewertet.
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6. Auszeichnungen

Mittelrhein Jahrgangs-Meisterschaften:
Die Sieger in den Jahrgédngen 2015 bis 2009, sowie 2008/2007 sind Mittelrhein-Jahrgangsmeister.

Die drei Erstplatzierten der Jahrgangs-Wertungen erhalten die Mittelrhein-Jahrgangsmedaille.

Mittelrhein-Meisterschaften:
Die Zeitschnellsten in den Wettbewerben der Jahrgdnge 2015 und alter sind Mittelrhein-Meister.

Die drei Erstplatzierten der offenen Wertung erhalten die Mittelrhein-Meistermedaille.

Mittelrhein Masters-Meisterschaften:
Die drei Erstplatzierten der Masters-Meisterschaften (Altersklasseniibergreifend je Wettkampf —
Wertung erfolgt nach der aktuellen DSV-Masters-Punktetabelle) erhalten die Meistermedaille.

7. Kampfrichter

Mit der Meldungsabgabe sind Kampfrichter zu melden. Ab 2 Meldungen 1 Kampfrichter, ab 10
Meldungen 2 Kampfrichter, der bzw. die jeweils fiir die Abschnitte, an denen der Verein teilnimmt, zur
Verfligung stehen muss bzw. missen. Die tatsachlich bendtigten Kampfrichter werden mit dem
Meldeergebnis benannt. Bei nicht gestellten Kampfrichtern ist eine Strafe in Héhe von 25,-€/Abschnitt/
Kampfrichter an den SBM zahlen. Die Strafe wird innerhalb von 2 Wochen nach Wettkampfende vom
SBM eingezogen. Die Kampfrichterkleidung ist eine dunkle Hose und das weilRe SBM-T-Shirt bzw. ein
neutrales weiBes T-Shirt.

Fiir die Bedienung der Wendetafeln bei den 800- bzw. 1500-m-Strecken haben die beteiligten Vereine
jeweils Helfer fur ihre Schwimmer zu stellen.

9. Pflichtzeiten

Jahrgang Mannlich Weiblich
400 L 800 F 1500 F 400 L 800 F 1500 F
2015 07:30 13:30 22:45 07:40 13:30 23:00
2014 07:10 12:00 22:15 07:20 12:30 22:40
2013 06:50 11:20 21:30 07:00 11:45 22:20
2012 06:35 11:00 20:40 06:40 11:30 21:40
2011 06:15 10:50 20:00 06:30 11:20 20:30
2010 05:55 10:40 19:30 06:20 11:10 20:20
2009 05:50 10:35 19:20 06:15 11:05 20:15
2008/2007 05:45 10:30 19:10 06:10 11:00 20:10
2006 und alter | 05:35 10:15 18:30 06:00 10:45 20:00

Alle Masters-Wettkampfe ohne Pflichtzeiten.

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. SSF Bonn 05 e.V.
Heiko Krimer Ines Marlow
Fachwart Schwimmen Schwimmwartin Schwimmen
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