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Mittelrhein-Meisterschaften 2026 
(Offen, Jahrgänge, Masters) 

 

 
Termin:  Samstag, 02. Mai und Sonntag, 03. Mai 2026 
Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. 
Ausrichter:  SSF Bonn 05 e.V. 
Ort:  Sportpark Nord, Kölnstr. 250, 53117 Bonn 
  8 durch Kieferleinen getrennte Startbahnen (50m) 
  Wassertemperatur: ca. 26° C 
Zeitmessung Elektronische Zeitmessung 
 
 
 
 
 
 

 

Wettkampf-Programm 
 
Abschnitt 1: Samstag, 02.05.2026 Beginn: 09.30 Uhr 

  Einlass: 08.30 Uhr 
  Einschwimmen: 08.30 – 09.25 Uhr 
  Kampfrichter-Sitzung: 08.45 Uhr 
 
WK-Nr. 1  50 m Brust (Vorläufe) männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 2  50 m Brust (Vorläufe) weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr.  101  50 m Brust  männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 102  50 m Brust  weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 3  50 m Freistil (Vorläufe) männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 4  50 m Freistil (Vorläufe) weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 103  50 m Freistil  männlich Masters AK 20 u.ä.  

WK-Nr. 104  50 m Freistil  weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 5 100 m Rücken männlich Jahrgang 2016 und älter 

 

10min Pause Siegerehrung 101-104  

 

WK-Nr. 6 100 m Rücken weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 105 100 m Rücken männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 106 100 m Rücken weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 7 200 m Brust  männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 8 200 m Brust  weiblich Jahrgang 2016 und älter 
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Abschnitt 2: Samstag, 02.05.2026 Beginn: 60 Minuten nach Abs. 1 

  Einschwimmen: nach Abs. 1 
  Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage 
 
WK-Nr. 201  50 m Brust (Finallauf)  männlich Offen 

WK-Nr. 202  50 m Brust (Finallauf)  weiblich Offen 

WK-Nr. 203  50 m Freistil (Finallauf)  männlich Offen 

WK-Nr. 204  50 m Freistil (Finallauf)  weiblich Offen 

 

 Siegerehrung  WK 201, WK 202, WK 203, WK 204 

 

WK-Nr. 9 200 m Lagen  männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 10 200 m Lagen  weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 107 200 m Lagen  männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 108 200 m Lagen  weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 11 100 m Schmetterling männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 12 100 m Schmetterling weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 109 100 m Schmetterling männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 110 100 m Schmetterling weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 13 400 m Freistil männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 14 400 m Freistil weiblich Jahrgang 2016 und älter 

 

 
Abschnitt 3: Sonntag, 11.05.2025 Beginn: 09.30 Uhr 

  Einlass: 08.30 Uhr 
  Einschwimmen: 08.30 – 09.25 Uhr 
  Kampfrichter-Sitzung: 08.45 Uhr 
 
WK-Nr. 15  50 m Schmetterling (Vorläufe) männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 16  50 m Schmetterling (Vorläufe) weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 111  50 m Schmetterling männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 112  50 m Schmetterling weiblich Masters AK 20 u.ä.  

WK-Nr. 17  50 m Rücken (Vorläufe) männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 18  50 m Rücken (Vorläufe) weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr.  113  50 m Rücken männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr.  114  50 m Rücken weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 19 100 m Freistil  männlich Jahrgang 2016 und älter 

 

10min Pause Siegerehrung 111-114  

 

WK-Nr. 20 100 m Freistil  weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr.  115 100 m Freistil  männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr.  116 100 m Freistil  weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 21 200 m Rücken  männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 22 200 m Rücken  weiblich Jahrgang 2016 und älter 
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Abschnitt 4: Sonntag, 11.05.2025 Beginn: 60 Minuten nach Abs. 3 

  Einschwimmen: nach Abs. 3 
  Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage 
 

WK-Nr. 215  50 m Schmetterling (Finallauf) männlich Offen 

WK-Nr. 216  50 m Schmetterling (Finallauf) weiblich Offen 

WK-Nr. 217  50 m Rücken (Finallauf) männlich Offen 

WK-Nr. 218  50 m Rücken (Finallauf) weiblich Offen 

 

Siegerehrung WK 215, WK 216, WK 217, WK 218 

 

WK-Nr. 23 200 m Schmetterling männlich Jahrgang 2015 und älter 

WK-Nr. 24 200 m Schmetterling weiblich Jahrgang 2015 und älter 

WK-Nr. 25 100 m Brust   männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 26 100 m Brust   weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr.  117 100 m Brust   männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr.  118 100 m Brust   weiblich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 27 200 m Freistil männlich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 28 200 m Freistil weiblich Jahrgang 2016 und älter 

WK-Nr. 119 200 m Freistil männlich Masters AK 20 u.ä. 

WK-Nr. 120 200 m Freistil weiblich Masters AK 20 u.ä. 

 

*Alle anderen Siegerehrung werden im laufenden Wettbewerb oder am Ende des Abschnittes 
durchgeführt. 

 

 

 

 

Allgemeine Bestimmungen 
 
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen für Wettkämpfe des Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. mit 
folgenden Besonderheiten bzw. Abweichungen (siehe auch www.schwimm-mit.de): 

 

1. Meldungsabgabe 
 

Meldeanschrift:      meldungen@schwimm-mit.de 
 

Meldeschluss:      Montag, 13.04.2026 - 18.00 Uhr 

 

Meldebearbeitung:      Ingo Tank 

   

 

1.1 Meldegeld 
 

Das Meldegeld beträgt 6,00 € je Einzelmeldung. Das Meldegeld wird spätestens drei Tage vor dem Wettkampf 

durch den Schwimmbezirk Mittelrhein per Sepa-Lastschrift eingezogen. 

Das Lastschriftmandat muss bei Einreichung der Meldungen dem Schwimmbezirk Mittelrhein vorliegen, sonst 

können die Meldungen nicht angenommen werden. 

http://www.schwimm-mit.de/
mailto:meldungen@schwimm-mit.de
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1.2 Erhöhtes nachträgliches Meldegeld (ENM) 
 

ENM in Höhe von 10,00 € wird erhoben, wenn Schwimmer die vorgegebene Pflichtzeit (Punkt 7 und 8) nicht 
erreichen. Bei Disqualifikation wird kein ENM erhoben. Auf den Medaillenrängen wird kein ENM wegen 
Überschreitung der Pflichtzeit erhoben. 
 

ENM in Höhe von 50,00 € wird erhoben, wenn Schwimmer in Wettkämpfen mit Meldelisten (400m F) nicht 
fristgerecht abgemeldet werden.  
 
ENM in Höhe von 50,00 € wird erhoben, wenn Schwimmer in qualifizierten Finalläufen nicht antreten, ohne sich 
vorher fristgerecht abgemeldet zu haben.  
 
Außer bei Finals und den 400m F müssen die Schwimmer nicht abmelden werden. Zur Organisation der einzelnen 
Wettkämpfe kann die Abmeldung gerne abgegeben werden. 
 

Die ENM-pflichtigen Verstöße werden im Wettkampfprotokoll gemäß § 137 WB aufgeführt. 
 
Bei den Masters gibt es keine Pflichtzeiten. 

 
1.3 Zahlungsbestimmungen (ENM) 

 

Das ENM wird vom Schwimmbezirk Mittelrhein per Lastschrift eingezogen. 

 
2. Laufsetzung 
 

Die Laufsetzung erfolgt gem. § 121 in Verbindung mit § 123 WB. Bei den Wettkämpfen 13 und 14 (400 m Freistil) 

werden Meldelisten erstellt. Eventuelle Abmeldungen sind spätestens 30 Minuten vor Beginn des 

Veranstaltungsabschnittes schriftlich an den Schiedsrichter zu geben.  

Bei den Wettkämpfen mit Vorläufen (1, 2, 3, 4, 15, 16, 17, 18) erfolgt die Laufsetzung gemäß § 121 in Verbindung 

mit § 122 WB (Vorlaufsetzung). 

Bei den Masters-Meisterschaften erfolgt die Laufeinteilung nach Möglichkeit gem. §§ 121 und 123 WB in den 

jeweiligen Altersklassen; es können jedoch zwei oder mehrere Altersklassen zusammengefasst werden. 

 

Die jeweils 8 schnellsten Schwimmer aus den Vorläufen qualifizieren sich für die Finalläufe.  

 

Qualifiziert sich mehr als ein Schwimmer für den letzten freien Platz in einem Finale, so kann gemäß § 131 WB Abs. 

17 nach Absprache mit den Beteiligten ein Ausschwimmen am Ende des Abschnittes erfolgen.  

 

Abmeldungen sind nur für qualifizierte Teilnehmer der Finalläufe innerhalb 30 Minuten nach Bekanntgabe 

erforderlich, sofern diese nicht am Finallauf teilnehmen wollen. Auch 4 Reserveschwimmer, die im Falle eines 

Nachrückens nicht am Finale teilnehmen wollen, müssen sich innerhalb der o.g. Frist abmelden.  

 

3.     Auszeichnungen 

 

„Entscheidung Jahrgänge“:  
Die Wertung erfolgt einzeln in den Jahrgängen 2016 bis 2008/07 und als „Offene Klasse“ über alle Jahrgänge 
hinweg.  
Teilnehmer der Jahrgänge 2006 und älter werden nicht separat gewertet, sondern nur im Rahmen der offenen 

Klasse.  

 
Die Sieger in den Jahrgängen 2016 bis 2008/2007 sind Mittelrhein-Jahrgangsmeister. Die drei Erstplatzierten 

erhalten jeweils die Bezirksjahrgangsmedaille.  

 
Die Sieger der „Offenen Klasse“ sind Mittelrheinmeister. Die drei Erstplatzierten erhalten jeweils die 

Meistermedaille.  
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„Vorläufe offen“:  
Bei den 50 m Vorläufen wird eine Jahrgangswertung erstellt und bei allen ausgewiesenen Jahrgängen bis 
2007/2006 bekommen die 3 Erstplatzierten eine Medaille und sind „Mittelrhein Jahrgangsmeister“. Die 
schnellsten jahrgangsübergreifenden 8 Schwimmer kommen ins Finale. 
 

„Finalläufe“:  

Die Finale werden nur als „Offene Klasse“ jahrgangsübergreifend gewertet.   
Die Sieger der „Offenen Klasse“ sind Mittelrheinmeister. Die drei Erstplatzierten erhalten jeweils die 
Meistermedaille, der erste Platz erhält zusätzlich jeweils einen Pokal.  
 
„Masters“ 

Die drei Erstplatzierten der Masters-Meisterschaften (Altersklassenübergreifend je Wettkampf – Wertung erfolgt 
nach der DSV-Masters-Punktetabelle) erhalten die Meistermedaille und sind „Mittelrhein-Meister der Masters“. 

 
4. Meldung von Kampfrichtern 
 

Mit der Meldungsabgabe sind Kampfrichter zu melden, und zwar ab 5 Meldungen 1 Kampfrichter, ab 15 
Meldungen 2 Kampfrichter, der bzw. die jeweils für die Abschnitte, an denen der Verein teilnimmt, zur Verfügung 
stehen muss bzw. müssen. Die tatsächlich benötigten Kampfrichter werden mit dem Meldeergebnis benannt. Bei 
nicht gestellten Kampfrichtern ist eine Strafe in Höhe von 25,-€/Abschnitt/Kampfrichter zu zahlen. Die Strafe wird 
nach dem Wettkampf per Sepa-Lastschrift eingezogen. Die Kampfrichterkleidung ist eine dunkle Hose und das 
weiße SBM-T-Shirt. 

 
5. Veröffentlichung / Versand / Zustellung 
 

Die Protokolle werden auf der Homepage des SBM als PDF-Datei und als Datei im DSV-Format bereitgestellt.  

 

6.  Datenschutzbestimmung 
 

Es gelten die Datenschutzbestimmungen gemäß den auf der Homepage veröffentlichten „Allgemeinen 
Bestimmungen für Wettkämpfe im Schwimmbezirk Mittelrhein“. 
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7. Pflichtzeiten männlich

Strecke 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 
2008 

2007 

2006 

u.ä

50m F 0:38 0:36 0:34 0:32 0:30 0:30 0:29 0:29 0:28 0:28 

100m F 1:36 1:28 1:20 1:15 1:12 1:10 1:08 1:04 1:00 0:58 

200m F 3:30 3:15 3:00 2:45 2:40 2:35 2:30 2:24 2:16 2:12 

400m F 7:20 7:10 6:30 5:50 5:40 5:30 5:20 5:16 5:00 4:52 

50m B 0:48 0:45 0:41 0:39 0:38 0:37 0:36 0:36 0:35 0:35 

100m B 2:00 1:53 1:46 1:40 1:35 1:30 1:28 1:26 1:22 1:20 

200m B 4:15 3:58 3:49 3:33 3:29 3:25 3:20 3:18 3:10 3:00 

50m R 0:44 0:40 0:38 0:36 0:35 0:34 0:33 0:33 0:32 0:32 

100m R 1:55 1:45 1:32 1:30 1:28 1:25 1:23 1:18 1:14 1:12 

200m R 4:00 3:45 3:30 3:15 3:10 3:05 3:00 2:56 2:48 2:44 

50m S 0:42 0:38 0:35 0:33 0:32 0:32 0:31 0:31 0:30 0:30 

100m S 2:00 1:56 1:46 1:36 1:28 1:22 1:20 1:14 1:10 1:08 

200m S ----- 4:00 3:54 3:46 3:38 3:30 3:22 3:12 3:04 3:00 

200m L 3:50 3:35 3:25 3:10 3:05 3:00 2:55 2:44 2:36 2:32 

8. Pflichtzeiten weiblich

Strecke 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 
2008 

2007 

2006 

u.ä

50m F 0:40 0:38 0:37 0:36 0:35 0:34 0:33 0:33 0:32 0:32 

100m F 1:36 1:28 1:20 1:16 1:14 1:13 1:11 1:09 1:07 1:05 

200m F 3:30 3:18 3:05 2:50 2:41 2:40 2:36 2:32 2:28 2:24 

400m F 7:20 7:10 6:45 6:10 5:42 5:41 5:34 5:26 5:18 5:15 

50m B 0:50 0:47 0:46 0:44 0:43 0:41 0:40 0:40 0:39 0:39 

100m B 2:00 1:53 1:45 1:40 1:39 1:38 1:36 1:34 1:32 1:30 

200m B 4:15 3:58 3:46 3:35 3:33 3:31 3:29 3:25 3:21 3:17 

50m R 0:44 0:43 0:42 0:40 0:39 0:38 0:37 0:37 0:36 0:36 

100m R 1:55 1:45 1:38 1:33 1:29 1:25 1:23 1:21 1:19 1:17 

200m R 4:00 3:48 3:33 3:20 3:11 3:02 2:58 2:54 2:50 2:46 

50m S 0:42 0:40 0:39 0:38 0:37 0:36 0:35 0:35 0:34 0:34 

100m S 2:00 1:55 1:44 1:38 1:29 1:25 1:23 1:21 1:19 1:17 

200m S ----- 4:10 3:56 3:40 3:36 3:26 3:22 3:18 3:14 3:10 

200m L 3:50 3:35 3:20 3:10 3:04 3:00 2:56 2:52 2:48 2:44 

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. 

Heiko Krämer 

Fachwart Schwimmen 

SSF Bonn 05 e.V. 

Ines Marlow 

Schwimmwartin 

Heiko Kraemer
Durchstreichen
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