
Ausschreibung 
Bergische Meisterschaften 2026 

Veranstalter :	 	 ASC Gummersbach e.V.  
Ausrichter :	 	 ASC Gummersbach e.V. 
Ort :	 	 	 Hallenbad Derschlag, Epelstraße 23, 51645 Gummersbach  

4 Startbahnen getrennt durch Wellenkillerleinen  
Wassertemperatur:	 26°C  
Zeitnahme :	 	 Handzeitnahme 

Zeitplan: 
1. Abschnitt:	Samstag, 21. März 2026 
	 	 	 Einlass:	 	 11.15 Uhr 
	 	 	 Einschwimmen:	 11.15 Uhr bis 11.55 Uhr 
	 	 	 KR-Sitzung:	 	 11.30 Uhr 
	 	 	 Beginn:	     	 12.00 Uhr 	 	  
2. Abschnitt:	 Sonntag, 22. März 2026 
	 	 	 Einlass:	 	 11.15 Uhr 
	 	 	 Einschwimmen:	 11.15 Uhr bis 11.55 Uhr 
	 	 	 KR-Sitzung:	 	 11.30 Uhr 
	 	 	 Beginn:	     	 12.00 Uhr  

Die ausrichtende Verein behält sich vor, Anfangszeiten zu ändern, wenn die Anzahl der Meldungen 
dies erforderlich macht.  

A. Wettkampfprogramm 
Abschnitt 1: 
WK  1:		 100 m Lagen 		 Frauen		 Jahrgang 2017 und 2016 
WK  2:		 200 m Lagen	 	 Frauen		 Jahrgang 2015 und älter 
WK  3:		 100 m Schmetterling 	Männer 	 Jahrgang 2016 und älter 
WK  4:		 100 m Freistil	 	 Frauen		 Jahrgang 2017 und älter  
WK  5:		 200 m Freistil	 	 Männer	 Jahrgang 2017 und älter 
WK  6:		 200 m Brust	 	 Frauen		 Jahrgang 2016 und älter 
WK  7:		 100 m Brust	 	 Männer	 Jahrgang 2017 und älter 
WK  8:		 100 m Rücken	 Frauen		 Jahrgang 2017 und älter 
WK  9:		 200 m Rücken	 Männer	 Jahrgang 2017 und älter 
WK 10:	 200 m Schmetterling 	Frauen		 Jahrgang 2015 und älter 
WK 11:		 4x100m Freistil	 mixed*		 Jahrgang 2016 und älter  
	  
Abschnitt 2: 
WK 12:	 100 m Lagen	 	 Männer	 Jahrgang 2017 und 2016 
WK 13:	 200 m Lagen	 	 Männer	 Jahrgang 2015 und älter 
WK 14:	 200 m Freistil	 	 Frauen		 Jahrgang 2017 und älter 
WK 15:	 100 m Freistil	 	 Männer	 Jahrgang 2017 und älter 
WK 16:	 100 m Brust	 	 Frauen		 Jahrgang 2017 und älter 
WK 17:	 200 m Brust	 	 Männer	 Jahrgang 2016 und älter 
WK 18:	 200 m Rücken	 Frauen		 Jahrgang 2017 und älter 
WK 19:	 100 m Rücken 	 Männer	 Jahrgang 2017 und älter 
WK 20:	 100 m Schmetterling	 Frauen		 Jahrgang 2016 und älter 
WK 21:	 200 m Schmetterling  Männer	 Jahrgang 2015 und älter 
WK 22:	 4x100m Lagen	 mixed*		 Jahrgang 2016 und älter 

* Bei den mixed-Staffeln müssen jeweils zwei männliche und zwei weibliche Teilnehmer antreten. 
Die Reihenfolge ist dabei beliebig.  



B. Allgemeine Bestimmungen 
1. Die Teilnahme ist offen für alle dem SV NRW angeschlossenen Vereine und Startgemeinschaf-

ten, die im Besitz der Verbandsrechte sind und die ihren Sitz innerhalb der politischen Grenzen 
des Oberbergischen und des Rheinisch-Bergischen Kreises haben. Für Sportler:innen mit Be-
hinderung mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbe-
stimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. 

2. Den Wettkämpfen liegen die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die 
Antidopingbestimmungen (ADB) des Deutschen Schwimmverbandes e.V. (DSV) zugrunde.  

3. Mit der Meldung zur Teilnahme erklärt der Verein/der Sportler/die Sportlerin, dass 
- er/sie die Wettkampfbestimmungen, die Antidopingbestimmungen und die Rechtsordnung 

des DSV anerkannt werden und er sich diesen unterwirft 
- er/sie mit der -auch elektronischen- Speicherung seiner/ihrer personenbezogenen Daten 

einverstanden ist und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten (Meldeergebnis-
sen), Wettkampfprotokollen und Bestenlisten aufgenommen und auch auf elektronischem 
Weg (z.B. über das Internet) veröffentlicht werden. 

5. Jeder Sportler/jede Sportlerin muss ab dem 8. Lebensjahr eine Lizenz für das aktuelle Jahr 
erworben haben. Wenn keine gültige Wettkampflizenz nachgewiesen werden kann, wird ge-
mäß § 17 Abs. 5 WB verfahren. 

6. Sportler:innen müssen bei jeder Veranstaltung in der Lage sein, den Nachweis der ärztlichen 
Untersuchung auf Sportfähigkeit zu führen, der am Meldetag nicht älter als ein Jahr sein darf (§ 
7 Abs. 2 WB). Das Vorliegen der Sportgesundheitsnachweise ist auf dem Meldebogen zu be-
stätigen.  

7. Meldungen sind auf DSV Meldelisten Schwimmen (DSV-Format 102) namentlich sortiert, unter 
Beifügung des amtlichen Meldebogens (DSV-Format 101) abzugeben. Im Online-Portal des 
DSV wird darüber hinaus eine DSV-Definitionsdatei zur Verfügung stehen. Es wird gebeten, die 
Meldungen ausschließlich über das CPS-Meldeprogramm bzw. im DSV-Standard abzugeben.  
Mit der Meldung hat der Verein zu versichern, dass der Schwimmer/die Schwimmerin/jedes 
Mitglied der gemeldeten Mannschaft das Startrecht „Schwimmen“ für den Verein hat und die 
nach § 15 Abs. 2 WB vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde. 

8. Meldeanschrift:	 	 Eva Uessem 
Albertstraße 8 
53721 Siegburg 
Mobil: 0177-8220879 
E-Mail : eva@uessem.de 

Meldeschluss:  Dienstag, 10.03.2026 

Das Meldegeld beträgt 4,00 Euro für die 100 m Strecken, 4,50 Euro für die 200 m Strecken 
und 6,50 Euro für Staffeln. Zusätzlich zum Meldegeld ist je Verein mit Abgabe der Meldungen 
eine Verwaltungskostenpauschale von 5,00 Euro zu entrichten und zusammen mit dem 
Meldegeld in Form eines Verrechnungsschecks den Meldungen beizufügen oder bis zum 
Wettkampftag auf das Konto des ASC Gummersbach e.V., IBAN: DE72384621357411538014, 
BIC : GENODED1WIL zu überweisen. 

9. Jeder Verein erhält nach Eingang der Meldungen eine Meldebestätigung. Das Meldeergebnis 
wird elektronisch zugesendet (bitte e-Mail-Adresse angeben) und rechtzeitig im Internet zur 
Verfügung gestellt. Ein Wettkampfprotokoll wird nur auf ausdrücklichen Wunsch -bitte bei Mel-
deabgabe äußern- in Papierform ausgehändigt. Ansonsten steht das Wettkampfergebnis am 
Wettkampfabend online unter www.asc-gummersbach.de zur Verfügung. 

10. Die Sieger(innen) der Jahrgänge 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 
und 2007 sind Bergische Jahrgangsmeister:innen; die der AK 20, AK 25, AK 30 usw. sind Ber-
gische Altersklassenmeister:innen. Die 3 Erstplatzierten je Jahrgang bzw. je Altersklasse er-
halten Medaillen. In jedem Wettkampf ist unabhängig vom Jahrgang der/die schnellste 
Schwimmer:in Bergische:r Meister:in; hier erhalten die 5 Erstplatzierten Urkunden.  
Die Sieger der Staffelwettkämpfe erhalten einen Pokal, die drei erstplatzierten Staffeln erhal-
ten Urkunden.  

http://www.asc-gummersbach.de


11. Mit Abgabe der Meldungen verpflichtet sich jeder Verein pro Abschnitt mindestens zwei Kampf-
richter zu stellen. Dabei darf sich maximal einer dieser Kampfrichter pro Verein und Abschnitt 
noch in der KaRi-Ausbildung befinden.  

12. Es ist darauf zu achten, dass bei Abgabe der Meldungen die Richtzeiten (s. Anhang) eingehal-
ten werden. Der ausrichtende Verein behält sich vor, ggf. fehlerhafte Meldungen zurückzuwei-
sen. Für Sportler:innen der Altersklassen AK20 u.ä. werden keine Richtzeiten festgelegt. 

13. Für Schäden und Verluste wird vom Veranstalter keine Haftung übernommen.  
14. Datenschutzbestimmungen: Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklärt sich der Teilnehmer mit 

der elektronischen Speicherung, Verarbeitung und Weitergabe der wettkampfrelevanten per-
sonenbezogenen Daten unter Angabe von Name, Vereinsname, Landesverbandszugehörig-
keit, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, Startnummer und Startzeit einverstanden. Diese 
Verarbeitung erfolgt gem. Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Er willigt durch die Teilnahme am 
Wettbewerb ebenfalls in die Verarbeitung und Veröffentlichung der Start- und Ergebnislisten 
sowie, evtl. Fotos vom Wettkampf und der Siegerehrung in Aushängen, im Internet, in sozialen 
Medien sowie in weiteren Publikationen des Schwimmverbandes NRW oder seiner Unterglie-
derungen ein. Teilnehmer können der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung ihrer perso-
nenbezogenen Daten widersprechen und Löschung verlangen. Die Folgen ergeben sich aus 
den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. Die bereits veröffent-
lichten Ergebnislisten werden bei einem Widerspruch gegen die Veröffentlichung nicht geän-
dert, sie bleiben bestehen. 

15. Die Veranstaltung ist durch den Schwimmwart des Schwimmbezirks Mittelrhein genehmigt. 

Richtzeiten für die Bergischen Meisterschaften 2026 
     Frauen: 

      

17 16 15 14 13 12 11 10 09 08/07

100 F 1:47 1:45 1:43 1:34 1:26 1:24 1:21 1:20 1:19 1:19

200 F 3:44 3:40 3:36 3:23 3:15 2:55 2:50 2:45 2:42 2:42

100 B 2:10 2:08 2:06 1:59 1:50 1:47 1:40 1:38 1:35 1:33

200 B keine 
Meldung 
möglich

4:34 4:30 4:14 3:50 3:45 3:35 3:30 3:28 3:28

100 R 2:00 1:58 1:56 1:50 1:39 1:33 1:31 1:30 1:28 1:28

200 R 4:11 4:07 4:03 3:49 3:35 3:25 3:20 3:20 3:18 3:18

100 S keine 
Meldung 
möglich

2:02 2:00 1:58 1:48 1:38 1:36 1:34 1:33 1:33

200 S keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

4:00 3:57 3:50 3:45 3:35 3:32 3:31 3:31

100 L 2:12 2:10 keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

200 L keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

3:59 3:45 3:35 3:25 3:22 3:15 3:14 3:14



Männer: 

Gummersbach, den 29.01.2026	 gez. 	 Ruth Uessem (Sportliche Leitung ASC) 
	 	 	 	 	 genehmigt durch den Schwimmwart des SBM

17 16 15 14 13 12 11 10 09 08/07

100 F 1:49 1:47 1:45 1:35 1:25 1:23 1:19 1:18 1:16 1:12

200 F 3:43 3:39 3:35 3:22 3:10 2:55 2:50 2:41 2:35 2:32

100 B 2:11 2:09 2:07 1:57 1:45 1:44 1:34 1:31 1:25 1:23

200 B keine 
Meldung 
möglich

4:35 4:31 4:15 3:48 3:45 3:35 3:25 3:19 3:17

100 R 2:01 1:59 1:57 1:52 1:34 1:33 1:30 1:28 1:25 1:25

200 R 4:12 4:08 4:04 3:47 3:28 3:25 3:20 3:20 3:10 3:10

100 S keine 
Meldung 
möglich

2:04 2:02 1:55 1:45 1:38 1:35 1.32 1:28 1:27

200 S keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

4:00 3:55 3:50 3:45 3:35 3:32 3:28 3.26

100 L 2:12 2:10 keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

200 L keine 
Meldung 
möglich

keine 
Meldung 
möglich

4:00 3:44 3:33 3:23 3:17 3:10 3:04 3:04
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