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Wettkampfbecken

8 Bahnen a 50m
Wassertemperatur ca
Wellenkiller-Leinen
Handzeithnahme

Mittelrhein-Meisterschaften 2026

sLange Strecken®
(Offen, Jahrgange, Masters)

und

Schwimmerischer Mehrkampf 2026
fur den Jahrgang 2014, 2015 und 2016

vom 21.02.2026 bis 22.02.2026
in Bonn

Veranstalter:

Schwimmbezirk Mittelrhein

Ausrichter:

Schwimm- und Sportfreunde Bonn 1905 e.V.

www.sbm-wk.de




Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer der Mittelrhein-Meisterschaften iiber die
~Langen Strecken” sowie des Schwimmerischen Mehrkampfs 2026 !

Wir freuen uns, Euch im Sportpark Nord in Bonn auf der 50-m-Bahn begriiBen zu dirfen.

Da die beiden Veranstaltungen gemeinsam stattfinden gibt es einige Hinweise im Meldeergebnis. Teilweise
sind im SMK und bei den Masters-Wettbewerben Laufe zusammengelegt. Bitte beachtet die zugehérigen
Informationen. Alle Zeitangaben sind ohne Gew&hr. Durch Abmeldungen bzw. Nachschwimmen kénnen

hier deutliche Verschiebungen entstehen !

Die Strecken beim SMK tiber die Delfinbeinbewegung in Bauch- und Rickenlage werden wir fir Madchen
und Jungen gleichzeitig abhalten (Madchen auf Bahn 1 und 2 beginnend auf der Startbrticke, Jungen auf
Bahn 7 und 8 beginnend auf der Wendebrticke). Die Starts erfolgen auf den beiden Seiten unabhéngig
voneinander.

Bei Wettkampfen mit Meldelisten (400 L, 800 F, 1500 F) ist eine Abmeldung bis sp&testens 40 Minuten vor
Abschnittsbeginn erforderlich. Hier ist das Nicht-Antreten ohne Abmeldung ENM-pflichtig !
Die Meldeergebnisse werden nach Ende der Abmeldefrist gesetzt und vor Ort ausgehandigt.

Die Mdglichkeiten zum EinschlieBen einer Garderobe sind im Bad sehr eingeschrankt, die StraBenschuhe

mussen vor den Umkleiden ausgezogen werden.

Zusatzlich zu den bestehenden Parkméglichkeiten direkt vor Ort am Sportpark Nord kann auch in der StraBe

+Zum neuen Lindenhof” geparkt werden.
Die SSF Bonn bieten im Eingangsbereich ein umfangreiches Catering an und freuen sich tiber Furen Besuch.

Wir freuen sich auf Euer Kommen und wiinschen eine gute Anreise und einen spannenden Wettkampf.

Ines Marlow Heiko Krémer
SSF Bonn Schwimmabteilung Fachwart Schwimmen im Schwimmbezirk Mittelrhein

Zu stellende Vereins-Kampfrichter (ohne Priiflinge !):

Abs.1 | Abs.2 | Abs.3 | Abs. 4 ) ] ]
1.5V KéIn 0 0 0 0 Es ist unabdingbar dass die
ASV Sankt Auqustin 0 0 0 0 geforderte Mindestanzahl
Bergischer SC 1 1 1 1 Kampfrichter gestellt werden.
Hennefer TV 2 2 2 2 (Doppeltes Zeitgericht)
Kopfsprung Kéln 1 2 2 1
SC Aqua KolIn 0 1 0 0 Sonst kann die Veranstaltung
SC Hardtberg 2 1 1 1 nicht durchgefiihrt werden !
SC Hurth 2 1 1 1
SG Bergheim 2 2 2 2 Zusétzliche Freiwillige sind
SG Rhein-Sieq 2 2 2 2 herzlich Willkommen !

SG WAGO 1 1 0 0

SSF Bonn 3 3 3 3 Markus Klaes

SV Bergisch Gladbach 2 2 2 2 -

SV Horrem-Sindorf 2 2 2 2 Kampfrichter-Obmann
SV Rhenania Kéln 0 0 0 0 ~ \

SV Wasserhelden 1 1 1 1 .

TSV Much 0 0 0 0 MITTELRHEIN E.V.

TuS Derschlag 0 0 0 0
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ERGO

Einfach, weil's wichtig ist.

Ihre ERGO Versicherung in Koln

ERCO Bezirksdirektion
Andree Kluner

Herzlich Willkommen

qualifizierte, vertrauensvolle und transparente Dienstleistungen, attraktive Versicherungsprodukte,

persodnliche Betreuung, schnelle Schadensregulierung und vielseitiger Service werden hier groft ge-
schrieben.

Deshalb entwickeln wir unser Angebot fiir Sie immer weiter.

Haben Sie dennoch Fragen zu unserem Produkt- und Serviceangebot?
Dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf.

Wir freuen uns auf Sie.

Ihre ERGO Bezirksdirektion

Andree Kliner & Team

Email: Andree Kluener@ergo.de

ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 1 -
Anzahl Meldungen
Teilnehmer: weiblich/méannlich  Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Nr. Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Abs.4 Gesamt
1.]1. SV KélIn 2637 0/ 1 1/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 1/ 0
2. | ASV Sankt Augustin 2650 1/ 0 1/ 0 0/ 0 1/ 0 0/ 0 2/ 0
3. | Bergischer SC 2658 2/ 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 0/ 0 2/ 0
4. | Bergischer SC (SMK) 2658 4/ 4 8/ 0 24/ 0 16/ 0 8/ 0 56/ 0
5. | Hennefer TV (SMK) 2736 8/ 5 13/ 0 39/ 0 26/ 0 13/ 0 91/ 0
6. | Kopfsprung Koln 6659 6/ 3 170 4/ 0 5/ 0 0/ 0 10/ 0
7. | Kopfsprung Kéln (SMK) 6659 4/ 1 5/ 0 15/ 0 10/ 0 5/ 0 35/ 0
8. | SC Aqua KolIn 6449 0/ 1 0/ 0 2/ 0 1/ 0 1/ 0 4/ 0
9. | SC Hardtberg 2832 2/ 4 6/ 0 1/ 0 170 0/ 0 8/ 0
10. | SC Hardtberg (SMK) 2832 2/ 6 8/ 0 24/ 0 16/ 0 8/ 0 56/ 0
11. |SC Hiirth 2836 3/ 2 5/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 5/ 0
12. | SC Hiirth (SMK) 2836 4/ 3 7/ 0 21/ 0 14/ 0 7/ 0 49/ 0
13. | SG Bergheim 6597 7/ 6 12/ 0 0/ 0 7/ 0 6/ 0 25/ 0
14. | SG Bergheim (SMK) 6597 7/ 11 18/ 0 54/ 0 36/ 0 18/ 0 126/ 0
15. | SG Rhein-Sieg 7193 3/ 3 3/ 0 3/ 0 2/ 0 170 9/ 0
16. | SG Rhein-Sieg (SMK) 7193 9/ 8 17/ 0 51/ 0 34/ 0 17/ 0 119/ 0
17. | SG WAGO 6796 4/ 3 4/ 0 3/ 0 2/ 0 0/ 0 9/ 0
18. |SG WAGO (SMK) 6796 1/ 0 1/ 0 3/ 0 2/ 0 1/ 0 7/ 0
19. | SSF Bonn 2933 27/ 22 20/ 0 27/ 0 21/ 0 18/ 0 86/ 0
20. | SSF Bonn (SMK) 2933 10/ 10 20/ 0 60/ 0 40/ 0 20/ 0 140/ O
21. | SV Bergisch Gladbach 2953 3/ 9 0/ 0 170 3/ 0 8/ 0 12/ 0
22. | SV Bergisch Gladbach (SMK) 2953 7/ 2 9/ 0 27/ 0 18/ 0 9/ 0 63/ 0
23. | SV Horrem-Sindorf 2988 2/ 4 0/ 0 0/ 0 2/ 0 4/ 0 6/ 0
24. | SV Horrem-Sindorf (SMK) 2988 5/ 5 10/ 0 30/ 0 20/ 0 10/ 0 70/ 0
25. | SV Rhenania Kéln 3019 2/ 0 2/ 0 0/ 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0
26. | SV Wasserhelden 7209 1/ 0 1/ 0 0/ 0 1/ 0 0/ 0 2/ 0
27. | SV Wasserhelden (SMK) 7209 4/ 0 4/ 0 12/ 0 8/ 0 4/ 0 28/ 0
28. | TPSK 1925 6781 29/ 21 28/ 0 24/ 0 22/ 0 12/ 0 86/ 0
29. | TPSK 1925 (SMK) 6781 11/ 6 17/ 0 51/ 0 34/ 0 17/ 0 119/ 0
30. | TSV Much 3125 1/ 1 0/ 0 1/ 0 1/ 0 0/ 0 2/ 0
31. | TuS Derschlag 3105 1/ 1 0/ 0 0/ 0 1/ 0 170 2/ 0
Gesamt fiir den Verband 170/ 142 221/ 0| 477/ 0| 346/ 0| 188/ 0| 1232/ 0
SSF icdi . -
;%: ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de -

Einfach, weil’s wichtig ist.

Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk

MITTELRHEIN E.V.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 2 -
Abschnitt 1 - Samstag 21.02.2026

Einlass: 08:30 Uhr | Einschwimmen: 08:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:35 Uhr

Beginn: 09:30 Uhr
Wettkampffolge fiir Abschnitt 1
Wettkampf 201 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:30 Uhr)
Wettkampf 203 - 200m Schmetterling weiblich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:32 Uhr)
Wettkampf 202 - 100m Schmetterling mannlich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:37 Uhr)
Wettkampf 204 - 200m Schmetterling mannlich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:37 Uhr)
Wettkampf 205 - 200m Riicken weiblich (SMK) (4 Laufe) (ca. 09:41 Uhr)
Wettkampf 206 - 200m Riicken mannlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 09:59 Uhr)
Wettkampf 207 - 200m Brust weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 10:12 Uhr)
Wettkampf 208 - 200m Brust méannlich (SMK) (2 Laufe) (ca. 10:27 Uhr)
Wettkampf 209 - 200m Kraul weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 10:37 Uhr)
Wettkampf 210 - 200m Kraul méannlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 10:49 Uhr)
Wettkampf 101 - 200m Brust weiblich (Masters) (1 Lauf) (ca. 11:03 Uhr)
Wettkampf 102 - 200m Brust méannlich (Masters) (1 Lauf) (ca. 11:03 Uhr)
Wettkampf 1 - 400m Lagen weiblich (5 Laufe) (ca. 11:07 Uhr)
Wettkampf 2 - 400m Lagen mannlich (5 Laufe) (ca. 11:42 Uhr)
Wettkampf 103 - 400m Lagen weiblich (Masters)
Wettkampf 104 - 400m Lagen mannlich (Masters) (1 Lauf) (ca. 12:14 Uhr)
Abschnittsende (ca. 12:14 Uhr)
Wettkampf 201 - 100m Schmetterling weiblich (SMK)
Lauf 1/1 - ca. 09:30 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Pauline Lochner 2016 SC Hurth 1930 02:10,76
Bahn 2 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg 02:05,11
Bahn 3 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 02:01,60
Bahn 4 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05 01:45,07
Bahn 5 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 01:49,20
Bahn 6 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg 02:05,11
Bahn 7 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 02:07,55
Bahn 8 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Wettkampf 203 - 200m Schmetterling weiblich (SMK)
Lauf 1/1 - ca. 09:32 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 04:08,72
Bahn 4 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 5 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 03:08,21
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

B cinfoch e wichig st Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 3 -

Wettkampf 202 - 100m Schmetterling mannlich (SMK)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 204 - ca. 09:37 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968 02:14,26

Wettkampf 204 - 200m Schmetterling mannlich (SMK)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 202 - ca. 09:37 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 03:44,23
Bahn 5 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 03:03,26
Bahn 6 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968 03:46,06

Wettkampf 205 - 200m Riicken weiblich (SMK)
Lauf 1/4 - ca. 09:41 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Alia Komar 2016 SC Hurth 1930 03:49,82
Bahn 2 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:45,50
Bahn 3 Ida Marie Schafer 2016 Hennefer TV 1895 03:45,00
Bahn 4 Marie Wirch 2016 SG Bergheim 03:24,47
Bahn 5 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim 03:40,00
Bahn 6 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 03:45,00
Bahn 7 Hanna Yoon 2016 SC Harth 1930 03:46,00

Lauf 2/4 - ca. 09:46 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ida Caroline GorreBen 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden 03:40,00
Bahn 4 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg 03:44,20
Bahn 5 Leonie Krliger 2014 Hennefer TV 1895 03:42,57
Bahn 6 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950 03:36,50
Bahn 7 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:39,77

Lauf 3/4 - ca. 09:50 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 03:31,67
Bahn 3 Lena HUlitzen 2015 SG Rhein-Sieg 03:22,38
Bahn 4 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 03:04,33
Bahn 5 Sura Turhan 2015 SG Bergheim 03:22,08
Bahn 6 Marina Miller 2015 SG Bergheim 03:29,57
Bahn 7 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:34,55
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

Y Nty Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 4 -

noch Wettkampf 205 - 200m Riicken weiblich (SMK)
Lauf 4/4 - ca. 09:54 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 03:14,55
Bahn 3 Melia Rose 2014 Kopfsprung Kéln 03:04,21
Bahn 4 Marla Engemann 2014 SG Bergheim 02:49,87
Bahn 5 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 02:53,76
Bahn 6 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 03:12,25
Bahn 7 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:35,10

Wettkampf 206 - 200m Riicken mannlich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 09:59 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg 04:20,11
Bahn 3 Leander Friedrichs 2016 SC Hurth 1930 03:27,87
Bahn 4 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 03:19,58
Bahn 5 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 03:24,70
Bahn 6 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim 03:34,59

Lauf 2/3 - ca. 10:04 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 04:01,90
Bahn 2 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05 03:23,55
Bahn 3 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 03:09,78
Bahn 4 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968 03:11,37
Bahn 5 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968 03:40,00
Bahn 6 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05 03:35,26
Bahn 7 Jonte Franzky 2014 SC Hdrth 1930 03:22,48
Bahn 8 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg 03:25,13

Lauf 3/3 - ca. 10:08 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:13,01
Bahn 2 Navid Staub 2014 Kopfsprung Kéin 03:06,07
Bahn 3 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05 03:01,31
Bahn 4 Tom Wehland 2014 SG Bergheim 02:52,02
Bahn 5 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05 02:56,97
Bahn 6 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 03:03,49
Bahn 7 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim 03:10,84
Bahn 8 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05 03:17,82
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

Y Nty Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 5 -

Wettkampf 207 - 200m Brust weiblich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 10:12 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 2 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05 03:58,27
Bahn 3 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg 03:45,11
Bahn 4 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 02:15,11
Bahn 5 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Koln 03:40,99
Bahn 6 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg 03:56,02
Bahn 7 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 8 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925 04:39,03

Lauf 2/3 - ca. 10:18 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 3 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 4 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968 03:54,33
Bahn 5 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg 03:30,88
Bahn 6 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden 03:35,00
Bahn 7 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:00,00
Bahn 8 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05 00:00,00

Lauf 3/3 - ca. 10:22 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895 04:21,80
Bahn 2 Renee Kiippers 2014 SC Hirth 1930 03:50,32
Bahn 3 Antonina Beutefuhr 2014 SSF Bonn 05 03:30,49
Bahn 4 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 03:28,67
Bahn 5 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:30,48
Bahn 6 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden 03:40,37
Bahn 7 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 04:12,63

Wettkampf 208 - 200m Brust mannlich (SMK)
Lauf 1/2 - ca. 10:27 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 00:00,00
Bahn 2 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05 03:35,11
Bahn 3 Fritz Schwanekamp 2016 SC Huirth 1930 04:03,63
Bahn 4 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:00,00
Bahn 5 Jona Kuhne 2015 SG Rhein-Sieg 03:51,81
Bahn 6 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 03:25,17
Bahn 7 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895 03:50,00
Bahn 8 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895 04:15,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

Y Nty Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 6 -

noch Wettkampf 208 - 200m Brust ménnlich (SMK)
Lauf 2/2 - ca. 10:32 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg 04:21,16
Bahn 3 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg 03:48,24
Bahn 4 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05 03:07,61
Bahn 5 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 03:12,44
Bahn 6 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895 03:55,00
Bahn 7 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00

Wettkampf 209 - 200m Kraul weiblich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 10:37 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim 03:43,17
Bahn 4 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 03:25,00
Bahn 5 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 03:30,00
Bahn 6 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 00:00,00

Lauf 2/3 - ca. 10:41 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925 03:07,03
Bahn 4 Lujza Haris 2015 TPSK 1925 02:53,93
Bahn 5 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 02:57,70
Bahn 6 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:26,40

Lauf 3/3 - ca. 10:46 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:04,25
Bahn 2 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 02:38,97
Bahn 3 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Koln 02:32,76
Bahn 4 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 02:25,80
Bahn 5 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 02:31,96
Bahn 6 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim 02:33,45
Bahn 7 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925 02:51,45
Bahn 8 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:13,40
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
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Wettkampf 210 - 200m Kraul méannlich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 10:49 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05 03:35,64
Bahn 2 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 03:16,08
Bahn 3 Anton Luck 2016 SG Bergheim 03:04,87
Bahn 4 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895 03:12,52
Bahn 5 Emil Simkin 2016 TPSK 1925 03:26,52
Bahn 6 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:41,65
Bahn 7 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg 04:01,46
Bahn 8 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Lauf 2/3 - ca. 10:54 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895 03:26,75
Bahn 2 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925 02:55,49
Bahn 3 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 02:51,02
Bahn 4 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim 02:35,27
Bahn 5 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 02:45,63
Bahn 6 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05 02:53,14
Bahn 7 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg 03:15,11
Bahn 8 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968 03:33,95

Lauf 3/3 - ca. 10:58 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg 03:25,04
Bahn 3 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 03:00,60
Bahn 4 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05 02:24,41
Bahn 5 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 02:44,69
Bahn 6 Lennard Liick 2014 SV Horrem-Sindorf 03:06,74
Bahn 7 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Wettkampf 101 - 200m Brust weiblich (Masters)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 102 - ca. 11:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Barbara Lohmer 1959/AK 65 SV Rhenania Kéln 1919 04:20,76
Bahn 3 Maria Kiihnen 1962/AK 60 SV Rhenania Kéln 1919 04:28,74
Bahn 4 Alexandra Nier 1992/AK 30  SSF Bonn 05 03:28,00
Bahn 5 Johanna Krabbe 2004/AK 20  SC Hardtberg 1968 03:02,56
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

Y Nty Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
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Wettkampf 102 - 200m Brust ménnlich (Masters)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 101 - ca. 11:03 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 6 Jonas Fleer 2004/AK 20  SC Hardtberg 1968 02:37,58
Bahn 7 Achim Knorr 1963/AK 60 1. SV Kéln 03:15,00

Wettkampf 1 - 400m Lagen weiblich

Pflichtzeiten

2015: 07:40,00 2014:07:20,00 2013:07:00,00 2012: 06:40,00 2011: 06:30,00 2010: 06:20,00 2009: 06:15,00
2007 bis 2008: 06:10,00 2006 und alter: 06:00,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. Angelina Wiens 2008 SG Bergheim 05:25,15
2. Ida Huth 2011 TPSK 1925 05:27,14
3. Mia Pennartz 2008 TPSK 1925 05:29,05
4, Marlene Balg 2009 SSF Bonn 05 05:36,06
5. Lotte PreiBler 2011 SSF Bonn 05 05:38,09
6. Lisa Poland 2013 TPSK 1925 05:38,86
7. Stina Hilsmann 2010 TPSK 1925 05:43,55
8. Johanna Krabbe 2004 SC Hardtberg 1968 05:45,00
9. Hanna Hattingh 2013 SSF Bonn 05 05:45,11
10. Lea Gerth 2010 SG Bergheim 05:46,62
11. Mirja Lockmann 2011 SSF Bonn 05 05:48,38
12. Hanna Sophie Hinrichs 2007 TPSK 1925 05:48,50
13. Katharina Lind 2012 TPSK 1925 05:50,97
14. Franziska Busse 2008 TPSK 1925 05:51,36
15. Alexia Traka 2010 TPSK 1925 05:52,74
16. Rahel Debock 2009 TPSK 1925 05:54,03
17. Nina Jarosch 2012 SG Bergheim 05:54,42
18. Mia Pollehn 2013 SSF Bonn 05 05:55,61
19. Lina Schultz 2010 ASV Sankt Augustin 1956 06:01,50
20. Nina Péland 2010 TPSK 1925 06:04,52
21. Emma Rist 2011 SSF Bonn 05 06:04,98
22. Stella Wilbertz 2009 SSF Bonn 05 06:07,68
23. Charlotte Voigt 2012 TPSK 1925 06:10,73
24, Angelina Yurchenko 2010 SSF Bonn 05 06:10,86
25. Eslem Su Soydan 2012 TPSK 1925 06:10,93
26. Lara Zickermann 2008 SG Rhein-Sieg 06:13,14
27. Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 06:20,00
28. Anna Daman 2013 SSF Bonn 05 06:20,11
29. Lumi Hari Wagner 2013 SSF Bonn 05 06:20,11
30. Jana Welinow 2012 SC Hardtberg 1968 06:20,26
31. Lisa Telega 2012 SG Bergheim 06:20,57
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 9 -
noch Wettkampf 1 - 400m Lagen weiblich

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
32. Flora Gebhardt 2011 SG WAGO 1950 06:25,00
33. Mirja Ahlke 2011 SG WAGO 1950 06:25,00
34, Ilvy KGihnhenrich 2013 SG Bergheim 06:29,64
35. Emna Sahraoui 2013 SG Bergheim 06:32,18
36. Anna-Lea Raddatz 2013 Schwimmverein Wasserhelden 06:40,00
37. Josephine-Luise Schonnebeck 2013 SC Hurth 1930 06:50,67
38. Lotta Quernheim 2013 SC Hirth 1930 07:06,56
39. Anna Domgérgen 2014 SC Hurth 1930 07:07,78

Wettkampf 2 - 400m Lagen ménnlich

Pflichtzeiten

2015: 07:30,00 2014:07:10,00 2013:06:50,00 2012: 06:35,00 2011: 06:15,00 2010: 05:55,00 2009: 05:50,00
2007 bis 2008: 05:45,00 2006 und &lter: 05:35,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endglltige
Meldeergebnis gesetzt.

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. Julian Heitkemper 2000 TPSK 1925 04:43,82
2. Christian Einwag 2005 TPSK 1925 04:58,76
3. Pertti Bieder 2007 TPSK 1925 05:02,00
4, Richard Junior Schonfelder 2011 TPSK 1925 05:07,31
5. Alex Walter 2009 SG Bergheim 05:09,30
6. Justus Georg Friedrich Saldsieder 2010 SSF Bonn 05 05:10,10
7. Burak Simsek 2011 TPSK 1925 05:16,11
8. Lars Benedikt Johannsen 2006 SC Hardtberg 1968 05:16,98
9. Andreas Walenwein 2011 TPSK 1925 05:17,87
10. Leonard Schwung 2011 TPSK 1925 05:20,81
11. Simon Butscheid 2009 SSF Bonn 05 05:22,59
12. Séren Engemann 2010 SG Bergheim 05:23,15
13. Julian Sikorski 2012 SSF Bonn 05 05:23,28
14. Theo Natsch 2008 TPSK 1925 05:24,68
15. Ben Nikolin 2011 SG Bergheim 05:26,56
16. Dominik Trebst 2008 SC Hardtberg 1968 05:27,12
17. Theodor Gri3 2012 SSF Bonn 05 05:28,82
18. Daniel Ryvkin 2013 SSF Bonn 05 05:36,26
19. Louis Monnée 2008 TPSK 1925 05:37,12
20. Abid Redemann 2013 TPSK 1925 05:40,05
21. Alexander Sadikov 2009 TPSK 1925 05:44,09
22. Tobias Bogar 2013 SG Bergheim 05:44,30
23. Adrian Noéttgen 2007 SSF Bonn 05 05:45,00
24. Justus Ahlke 2009 SG WAGO 1950 05:45,00
25. Jonathan Brix 2009 SSF Bonn 05 05:45,11
26. Jakob Rtz 2013 SG Bergheim 05:54,20
27. Felix Junyu Zuo 2013 SSF Bonn 05 06:00,11
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

T}; ERGO SCHWIMMBEZIRK
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 10 -

noch Wettkampf 2 - 400m Lagen mannlich

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
28. Tamino Spahn 2013 SG Rhein-Sieg 06:00,11
29. Max Bauer 2012 TPSK 1925 06:02,14
30. Ben Luca Giesert 2011 Kopfsprung Kéin 06:06,76
31. Vadim Busko 2012 SG Bergheim 06:09,09
32. Kayahan Akkaya 2013 TPSK 1925 06:09,80
33. Noah Hiller 2011 SG WAGO 1950 06:10,00
34, Jonas Domgorgen 2010 SC Hirth 1930 06:11,64
35. Luca Semoli 2013 TPSK 1925 06:17,97
36. Amanuel Behailu Negewo 2012 TPSK 1925 06:26,81
37. Matthias Brix 2012 SSF Bonn 05 06:30,43
38. Kian Mamdoohi 2013 SC Hirth 1930 06:45,25

Wettkampf 103 - 400m Lagen weiblich (Masters)

Keine Meldungen

Wettkampf 104 - 400m Lagen mannlich (Masters)

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. Yannick Sinnecker 1993/AK 30  SG Rhein-Sieg 05:57,39

* * * * *

NACHSCHWIMMEN Mehrkampf

** ** ** ** **

SSF i anct ;
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 11 -

Abschnitt 2 - Samstag 21.02.2026

Einlass: 12:15 Uhr | Einschwimmen: 12:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr
Beginn: 13:15 Uhr

Wettkampffolge fiir Abschnitt 2

Wettkampf 105 - 400m Freistil weiblich (Masters) (1 Lauf) (ca. 13:15 Uhr)

Wettkampf 106 - 400m Freistil mannlich (Masters) (1 Lauf) (ca. 13:22 Uhr)

Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK) (10 Laufe) (ca. 13:29 Uhr)

Wettkampf 212 - 400m Freistil mannlich (SMK) (8 Laufe) (ca. 14:09 Uhr)

Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich (2 Laufe) (ca. 14:39 Uhr)

Wettkampf 107 - 200m Schmetterling weiblich (Masters) (1 Lauf) (ca. 14:59 Uhr)
Wettkampf 108 - 200m Schmetterling méannlich (Masters) (1 Lauf) (ca. 14:59 Uhr)
Wettkampf 4 - 800m Freistil mannlich (5 Laufe) (ca. 15:02 Uhr)

Wettkampf 109 - 200m Riicken weiblich (Masters) (1 Lauf) (ca. 15:36 Uhr)

Wettkampf 110 - 200m Riicken mannlich (Masters) (1 Lauf) (ca. 15:36 Uhr)

Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK) (15 Laufe) (ca. 15:45 Uhr)
Wettkampf 214 - 15m Delfinbeine Bauchlage mannlich (SMK) (8 Laufe) (ca. 15:45 Uhr)
Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK) (15 Laufe) (ca. 15:57 Uhr)
Wettkampf 216 - 15m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK) (8 Laufe) (ca. 15:57 Uhr)
Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK) (24 Laufe) (ca. 16:10 Uhr)
Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK) (23 Laufe) (ca. 16:10 Uhr)
Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK) (24 Laufe) (ca. 16:35 Uhr)
Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK) (23 Laufe) (ca. 16:35 Uhr)
Abschnittsende (ca. 16:59 Uhr)

Wettkampf 105 - 400m Freistil weiblich (Masters)

Nr.

Schwimmerin

Jg.

Verein

Meldezeit

N o v AW =

Wettkampf 106 - 400m Freistil mannlich (Masters)

Helena Becker
Franka Sultan
Alejandra Aybar
Alexandra Nier
Caroline Marcon
Monika Zender
Silvia Cases Cunillera

1996/AK 30
2002/AK 20
1988/AK 35
1992/AK 30
1981/AK 45
1963/AK 60
1992/AK 30

Nr.

Schwimmer

Jg.

SSF Bonn 05
TPSK 1925

SSF Bonn 05
SSF Bonn 05
SSF Bonn 05
SSF Bonn 05
SSF Bonn 05

Verein

04:56,39
05:05,56
05:53,41
06:15,00
06:15,00
06:50,00
00:00,00

Meldezeit

1

2.
3.
4

Yannick Sinnecker
Oliver Ropohl
Dirk Marscheider
Hans-Jorg Kuck

1993/AK 30
1972/AK 50
1967/AK 55
1961/AK 65

SG Rhein-Sieg
SC Aqua Kéln

SSF Bonn 05
SSF Bonn 05

05:30,65
05:39,34
05:40,00
06:45,00

SSF i anct ;
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 12 -

Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)

Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:
Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Lauf 1/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:29 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ida Caroline GorreBen 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 4 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 5 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 6 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Lauf 2/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:29 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 3 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 4 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 5 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 6 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 7 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 8 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00

Lauf 3/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05 08:07,22
Bahn 2 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895 08:00,00
Bahn 3 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 4 Ida Marie Schafer 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 5 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 6 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim 07:45,55
Bahn 7 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden 08:00,00
Bahn 8 Pauline Lochner 2016 SC Hirth 1930 08:48,77

Lauf 4/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 07:38,00
Bahn 2 Lena HUiitzen 2015 SG Rhein-Sieg 07:35,74
Bahn 3 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 4 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 5 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 6 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 07:31,00
Bahn 7 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925 07:36,57
Bahn 8 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim 07:38,06
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 13 -

noch Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)
Lauf 5/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:25,66
Bahn 2 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 07:25,00
Bahn 3 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 4 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 07:20,00
Bahn 5 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 6 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 7 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:25,20
Bahn 8 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:28,20

Lauf 6/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Hanna Yoon 2016 SC Hurth 1930 07:15,00
Bahn 2 Leonie Kruger 2014 Hennefer TV 1895 07:10,00
Bahn 3 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 07:08,46
Bahn 4 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden 07:00,00
Bahn 5 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950 07:03,45
Bahn 6 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:08,79
Bahn 7 Renee Kiippers 2014 SC Huirth 1930 07:11,38
Bahn 8 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 07:19,00

Lauf 7/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Alia Komar 2016 SC Hdrth 1930 07:00,00
Bahn 2 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:55,68
Bahn 3 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 06:52,32
Bahn 4 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:50,22
Bahn 5 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg 06:51,81
Bahn 6 Marina Miller 2015 SG Bergheim 06:54,56
Bahn 7 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05 06:58,66
Bahn 8 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Koln 07:00,00

Lauf 8/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden 06:45,00
Bahn 2 Marie Wirch 2016 SG Bergheim 06:36,56
Bahn 3 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 06:35,65
Bahn 4 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:32,70
Bahn 5 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 06:35,00
Bahn 6 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 06:36,11
Bahn 7 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 06:40,96
Bahn 8 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 06:45,79
T3 e dinnct- _
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vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 14 -

noch Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)
Lauf 9/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Antonina Beutefiihr 2014 SSF Bonn 05 06:32,45
Bahn 2 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 06:24,27
Bahn 3 Lujza Haris 2015 TPSK 1925 06:10,79
Bahn 4 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 05:59,00
Bahn 5 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925 06:03,29
Bahn 6 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg 06:16,69
Bahn 7 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 06:26,87
Bahn 8 Sura Turhan 2015 SG Bergheim 06:32,69

Lauf 10/10 - LINKE Bahnseite - ca. 14:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 05:52,57
Bahn 2 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 05:39,52
Bahn 3 Marla Engemann 2014 SG Bergheim 05:36,91
Bahn 4 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 05:27,63
Bahn 5 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Koln 05:35,93
Bahn 6 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 05:37,79
Bahn 7 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim 05:39,99
Bahn 8 Melia Rose 2014 Kopfsprung Koln 05:55,00

Wettkampf 212 - 400m Freistil mannlich (SMK)

Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:
Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Lauf 1/8 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:09 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:00,00
Bahn 4 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 5 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 6 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 212 - 400m Freistil mdnnlich (SMK)

Lauf 2/8 - LINKE Bahnseite - ca. 14:09 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 2 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968 07:31,99
Bahn 3 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968 07:30,02
Bahn 4 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:20,44
Bahn 5 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:26,70
Bahn 6 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 7 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 8 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Lauf 3/8 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:17 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Emil Simkin 2016 TPSK 1925 07:16,81
Bahn 2 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895 07:10,00
Bahn 3 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895 07:00,00
Bahn 4 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg 06:56,67
Bahn 5 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg 06:56,88
Bahn 6 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895 07:00,00
Bahn 7 Fritz Schwanekamp 2016 SC Huirth 1930 07:13,96
Bahn 8 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 07:18,00
Lauf 4/8 - LINKE Bahnseite - ca. 14:17 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925 06:53,93
Bahn 2 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim 06:51,80
Bahn 3 Jona Kuhne 2015 SG Rhein-Sieg 06:50,11
Bahn 4 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg 06:50,11
Bahn 5 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg 06:50,11
Bahn 6 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim 06:50,76
Bahn 7 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968 06:52,91
Bahn 8 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05 06:54,72
Lauf 5/8 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:25 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Leander Friedrichs 2016 SC Hurth 1930 06:45,00
Bahn 2 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 06:43,53
Bahn 3 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg 06:40,11
Bahn 4 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 06:39,47
Bahn 5 Jonte Franzky 2014 SC Hirth 1930 06:39,64
Bahn 6 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg 06:40,11
Bahn 7 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895 06:45,00
Bahn 8 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895 06:50,00

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.

Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 16 -

noch Wettkampf 212 - 400m Freistil mdnnlich (SMK)
Lauf 6/8 - LINKE Bahnseite - ca. 14:25 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 06:34,64
Bahn 2 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05 06:28,41
Bahn 3 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 06:26,71
Bahn 4 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 06:17,21
Bahn 5 Anton Luick 2016 SG Bergheim 06:18,27
Bahn 6 Lennard Luck 2014 SV Horrem-Sindorf 06:27,90
Bahn 7 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 06:32,46
Bahn 8 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05 06:36,51

Lauf 7/8 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:32 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05 06:12,25
Bahn 2 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 06:08,41
Bahn 3 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05 06:03,89
Bahn 4 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 05:50,99
Bahn 5 Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln 06:00,00
Bahn 6 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05 06:08,20
Bahn 7 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 06:11,83
Bahn 8 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 06:16,60

Lauf 8/8 - LINKE Bahnseite - ca. 14:32 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Tom Wehland 2014 SG Bergheim 05:46,83
Bahn 2 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim 05:32,17
Bahn 3 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 05:28,16
Bahn 4 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05 05:04,62
Bahn 5 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05 05:25,46
Bahn 6 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 05:29,36
Bahn 7 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05 05:33,98
Bahn 8 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 05:48,72
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich

Pflichtzeiten
2015: 23:00,00 2014: 22:40,00 2013:22:20,00 2012:21:40,00 2011:20:30,00 2010: 20:20,00 2009: 20:15,00
2007 bis 2008: 20:10,00 2006 und &lter: 20:00,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.
Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:

Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. Rebecca Dany 2001 TPSK 1925 17:24,81
2. Charlotte Schwung 2007 TPSK 1925 18:20,64
3. Ida Huth 2011 TPSK 1925 18:30,00
4, Donata Pauline Sophie Saldsieder 2011 SSF Bonn 05 19:02,67
5. Hayley Kodikara 2008 TPSK 1925 19:04,46
6. Sophie Bilow 2007 SSF Bonn 05 19:45,11
7. Elaine Pasternak 2010 TPSK 1925 19:45,32
8. Katharina Liu 2010 SSF Bonn 05 20:00,11
9. Franziska Busse 2008 TPSK 1925 20:02,03
10. Carla Schneider 2010 Kopfsprung Kéln 20:11,75
11. Hanna Hattingh 2013 SSF Bonn 05 20:30,41
12. Mila Lindstadt 2012 TPSK 1925 21:03,42
13. Katharina Lind 2012 TPSK 1925 21:19,70
14. Paula Bald 2013 SSF Bonn 05 21:29,70
15. Lea Sophie Ballof 2013 SSF Bonn 05 21:45,11
16. Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 22:00,00

Wettkampf 107 - 200m Schmetterling weiblich (Masters)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 108 - ca. 14:59 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Christine Klitemeyer 1979/AK 45  SSF Bonn 05 03:12,00

Wettkampf 108 - 200m Schmetterling mannlich (Masters)

Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 107 - ca. 14:59 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 5 Linus Wessing 2005/AK 20  SC Hardtberg 1968 02:36,44
3 icdienst: -
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Wettkampf 4 - 800m Freistil ménnlich

Pflichtzeiten

2015: 13:30,00 2014: 12:00,00 2013:11:20,00 2012: 11:00,00 2011: 10:50,00 2010: 10:40,00 2009: 10:35,00
2007 bis 2008: 10:30,00 2006 und &lter: 10:15,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.
Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:

Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. Julian Heitkemper 2000 TPSK 1925 08:33,30
2. Christian Einwag 2005 TPSK 1925 08:44,77
3. Lasse Bieder 2003 TPSK 1925 08:59,65
4. Mohamed Laadraoui 2011 SSF Bonn 05 08:59,79
5. Till Krajenski 2004 SSF Bonn 05 09:00,11
6. Jan Mathis Bertram 2008 SV Bergisch Gladbach 1920/71 09:03,39
7. Nico Meisner 2011 SSF Bonn 05 09:07,06
8. Richard Junior Schonfelder 2011 TPSK 1925 09:32,06
0. Burak Simsek 2011 TPSK 1925 09:32,68
10. Leonard Schwung 2011 TPSK 1925 09:47,82
11. Axel Werkhausen 1970 SSF Bonn 05 09:50,00
12. Kilian Simmich 2008 TPSK 1925 09:50,78
13. Andreas Walenwein 2011 TPSK 1925 09:55,80
14. Jochen Kaminski 1974 SSF Bonn 05 10:10,00
15. Philipp Werkhausen 2010 SSF Bonn 05 10:10,10
16. Abdourrahman Laadraoui 2012 SSF Bonn 05 10:23,12
17. Ben Luca Giesert 2011 Kopfsprung Koln 10:26,96
18. Kaan Akkaya 2012 TPSK 1925 10:29,17
19. Justus Ahlke 2009 SG WAGO 1950 10:30,00
20. Benjamin Wiertz 2011 SG Rhein-Sieg 10:30,55
21. Amanuel Behailu Negewo 2012 TPSK 1925 10:36,44
22. Lucas Buchmann 2010 TPSK 1925 10:37,50
23. Mika Nauck 2013 SSF Bonn 05 10:38,38
24. Mika Ruhle 2010 Kopfsprung Kéin 10:40,00
25. Jesper Weigt 2011 SSF Bonn 05 10:40,11
26. Noah Hiller 2011 SG WAGO 1950 10:45,00
27. Abid Redemann 2013 TPSK 1925 10:51,30
28. Kayahan Akkaya 2013 TPSK 1925 11:00,00
29. Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 11:00,00
30. Mazen Habbal 2013 SG WAGO 1950 11:15,00
31. Tim Leon Koser 2013 SSF Bonn 05 11:20,00
32. Oliver Ropohl 1972 SC Aqua Kéln 11:49,36
33. Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln 12:15,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

1}; ERGO SCHWIMMBEZIRK

Y Nty Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 19 -
noch Wettkampf 4 - 800m Freistil ménnlich

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
34, Jannis Saura Y Vogt 2014 TSV Much 1913 00:00,00
Wettkampf 109 - 200m Riicken weiblich (Masters)

Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 110 - ca. 15:36 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Christine Klitemeyer 1979/AK 45  SSF Bonn 05 03:22,00
Wettkampf 110 - 200m Riicken méannlich (Masters)

Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 109 - ca. 15:36 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Jochen Kaminski 1974/AK 50  SSF Bonn 05 02:50,00
Bahn 5 Yannick Sinnecker 1993/AK 30  SG Rhein-Sieg 03:02,95

NACHSCHWIMMEN Mehrkampf 400 F

Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)

Der Start erfolgt von der Startbriicke aus auf den Bahnen 1 und 2.

Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/15 - ca. 15:45 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05

Lauf 2/15 - ca. 15:46 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf

Bahn 2 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 3/15 - ca. 15:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05

Bahn 2 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg

Lauf 4/15 - ca. 15:48 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895

Bahn 2 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim

SAE ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
Lauf 5/15 - ca. 15:48 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg
Bahn 2 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg

Lauf 6/15 - ca. 15:49 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg
Bahn 2 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim

Lauf 7/15 - ca. 15:50 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Nele Alia Komar 2016 SC Hurth 1930

Lauf 8/15 - ca. 15:51 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925
Bahn 2 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 9/15 - ca. 15:52 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf
Bahn 2 Pauline Lochner 2016 SC Hurth 1930

Lauf 10/15 - ca. 15:52 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05
Bahn 2 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg

Lauf 11/15 - ca. 15:53 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05
Bahn 2 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925

Lauf 12/15 - ca. 15:54 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Kéin

Bahn 2 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05

SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de

T}; ERGO ] ) . SCHWImEZIRK
o AR e L Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk MITTELRHEIN EV.



Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 21 -
noch Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)

Lauf 13/15 - ca. 15:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ida Marie Schéfer 2016 Hennefer TV 1895

Bahn 2 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 14/15 - ca. 15:56 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg

Bahn 2 Marie Wirch 2016 SG Bergheim

Lauf 15/15 - ca. 15:56 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Bahn 2 Hanna Yoon 2016 SC Hurth 1930

Wettkampf 214 - 15m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK)

Der Start erfolgt von der Wendebriicke aus auf den Bahnen 7 und 8.

Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/8 - ca. 15:45 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 8 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05

Lauf 2/8 - ca. 15:46 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim

Bahn 8 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 3/8 - ca. 15:47 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Leander Friedrichs 2016 SC Hiirth 1930

Bahn 8 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05

Lauf 4/8 - ca. 15:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Bahn 8 Anton Luck 2016 SG Bergheim

e ERGO
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noch Wettkampf 214 - 15m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK)
Lauf 5/8 - ca. 15:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925
Bahn 8 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968

Lauf 6/8 - ca. 15:49 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim
Bahn 8 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim

Lauf 7/8 - ca. 15:50 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath
Bahn 8 Fritz Schwanekamp 2016 SC Hurth 1930

Lauf 8/8 - ca. 15:51 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Emil Simkin 2016 TPSK 1925
Bahn 8 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg

Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)

Der Start erfolgt von der Startbriicke aus auf den Bahnen 1 und 2.
Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/15 - ca. 15:57 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05

Lauf 2/15 - ca. 15:58 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf
Bahn 2 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 3/15 - ca. 15:59 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05

Bahn 2 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg

== ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)

Lauf 4/15 - ca. 16:00 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895

Bahn 2 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim

Lauf 5/15 - ca. 16:00 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg

Bahn 2 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg

Lauf 6/15 - ca. 16:01 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg

Bahn 2 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim

Lauf 7/15 - ca. 16:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895

Bahn 2 Nele Alia Komar 2016 SC Hiirth 1930

Lauf 8/15 - ca. 16:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925

Bahn 2 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 9/15 - ca. 16:04 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf

Bahn 2 Pauline Lochner 2016 SC Hirth 1930
Lauf 10/15 - ca. 16:04 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05

Bahn 2 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg
Lauf 11/15 - ca. 16:05 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05

Bahn 2 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925
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noch Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)
Lauf 12/15 - ca. 16:06 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Koln
Bahn 2 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05

Lauf 13/15 - ca. 16:07 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ida Marie Schafer 2016 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 14/15 - ca. 16:08 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg
Bahn 2 Marie Wirch 2016 SG Bergheim

Lauf 15/15 - ca. 16:08 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Bahn 2 Hanna Yoon 2016 SC Hdarth 1930

Wettkampf 216 - 15m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK)

Der Start erfolgt von der Wendebriicke aus auf den Bahnen 7 und 8.

Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/8 - ca. 15:57 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 8 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05

Lauf 2/8 - ca. 15:58 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim
Bahn 8 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895

Lauf 3/8 - ca. 15:59 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Leander Friedrichs 2016 SC Hirth 1930

Bahn 8 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05

SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 216 - 15m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK)

Lauf 4/8 - ca. 16:00 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Bahn 8 Anton Luck 2016 SG Bergheim

Lauf 5/8 - ca. 16:00 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925

Bahn 8 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968

Lauf 6/8 - ca. 16:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim

Bahn 8 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim

Lauf 7/8 - ca. 16:02 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Bahn 8 Fritz Schwanekamp 2016 SC Hurth 1930

Lauf 8/8 - ca. 16:03 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Emil Simkin 2016 TPSK 1925

Bahn 8 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg
Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)

Der Start erfolgt von der Startbriicke aus auf den Bahnen 1 und 2.

Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/24 - ca. 16:10 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925

Bahn 2 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05

Lauf 2/24 - ca. 16:11 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Bahn 2 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden

e ERGO
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noch Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
Lauf 3/24 - ca. 16:12 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Bahn 2 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925
Lauf 4/24 - ca. 16:13 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg
Bahn 2 Ida Caroline Gorrefen 2015 SV Horrem-Sindorf
Lauf 5/24 - ca. 16:14 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lujza Haris 2015 TPSK 1925
Bahn 2 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Lauf 6/24 - ca. 16:15 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden
Bahn 2 Lena Hitzen 2015 SG Rhein-Sieg
Lauf 7/24 - ca. 16:16 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Bahn 2 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968
Lauf 8/24 - ca. 16:17 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Marina Miller 2015 SG Bergheim
Bahn 2 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg
Lauf 9/24 - ca. 16:18 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath
Bahn 2 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925
Lauf 10/24 - ca. 16:19 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968
Bahn 2 Sura Turhan 2015 SG Bergheim

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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noch Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)

Lauf 11/24 - ca. 16:20 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf

Bahn 2 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925

Lauf 12/24 - ca. 16:21 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Lauf 13/24 - ca. 16:22 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925

Bahn 2 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 14/24 - ca. 16:23 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05

Bahn 2 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 15/24 - ca. 16:24 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Antonina Beutefiihr 2014 SSF Bonn 05

Bahn 2 Marla Engemann 2014 SG Bergheim

Lauf 16/24 - ca. 16:25 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Bahn 2 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925

Lauf 17/24 - ca. 16:26 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim

Bahn 2 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950

Lauf 18/24 - ca. 16:27 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden

Bahn 2 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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noch Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
Lauf 19/24 - ca. 16:28 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Leonie Krliger 2014 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Renee Kippers 2014 SC Huirth 1930

Lauf 20/24 - ca. 16:29 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925

Lauf 21/24 - ca. 16:30 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05
Bahn 2 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Lauf 22/24 - ca. 16:31 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Koln
Bahn 2 Melia Rose 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 23/24 - ca. 16:32 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05
Bahn 2 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Lauf 24/24 - ca. 16:33 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925
Bahn 2 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage ménnlich (SMK)

Der Start erfolgt von der Wendebriicke aus auf den Bahnen 7 und 8.
Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/23 - ca. 16:10 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim

Bahn 8 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 29 -
noch Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK)

Lauf 2/23 - ca. 16:11 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968

Bahn 8 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf

Lauf 3/23 - ca. 16:12 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895

Bahn 8 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968

Lauf 4/23 - ca. 16:13 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath

Bahn 8 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05

Lauf 5/23 - ca. 16:14 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Jona Kihne 2015 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895

Lauf 6/23 - ca. 16:15 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Lauf 7/23 - ca. 16:16 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf

Bahn 8 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895

Lauf 8/23 - ca. 16:17 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim

Bahn 8 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925

Lauf 9/23 - ca. 16:18 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925

Bahn 8 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 30 -
noch Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK)

Lauf 10/23 - ca. 16:19 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim

Bahn 8 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968

Lauf 11/23 - ca. 16:20 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Lauf 12/23 - ca. 16:21 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim

Bahn 8 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05

Lauf 13/23 - ca. 16:22 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968

Lauf 14/23 - ca. 16:23 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968

Bahn 8 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05

Lauf 15/23 - ca. 16:24 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Jonte Franzky 2014 SC Hirth 1930

Lauf 16/23 - ca. 16:25 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925

Lauf 17/23 - ca. 16:26 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895

Bahn 8 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05

e ERGO
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 31 -

noch Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage méannlich (SMK)
Lauf 18/23 - ca. 16:27 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf
Bahn 8 Lennard Liick 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 19/23 - ca. 16:28 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05
Bahn 8 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 20/23 - ca. 16:29 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05
Bahn 8 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05

Lauf 21/23 - ca. 16:30 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath
Bahn 8 Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 22/23 - ca. 16:31 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Tom Wehland 2014 SG Bergheim
Bahn 8 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925

Lauf 23/23 - ca. 16:32 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim
Bahn 8 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg

Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)

Der Start erfolgt von der Startbriicke aus auf den Bahnen 1 und 2.
Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/24 - ca. 16:35 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925

Bahn 2 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05

SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026

Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 32 -
noch Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)

Lauf 2/24 - ca. 16:36 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath

Bahn 2 Diana Busch 2015

Lauf 3/24 - ca. 16:37 Uhr

Bahn Schwimmerin

Schwimmverein Wasserhelden

Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Bahn 2 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925
Lauf 4/24 - ca. 16:38 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg
Bahn 2 Ida Caroline GorreB3en 2015 SV Horrem-Sindorf
Lauf 5/24 - ca. 16:39 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lujza Haris 2015 TPSK 1925
Bahn 2 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Lauf 6/24 - ca. 16:40 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden
Bahn 2 Lena Hiitzen 2015 SG Rhein-Sieg
Lauf 7/24 - ca. 16:41 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71
Bahn 2 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968
Lauf 8/24 - ca. 16:42 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Marina Miller 2015 SG Bergheim
Bahn 2 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg
Lauf 9/24 - ca. 16:43 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath
Bahn 2 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925
== ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 33 -
noch Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)

Lauf 10/24 - ca. 16:44 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968

Bahn 2 Sura Turhan 2015 SG Bergheim

Lauf 11/24 - ca. 16:45 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf

Bahn 2 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925

Lauf 12/24 - ca. 16:46 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Lauf 13/24 - ca. 16:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925

Bahn 2 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 14/24 - ca. 16:48 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05

Bahn 2 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 15/24 - ca. 16:49 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Antonina Beutefihr 2014 SSF Bonn 05

Bahn 2 Marla Engemann 2014 SG Bergheim

Lauf 16/24 - ca. 16:50 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Bahn 2 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925

Lauf 17/24 - ca. 16:51 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim

Bahn 2 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950

e ERGO
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 34 -

noch Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich (SMK)
Lauf 18/24 - ca. 16:52 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden
Bahn 2 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden

Lauf 19/24 - ca. 16:53 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Leonie Kriiger 2014 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Renee Kiippers 2014 SC Hurth 1930

Lauf 20/24 - ca. 16:54 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895
Bahn 2 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925

Lauf 21/24 - ca. 16:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05
Bahn 2 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath

Lauf 22/24 - ca. 16:56 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Kéln
Bahn 2 Melia Rose 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 23/24 - ca. 16:57 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05
Bahn 2 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Lauf 24/24 - ca. 16:58 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925

Bahn 2 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71

SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 35 -

Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Riickenlage méannlich (SMK)

Der Start erfolgt von der Wendebriicke aus auf den Bahnen 7 und 8.

Evtl. Nachschwimmen erfolgen sofort nach Ende dieses Wettkampfes nach Absprache mit dem Schiedsrichter.

Lauf 1/23 - ca. 16:35 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim
Bahn 8 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim

Lauf 2/23 - ca. 16:36 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968
Bahn 8 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf

Lauf 3/23 - ca. 16:37 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895
Bahn 8 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968

Lauf 4/23 - ca. 16:38 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath
Bahn 8 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05

Lauf 5/23 - ca. 16:39 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Jona Kiihne 2015 SG Rhein-Sieg
Bahn 8 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895

Lauf 6/23 - ca. 16:40 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg
Bahn 8 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71

Lauf 7/23 - ca. 16:41 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf
Bahn 8 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895

Lauf 8/23 - ca. 16:42 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim

Bahn 8 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925

SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 36 -

noch Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK)
Lauf 9/23 - ca. 16:44 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925
Bahn 8 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05

Lauf 10/23 - ca. 16:45 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim
Bahn 8 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968

Lauf 11/23 - ca. 16:46 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg
Bahn 8 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath

Lauf 12/23 - ca. 16:47 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim
Bahn 8 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05

Lauf 13/23 - ca. 16:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg
Bahn 8 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968

Lauf 14/23 - ca. 16:49 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968
Bahn 8 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05

Lauf 15/23 - ca. 16:50 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg
Bahn 8 Jonte Franzky 2014 SC Hurth 1930

Lauf 16/23 - ca. 16:51 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg

Bahn 8 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 37 -

noch Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Riickenlage mannlich (SMK)
Lauf 17/23 - ca. 16:52 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895
Bahn 8 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05

Lauf 18/23 - ca. 16:53 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf
Bahn 8 Lennard Luck 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 19/23 - ca. 16:54 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05
Bahn 8 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf

Lauf 20/23 - ca. 16:55 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05
Bahn 8 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05

Lauf 21/23 - ca. 16:56 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath
Bahn 8 Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln

Lauf 22/23 - ca. 16:57 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Tom Wehland 2014 SG Bergheim
Bahn 8 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925

Lauf 23/23 - ca. 16:58 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 7 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim

Bahn 8 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 38 -
Abschnitt 3 - Sonntag 22.02.2026

Einlass: 08:30 Uhr | Einschwimmen: 08:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:35 Uhr

Beginn: 09:30 Uhr
Wettkampffolge fiir Abschnitt 3
Wettkampf 221 - 50m Schmetterling weiblich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:30 Uhr)
Wettkampf 223 - 100m Schmetterling weiblich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:31 Uhr)
Wettkampf 222 - 50m Schmetterling méannlich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:34 Uhr)
Wettkampf 224 - 100m Schmetterling mannlich (SMK) (1 Lauf) (ca. 09:34 Uhr)
Wettkampf 225 - 100m Riicken weiblich (SMK) (4 Laufe) (ca. 09:36 Uhr)
Wettkampf 226 - 100m Riicken mannlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 09:45 Uhr)
Wettkampf 227 - 100m Brust weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 09:53 Uhr)
Wettkampf 228 - 100m Brust méannlich (SMK) (2 Laufe) (ca. 10:01 Uhr)
Wettkampf 229 - 100m Kraul weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 10:06 Uhr)
Wettkampf 230 - 100m Kraul méannlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 10:13 Uhr)
Wettkampf 111 - 800m Freistil mixed (Masters) (1 Lauf) (ca. 10:19 Uhr)
Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich (9 Laufe) (ca. 10:35 Uhr)
Wettkampf 231 - 50m Schmetterling-Beine weiblich (SMK) (2 Laufe) (ca. 11:34 Uhr)
Wettkampf 232 - 50m Schmetterling-Beine méannlich (SMK) (1 Lauf) (ca. 11:37 Uhr)
Wettkampf 233 - 50m Ricken-Beine weiblich (SMK) (4 Laufe) (ca. 11:39 Uhr)
Wettkampf 234 - 50m Ricken-Beine mannlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 11:45 Uhr)
Wettkampf 235 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 11:51 Uhr)
Wettkampf 236 - 50m Brust-Beine mannlich (SMK) (2 Laufe) (ca. 11:56 Uhr)
Wettkampf 237 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) (3 Laufe) (ca. 11:59 Uhr)
Wettkampf 238 - 50m Kraul-Beine ménnlich (SMK) (3 Laufe) (ca. 12:04 Uhr)
Abschnittsende (ca. 12:09 Uhr)
Wettkampf 221 - 50m Schmetterling weiblich (SMK)
Lauf 1/1 - ca. 09:30 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
Bahn 2 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 00:53,92
Bahn 3 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 00:46,04
Bahn 4 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05 00:40,77
Bahn 5 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 00:42,96
Bahn 6 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 00:53,07
Bahn 7 Pauline Lochner 2016 SC Hurth 1930 01:00,00
Bahn 8 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
Wettkampf 223 - 100m Schmetterling weiblich (SMK)
Lauf 1/1 - ca. 09:31 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 01:41,22
Bahn 4 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 01:43,68
Bahn 5 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 01:23,12
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 39 -

Wettkampf 222 - 50m Schmetterling mannlich (SMK)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 224 - ca. 09:34 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968 00:51,91

Wettkampf 224 - 100m Schmetterling mannlich (SMK)
Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 222 - ca. 09:34 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 01:42,93
Bahn 5 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 01:24,97
Bahn 6 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968 01:39,72

Wettkampf 225 - 100m Riicken weiblich (SMK)
Lauf 1/4 - ca. 09:36 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim 01:46,76
Bahn 2 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 01:45,00
Bahn 3 Hanna Yoon 2016 SC Hirth 1930 01:42,89
Bahn 4 Marie Wirch 2016 SG Bergheim 01:38,04
Bahn 5 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:42,67
Bahn 6 Ida Marie Schafer 2016 Hennefer TV 1895 01:43,51
Bahn 7 Nele Alia Komar 2016 SC Harth 1930 01:46,67

Lauf 2/4 - ca. 09:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden 01:47,64
Bahn 3 Ida Caroline GorreBen 2015 SV Horrem-Sindorf 01:41,37
Bahn 4 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:41,77
Bahn 5 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950 01:47,91
Bahn 6 Leonie Kriiger 2014 Hennefer TV 1895 01:40,38
Bahn 7 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:44,13

Lauf 3/4 - ca. 09:41 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:37,28
Bahn 3 Marina Miller 2015 SG Bergheim 01:36,88
Bahn 4 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 01:26,81
Bahn 5 Sura Turhan 2015 SG Bergheim 01:34,87
Bahn 6 Lena Hutzen 2015 SG Rhein-Sieg 01:37,19
Bahn 7 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg 01:37,49
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 225 - 100m Riicken weiblich (SMK)
Lauf 4/4 - ca. 09:43 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 01:30,27
Bahn 3 Melia Rose 2014 Kopfsprung Koln 01:24,50
Bahn 4 Marla Engemann 2014 SG Bergheim 01:21,10
Bahn 5 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 01:22,72
Bahn 6 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:27,90
Bahn 7 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 01:31,57

Wettkampf 226 - 100m Riicken mannlich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 09:45 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg 01:50,11
Bahn 3 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 01:38,27
Bahn 4 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 01:34,76
Bahn 5 Leander Friedrichs 2016 SC Hurth 1930 01:37,24
Bahn 6 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim 01:38,32

Lauf 2/3 - ca. 09:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:56,10
Bahn 2 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05 01:32,71
Bahn 3 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 01:29,68
Bahn 4 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968 01:32,04
Bahn 5 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968 01:42,80
Bahn 6 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05 01:38,58
Bahn 7 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg 01:35,17
Bahn 8 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05 01:35,31

Lauf 3/3 - ca. 09:51 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:32,78
Bahn 2 Navid Staub 2014 Kopfsprung Kéin 01:27,63
Bahn 3 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 01:24,80
Bahn 4 Tom Wehland 2014 SG Bergheim 01:19,85
Bahn 5 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05 01:23,53
Bahn 6 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05 01:25,32
Bahn 7 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim 01:28,97
Bahn 8 Jonte Franzky 2014 SC Hirth 1930 01:34,23
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 227 - 100m Brust weiblich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 09:53 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 02:00,11
Bahn 2 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg 01:48,82
Bahn 3 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 01:47,62
Bahn 4 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Kéin 01:44,51
Bahn 5 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895 01:47,62
Bahn 6 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg 01:48,11
Bahn 7 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05 01:53,29
Bahn 8 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925 02:08,72

Lauf 2/3 - ca. 09:56 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 3 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:55,93
Bahn 4 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden 01:44,13
Bahn 5 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg 01:38,55
Bahn 6 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 01:40,35
Bahn 7 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968 01:48,08
Bahn 8 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05 02:01,45

Lauf 3/3 - ca. 09:58 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895 01:54,57
Bahn 2 Renee Kiippers 2014 SC Hirth 1930 01:48,84
Bahn 3 Antonina Beutefuhr 2014 SSF Bonn 05 01:40,24
Bahn 4 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:37,29
Bahn 5 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 01:37,78
Bahn 6 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden 01:40,80
Bahn 7 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 01:50,42

Wettkampf 228 - 100m Brust mannlich (SMK)
Lauf 1/2 - ca. 10:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Fritz Schwanekamp 2016 SC Hurth 1930 01:55,13
Bahn 2 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05 01:41,82
Bahn 3 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:50,18
Bahn 4 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895 01:57,11
Bahn 5 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:51,55
Bahn 6 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 01:36,65
Bahn 7 Jona Kiihne 2015 SG Rhein-Sieg 01:44,83
Bahn 8 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895 01:52,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 228 - 100m Brust ménnlich (SMK)
Lauf 2/2 - ca. 10:03 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg 01:48,47
Bahn 3 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968 01:46,22
Bahn 4 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05 01:27,99
Bahn 5 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 01:33,56
Bahn 6 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg 01:48,23
Bahn 7 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895 01:50,81

Wettkampf 229 - 100m Kraul weiblich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 10:06 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 01:53,47
Bahn 3 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim 01:39,56
Bahn 4 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 01:36,02
Bahn 5 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 01:36,56
Bahn 6 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 01:43,98

Lauf 2/3 - ca. 10:08 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925 01:29,21
Bahn 4 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:17,44
Bahn 5 Lujza Haris 2015 TPSK 1925 01:20,36
Bahn 6 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:30,14

Lauf 3/3 - ca. 10:11 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:24,51
Bahn 2 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 01:15,56
Bahn 3 Anna Go6rzen 2014 SG Bergheim 01:11,44
Bahn 4 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 01:07,13
Bahn 5 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 01:10,45
Bahn 6 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Kéin 01:11,51
Bahn 7 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925 01:18,71
Bahn 8 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:24,70
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 230 - 100m Kraul mannlich (SMK)

Lauf 1/3 - ca. 10:13 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Emil Simkin 2016 TPSK 1925 01:38,49
Bahn 2 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895 01:30,01
Bahn 3 Anton Luck 2016 SG Bergheim 01:24,83
Bahn 4 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 01:29,61
Bahn 5 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05 01:34,97
Bahn 6 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:40,97
Bahn 7 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf 01:38,62
Bahn 8 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg 01:39,36
Lauf 2/3 - ca. 10:15 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968 01:35,16
Bahn 2 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg 01:30,97
Bahn 3 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925 01:20,25
Bahn 4 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05 01:18,70
Bahn 5 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim 01:10,46
Bahn 6 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 01:16,91
Bahn 7 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 01:18,91
Bahn 8 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895 01:29,76
Lauf 3/3 - ca. 10:17 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Lennard Lick 2014 SV Horrem-Sindorf 01:23,84
Bahn 4 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05 01:06,69
Bahn 5 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 01:13,79
Bahn 6 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg 01:25,21
Bahn 7 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Wettkampf 111 - 800m Freistil mixed (Masters)

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgliltige

Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.

Nr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
1. Helena Becker (W) 1996/AK 30  SSF Bonn 05 10:10,71
2. Franka Sultan (W) 2002/AK 20  TPSK 1925 10:13,96
3. Maximilian Decker (M) 1998/AK 25  TuS Derschlag 11:25,00
4, Oliver Ropohl (M) 1972/AK 50  SC Aqua Koln 11:49,36
5. Monika Zender (W) 1963/AK 60  SSF Bonn 05 14:30,00

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.

Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
Stand: 10.02.2026 12:11 erzeugt mit EasyWk
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Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich

Pflichtzeiten

2015:13:30,00 2014:12:30,00 2013:11:45,00 2012:11:30,00 2011:11:20,00 2010: 11:10,00 2009: 11:05,00
2007 bis 2008: 11:00,00 2006 und alter: 10:45,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.
Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:

Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. Rebecca Dany 2001 TPSK 1925 09:06,75
2. Charlotte Schwung 2007 TPSK 1925 09:34,38
3. Angelina Wiens 2008 SG Bergheim 09:47,31
4, Ida Huth 2011 TPSK 1925 09:51,44
5. Hayley Kodikara 2008 TPSK 1925 09:56,38
6. Donata Pauline Sophie Saldsieder 2011 SSF Bonn 05 09:59,91
7. Lea Gerth 2010 SG Bergheim 10:06,53
8. Franziska Wilbertz 2007 SSF Bonn 05 10:07,45
9. Mia Pennartz 2008 TPSK 1925 10:10,08
10. Katharina Liu 2010 SSF Bonn 05 10:10,11
11. Marlene Balg 2009 SSF Bonn 05 10:14,77
12. Sophie Bulow 2007 SSF Bonn 05 10:15,11
13. Lina Schultz 2010 ASV Sankt Augustin 1956 10:18,60
14. Lillie Curle 2008 TPSK 1925 10:18,66
15. Nathalie Neumann 2010 TPSK 1925 10:19,11
16. Fiona Haves 2008 SG Bergheim 10:20,81
17. Alexia Traka 2010 TPSK 1925 10:25,16
18. Rahel Debock 2009 TPSK 1925 10:28,60
19. Emma Rist 2011 SSF Bonn 05 10:30,11
20. Hanna Hattingh 2013 SSF Bonn 05 10:30,11
21. Mirja Lockmann 2011 SSF Bonn 05 10:31,58
22. Lisa P6land 2013 TPSK 1925 10:33,30
23. Eda Akkaya 2009 TPSK 1925 10:36,39
24. Elaine Pasternak 2010 TPSK 1925 10:38,86
25. Nina Jarosch 2012 SG Bergheim 10:41,30
26. Anna Maria Stuttgen 2010 TPSK 1925 10:44,50
27. Pia Chiara Riiberg 2009 SSF Bonn 05 10:49,01
28. Angelina Yurchenko 2010 SSF Bonn 05 10:49,46
29. Stella Wilbertz 2009 SSF Bonn 05 10:49,87
30. Ilvy KGihnhenrich 2013 SG Bergheim 10:50,68
31. Mia Pollehn 2013 SSF Bonn 05 10:51,41
32. Lotte PreiB3ler 2011 SSF Bonn 05 10:56,44
33. Liv Nolte 2010 TPSK 1925 10:57,46
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
34. Mila Lindstadt 2012 TPSK 1925 10:59,77
35. Lisa Telega 2012 SG Bergheim 11:00,00
36. Martha Faupel 2008 SSF Bonn 05 11:00,00
37. Emna Sahraoui 2013 SG Bergheim 11:01,78
38. Nanett Schulz 2010 SG WAGO 1950 11:05,00
39. Eslem Su Soydan 2012 TPSK 1925 11:06,85
40. Johanna Szudarek 2012 SV Bergisch Gladbach 1920/71 11:09,88
41. Felicitas Tietz 2011 TPSK 1925 11:15,06
42. Magdalena Post 2011 SSF Bonn 05 11:20,00
43. Pia Sophie Golbeck 2011 SV Bergisch Gladbach 1920/71 11:20,00
44, Lumi Hari Wagner 2013 SSF Bonn 05 11:20,15
45, Jana Welinow 2012 SC Hardtberg 1968 11:20,40
46. Lea Sophie Ballof 2013 SSF Bonn 05 11:20,55
47. Maja Stein 2012 SG WAGO 1950 11:25,00
48. Paula Bald 2013 SSF Bonn 05 11:25,33
49, Paula Wolffram 2012 SG Rhein-Sieg 11:27,35
50. Jule Reichert 2013 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 11:29,00
51. Anastasia Wermke 2013 Kopfsprung Kéin 11:30,00
52. Anna-Lea Raddatz 2013 Schwimmverein Wasserhelden 11:30,00
53. Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Kéln 11:30,00
54. Alexandra Badea 2013 SSF Bonn 05 11:30,11
55. Leana Suppes 2013 SG Rhein-Sieg 11:37,10
56. Marie Soraya Sadowski 2013 TPSK 1925 11:41,29
57. Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 11:44,58
58. Klara Leonie Figge 2013 SV Bergisch Gladbach 1920/71 11:45,00
59. Florie Cramer 2013 Kopfsprung Koln 11:50,00
60. Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 11:57,80
61. Melia Rose 2014 Kopfsprung Kéin 12:00,00
62. Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 12:22,57
63. Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 12:30,00
64. Marlene Rittel 2013 TSV Much 1913 12:50,92
65. Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 13:30,00
66. Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
67. Fiona Seifert 2013 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
SSF icdi . -

;}E ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de -
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Wettkampf 231 - 50m Schmetterling-Beine weiblich (SMK)

Lauf 1/2 - ca. 11:34 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 2 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
Bahn 3 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05 00:57,11
Bahn 4 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 00:55,11
Bahn 5 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 00:56,11
Bahn 6 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
Bahn 7 Pauline Lochner 2016 SC Hurth 1930 01:15,00
Bahn 8 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 00:00,00
Lauf 2/2 - ca. 11:35 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 4 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 5 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 00:51,00
Wettkampf 232 - 50m Schmetterling-Beine mannlich (SMK)

Lauf 1/1 - ca. 11:37 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 4 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 5 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 6 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Wettkampf 233 - 50m Riicken-Beine weiblich (SMK)

Lauf 1/4 - ca. 11:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 2 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim 01:05,80
Bahn 3 Hanna Yoon 2016 SC Hurth 1930 01:05,00
Bahn 4 Marie Wirch 2016 SG Bergheim 00:58,05
Bahn 5 Nele Alia Komar 2016 SC Hdarth 1930 01:03,00
Bahn 6 Ida Marie Schafer 2016 Hennefer TV 1895 01:05,31
Bahn 7 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:10,22
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 233 - 50m Riicken-Beine weiblich (SMK)
Lauf 2/4 - ca. 11:40 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ida Caroline Gorrefen 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden 01:00,00
Bahn 4 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:00,00
Bahn 5 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 6 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 01:06,72
Bahn 7 Leonie Krliger 2014 Hennefer TV 1895 00:00,00

Lauf 3/4 - ca. 11:42 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Marina Miller 2015 SG Bergheim 00:57,90
Bahn 3 Sura Turhan 2015 SG Bergheim 00:55,09
Bahn 4 Lena Hitzen 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 5 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 6 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 00:55,88
Bahn 7 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:58,40

Lauf 4/4 - ca. 11:44 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 00:52,13
Bahn 3 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:47,54
Bahn 4 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950 00:33,00
Bahn 5 Marla Engemann 2014 SG Bergheim 00:42,86
Bahn 6 Melia Rose 2014 Kopfsprung Kéin 00:47,61
Bahn 7 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 00:57,33

Wettkampf 234 - 50m Riicken-Beine mannlich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 11:45 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 01:03,60
Bahn 3 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim 00:59,51
Bahn 4 Leander Friedrichs 2016 SC Hurth 1930 00:55,00
Bahn 5 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 00:57,90
Bahn 6 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 234 - 50m Riicken-Beine méannlich (SMK)
Lauf 2/3 - ca. 11:47 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 2 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 3 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 00:58,00
Bahn 4 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05 01:00,11
Bahn 5 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:00,00
Bahn 6 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 7 Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln 00:00,00
Bahn 8 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05 00:00,00

Lauf 3/3 - ca. 11:49 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05 01:10,18
Bahn 2 Jonte Franzky 2014 SC Hurth 1930 00:56,73
Bahn 3 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim 00:48,75
Bahn 4 Tom Wehland 2014 SG Bergheim 00:47,13
Bahn 5 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 00:47,70
Bahn 6 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 7 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05 00:59,11
Bahn 8 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:00,00

Wettkampf 235 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK)
Lauf 1/3 - ca. 11:51 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Koln 00:00,00
Bahn 2 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05 01:05,11
Bahn 3 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 01:00,11
Bahn 4 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 5 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg 00:55,11
Bahn 6 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895 01:04,51
Bahn 7 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 01:06,22
Bahn 8 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925 00:00,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 235 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK)

Lauf 2/3 - ca. 11:52 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 3 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 4 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:02,22
Bahn 5 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 6 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden 00:59,00
Bahn 7 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 8 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 00:00,00
Lauf 3/3 - ca. 11:54 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 2 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 3 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:58,12
Bahn 4 Antonina Beutefiihr 2014 SSF Bonn 05 00:54,11
Bahn 5 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden 00:56,00
Bahn 6 Renee Kiippers 2014 SC Hurth 1930 01:07,00
Bahn 7 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Wettkampf 236 - 50m Brust-Beine méannlich (SMK)

Lauf 1/2 - ca. 11:56 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 00:00,00
Bahn 2 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05 00:59,11
Bahn 3 Fritz Schwanekamp 2016 SC Hurth 1930 01:00,00
Bahn 4 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 5 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 01:02,40
Bahn 6 Jona Kiihne 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 7 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 00:56,95
Bahn 8 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895 00:00,00
Lauf 2/2 - ca. 11:58 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 3 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05 00:53,25
Bahn 4 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 5 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 6 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 7 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895 00:00,00

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.

Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 237 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK)

Lauf 1/3 - ca. 11:59 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 4 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim 01:00,64
Bahn 5 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 6 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Lauf 2/3 - ca. 12:01 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 4 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:55,30
Bahn 5 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:57,09
Bahn 6 Lujza Haris 2015 TPSK 1925 00:00,00
Lauf 3/3 - ca. 12:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 2 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:54,70
Bahn 3 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim 00:48,45
Bahn 4 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Koln 00:45,60
Bahn 5 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 00:48,00
Bahn 6 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 00:53,22
Bahn 7 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:59,00
Bahn 8 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925 00:00,00
Wettkampf 238 - 50m Kraul-Beine ménnlich (SMK)

Lauf 1/3 - ca. 12:04 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 2 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 3 Anton Luck 2016 SG Bergheim 00:55,41
Bahn 4 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 00:58,90
Bahn 5 Emil Simkin 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 6 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 7 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 8 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895 00:00,00

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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noch Wettkampf 238 - 50m Kraul-Beine méannlich (SMK)
Lauf 2/3 - ca. 12:06 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 2 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim 00:53,43
Bahn 3 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 4 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 00:49,03
Bahn 5 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 6 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 00:51,33
Bahn 7 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05 00:57,11
Bahn 8 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Lauf 3/3 - ca. 12:07 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 4 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg 00:50,11
Bahn 5 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 00:58,74
Bahn 6 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 7 Lennard Luck 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

NACHSCHWIMMEN Mehrkampf

SSF i anct ;
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Abschnitt 4 - Sonntag 22.02.2026
Einlass: 12:15 Uhr | Einschwimmen: 12:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr
Beginn: 13:15 Uhr

Wettkampffolge fiir Abschnitt 4

Wettkampf 239 - 200m Lagen mannlich (SMK Schmetterling) (1 Lauf) (ca. 13:15 Uhr)

Wettkampf 240 - 200m Lagen méannlich (SMK Riicken) (3 Laufe) (ca. 13:19 Uhr)

Wettkampf 241 - 200m Lagen ménnlich (SMK Brust) (2 Laufe) (ca. 13:33 Uhr)

Wettkampf 242 - 200m Lagen ménnlich (SMK Kraul) (3 Laufe) (ca. 13:42 Uhr)

Wettkampf 243 - 200m Lagen weiblich (SMK Schmetterling) (2 Laufe) (ca. 13:56 Uhr)

Wettkampf 244 - 200m Lagen weiblich (SMK Riicken) (4 Laufe) (ca. 14:06 Uhr)

Wettkampf 245 - 200m Lagen weiblich (SMK Brust) (3 Laufe) (ca. 14:25 Uhr)

Wettkampf 246 - 200m Lagen weiblich (SMK Kraul) (3 Laufe) (ca. 14:39 Uhr)

Wettkampf 112 - 1500m Freistil mixed (Masters) (1 Lauf) (ca. 14:52 Uhr)

Wettkampf 6 - 1500m Freistil mannlich (6 Laufe) (ca. 15:18 Uhr)

Abschnittsende (ca. 16:18 Uhr)

Wettkampf 239 - 200m Lagen minnlich (SMK Schmetterling)

Lauf 1/1 - ca. 13:15 Uhr

Bahn Schwimmer Jg/SK Verein Meldezeit
Bahn 3 Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 1968 03:46,76
Bahn 4 Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 03:20,41
Bahn 5 Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 02:53,04
Bahn 6 Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 1968 03:12,76
Wettkampf 240 - 200m Lagen ménnlich (SMK Riicken)
Lauf 1/3 - ca. 13:19 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jaron Spahn 2016 SG Rhein-Sieg 04:05,11
Bahn 3 Leander Friedrichs 2016 SC Hirth 1930 03:37,41
Bahn 4 Yusuf Sarabat 2016 SG Bergheim 03:32,97
Bahn 5 Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 03:37,12
Bahn 6 Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 03:55,90
== ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 240 - 200m Lagen méannlich (SMK Riicken)
Lauf 2/3 - ca. 13:24 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julius Epler 2015 SC Hardtberg 1968 04:26,37
Bahn 2 Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 03:33,58
Bahn 3 Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 1968 03:19,36
Bahn 4 Lucas Schielein 2015 SSF Bonn 05 03:25,11
Bahn 5 Titus Holtschneider 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 04:10,74
Bahn 6 Leo Zimmermann 2014 SG Rhein-Sieg 03:43,61
Bahn 7 Til Schaffrath 2014 SSF Bonn 05 03:31,81
Bahn 8 Justus Jonas Klima 2014 SSF Bonn 05 03:38,01

Lauf 3/3 - ca. 13:29 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Fedde Abresch 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 03:29,07
Bahn 2 Navid Staub 2014 Kopfsprung Koln 03:15,00
Bahn 3 Leon Meisner 2014 SSF Bonn 05 03:04,04
Bahn 4 Tom Wehland 2014 SG Bergheim 02:57,59
Bahn 5 Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 05 03:02,74
Bahn 6 Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 03:11,15
Bahn 7 Jonte Franzky 2014 SC Huirth 1930 03:28,65
Bahn 8 Lukas Jiaxiang Yang 2014 SG Bergheim 03:30,00

Wettkampf 241 - 200m Lagen ménnlich (SMK Brust)
Lauf 1/2 - ca. 13:33 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 00:00,00
Bahn 2 Drago Hohn 2016 SSF Bonn 05 03:30,11
Bahn 3 Fritz Schwanekamp 2016 SC Hurth 1930 03:36,10
Bahn 4 Mattheo Kuhn 2015 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 5 Moritz Michels 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:51,82
Bahn 6 Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 03:17,40
Bahn 7 Jona Kiihne 2015 SG Rhein-Sieg 03:35,47
Bahn 8 Manuel Herbst 2015 Hennefer TV 1895 03:55,00

Lauf 2/2 - ca. 13:38 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Tim Kaplan 2014 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 3 Magnus Alexander Hylla 2014 SG Rhein-Sieg 03:47,77
Bahn 4 Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 05 02:52,34
Bahn 5 Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 03:00,15
Bahn 6 Max Faber 2014 SG Rhein-Sieg 03:48,78
Bahn 7 Otto Eissing 2014 SC Hardtberg 1968 00:00,00
== ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 242 - 200m Lagen ménnlich (SMK Kraul)

Lauf 1/3 - ca. 13:42 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Emil Simkin 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 2 Nikita Ferder 2016 Hennefer TV 1895 03:50,00
Bahn 3 Anton Luck 2016 SG Bergheim 03:30,00
Bahn 4 Elias Kunz 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:49,50
Bahn 5 Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 04:03,40
Bahn 6 Henri Bald 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 7 Joschua Herding 2015 SC Hardtberg 1968 04:26,19
Bahn 8 Elias Genthe 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Lauf 2/3 - ca. 13:47 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jayden Reisbich 2015 Hennefer TV 1895 03:42,80
Bahn 2 Aymen Sahraoui 2015 TPSK 1925 03:23,75
Bahn 3 Christian Krause 2015 SSF Bonn 05 03:16,87
Bahn 4 Matthias Bogar 2015 SG Bergheim 02:57,93
Bahn 5 Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 03:09,89
Bahn 6 Justus Wintrich 2015 SG Rhein-Sieg 03:20,11
Bahn 7 Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 03:36,48
Bahn 8 Klaas Lindenau 2015 SG Rhein-Sieg 04:04,40
Lauf 3/3 - ca. 13:52 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 03:39,07
Bahn 3 Bastian Schmitt 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:16,98
Bahn 4 Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 05 02:42,77
Bahn 5 Lennard Luck 2014 SV Horrem-Sindorf 03:16,53
Bahn 6 Marko Lambe Blazeski 2014 SG Rhein-Sieg 03:29,40
Bahn 7 Mats Leonard Krings 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Wettkampf 243 - 200m Lagen weiblich (SMK Schmetterling)

Lauf 1/2 - ca. 13:56 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sophie Kaufer 2016 SG Rhein-Sieg 04:15,11
Bahn 2 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 04:02,04
Bahn 3 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016 SSF Bonn 05 03:34,34
Bahn 4 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 03:24,08
Bahn 5 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 03:24,61
Bahn 6 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 03:50,54
Bahn 7 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016 SG Rhein-Sieg 04:10,11
Bahn 8 Pauline Lochner 2016 SC Hirth 1930 04:30,50

e ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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noch Wettkampf 243 - 200m Lagen weiblich (SMK Schmetterling)
Lauf 2/2 - ca. 14:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 03:27,69
Bahn 4 Charlotte Wipperfiirth 2015 SV Horrem-Sindorf 03:42,06
Bahn 5 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 02:58,86

Wettkampf 244 - 200m Lagen weiblich (SMK Riicken)
Lauf 1/4 - ca. 14:06 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Eslem Gulbahar 2016 SG Bergheim 04:11,04
Bahn 2 Hanna Yoon 2016 SC Hurth 1930 03:58,00
Bahn 3 Ida Marie Schéafer 2016 Hennefer TV 1895 03:55,00
Bahn 4 Marie Wirch 2016 SG Bergheim 03:38,68
Bahn 5 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:44,50
Bahn 6 Nele Alia Komar 2016 SC Hirth 1930 03:58,00
Bahn 7 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00

Lauf 2/4 - ca. 14:11 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ida Caroline Gorrefen 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 3 Diana Busch 2015 Schwimmverein Wasserhelden 04:15,00
Bahn 4 Marina Miller 2015 SG Bergheim 04:25,97
Bahn 5 Hannah Muyrers 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 04:14,11
Bahn 6 Jasmine Habbal 2014 SG WAGO 1950 03:31,56
Bahn 7 Leonie Krlger 2014 Hennefer TV 1895 04:00,13

Lauf 3/4 - ca. 14:16 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Laura Reichert 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:54,84
Bahn 3 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:29,90
Bahn 4 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 03:15,91
Bahn 5 Sura Turhan 2015 SG Bergheim 03:25,35
Bahn 6 Lena Hitzen 2015 SG Rhein-Sieg 03:46,41
Bahn 7 Leni Anna Giesen 2015 SG Rhein-Sieg 03:58,93

Lauf 4/4 - ca. 14:21 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:19,22
Bahn 3 Melia Rose 2014 Kopfsprung Kéin 03:08,05
Bahn 4 Marla Engemann 2014 SG Bergheim 02:54,21
Bahn 5 Alexandra Lind 2014 TPSK 1925 03:01,43
Bahn 6 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 03:18,91
Bahn 7 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 03:23,61
== ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 245 - 200m Lagen weiblich (SMK Brust)
Lauf 1/3 - ca. 14:25 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 04:25,11
Bahn 2 Nicole Gottfried 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 3 Rosa Ebner 2016 SG Rhein-Sieg 03:41,44
Bahn 4 Ruby Reul 2016 Kopfsprung Koln 03:35,00
Bahn 5 Klara Ballof 2016 SSF Bonn 05 03:35,54
Bahn 6 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 7 Julia Heukamp 2016 SG Rhein-Sieg 04:03,55
Bahn 8 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Lauf 2/3 - ca. 14:30 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Emily Obermdller 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 2 Ann-Sophie Behrens 2015 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 3 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:58,70
Bahn 4 Elisa Thelen 2015 SC Hardtberg 1968 03:41,12
Bahn 5 Nora Neumann 2015 SG Rhein-Sieg 03:16,50
Bahn 6 Mathilda Wojcicki 2015 TPSK 1925 03:34,34
Bahn 7 Anna Horn 2015 Schwimmverein Wasserhelden 03:45,00
Bahn 8 Yirui Li 2015 SC Hardtberg 1968 00:00,00

Lauf 3/3 - ca. 14:34 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Renee Kiippers 2014 SC Hirth 1930 03:48,83
Bahn 3 Nele Hindsches 2014 Schwimmverein Wasserhelden 03:30,00
Bahn 4 Antonina Beutefihr 2014 SSF Bonn 05 03:03,89
Bahn 5 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 03:11,58
Bahn 6 Emilia Schiffter-Weinle 2014 Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 03:39,67
Bahn 7 Franca Leuchtenberg 2014 Hennefer TV 1895 04:10,00

Wettkampf 246 - 200m Lagen weiblich (SMK Kraul)
Lauf 1/3 - ca. 14:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 3 Salima Kasrioui 2016 SG Bergheim 04:07,09
Bahn 4 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 03:50,00
Bahn 5 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 04:00,00
Bahn 6 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
SAE Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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noch Wettkampf 246 - 200m Lagen weiblich (SMK Kraul)
Lauf 2/3 - ca. 14:44 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ivanka Smith 2015 TPSK 1925 03:41,30
Bahn 4 Lujza Haris 2015 TPSK 1925 03:21,07
Bahn 5 Lisa Bloch 2015 Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 03:25,24
Bahn 6 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:49,30

Lauf 3/3 - ca. 14:48 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:19,45
Bahn 2 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 03:09,88
Bahn 3 Anna Gorzen 2014 SG Bergheim 03:00,83
Bahn 4 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 02:47,60
Bahn 5 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Koln 02:55,19
Bahn 6 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 03:01,31
Bahn 7 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 03:11,40
Bahn 8 Milena Armbrecht 2014 TPSK 1925 03:22,91

* * * * * *

NACHSCHWIMMEN Mehrkampf 200 L

* * * * * *

Wettkampf 112 - 1500m Freistil mixed (Masters)

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.

Nr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
1. Axel Werkhausen (M) 1970/AK 55  SSF Bonn 05 18:35,91
2. Dirk Marscheider (M) 1967/AK 55  SSF Bonn 05 21:30,00
3. Oliver Ropohl (M) 1972/AK 50  SC Aqua Koln 23:06,41
4, Caroline Marcon (W) 1981/AK 45  SSF Bonn 05 24:30,00
5. Ronja Stocker (W) 1998/AK 25  TuS Derschlag 00:00,00
s=;;=F ERGO Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
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Wettkampf 6 - 1500m Freistil mannlich

Pflichtzeiten
2015: 22:45,00 2014:22:15,00 2013:21:30,00 2012:20:40,00 2011:20:00,00 2010: 19:30,00 2009: 19:20,00
2007 bis 2008: 19:10,00 2006 und &lter: 18:30,00

Abmeldungen bis spatestens 40 Minuten vor Abschnittsbeginn beim Protokollfiihrer. Danach wird das endgltige
Meldeergebnis gesetzt.

Die Bedienung der Wendetafeln erfolgt bitte durch die Vereine selber.
Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:

Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. Lasse Bieder 2003 TPSK 1925 16:55,73
2. Till Krajenski 2004 SSF Bonn 05 17:00,11
3. Mohamed Laadraoui 2011 SSF Bonn 05 17:05,95
4, Nico Meisner 2011 SSF Bonn 05 17:14,44
5. Dominik Jahn 2006 SV Bergisch Gladbach 1920/71 17:22,45
6. Justus Georg Friedrich Saldsieder 2010 SSF Bonn 05 17:25,00
7. Alex Walter 2009 SG Bergheim 17:30,47
8. Burak Simsek 2011 TPSK 1925 18:04,70
9. Pertti Bieder 2007 TPSK 1925 18:12,63
10. Kilian Simmich 2008 TPSK 1925 18:15,00
11. Julian Sikorski 2012 SSF Bonn 05 18:19,60
12. Richard Junior Schonfelder 2011 TPSK 1925 18:27,27
13. Séren Engemann 2010 SG Bergheim 18:29,15
14. Ben Nikolin 2011 SG Bergheim 18:41,79
15. Simon Butscheid 2009 SSF Bonn 05 18:44,12
16. Theo Natsch 2008 TPSK 1925 18:44,16
17. Leonard Schwung 2011 TPSK 1925 18:56,83
18. Adrian Noéttgen 2007 SSF Bonn 05 19:10,00
19. Theodor Gri 2012 SSF Bonn 05 19:12,11
20. Jonathan Brix 2009 SSF Bonn 05 19:15,11
21. Philipp Werkhausen 2010 SSF Bonn 05 19:15,11
22. Keito Aramaki 2012 SV Bergisch Gladbach 1920/71 19:15,40
23. Daniel Ryvkin 2013 SSF Bonn 05 19:16,42
24. Thees Vahning 2009 SV Bergisch Gladbach 1920/71 19:18,50
25. David Lieb 2010 TPSK 1925 19:30,00
26. Kaan Akkaya 2012 TPSK 1925 19:42,85
27. Ben Rossel 2010 SSF Bonn 05 19:45,83
28. Keanu Bose 2011 SV Bergisch Gladbach 1920/71 19:50,60
29. Abid Redemann 2013 TPSK 1925 19:55,43
30. Amanuel Behailu Negewo 2012 TPSK 1925 19:59,03
31. Jesper Weigt 2011 SSF Bonn 05 20:00,00
32. Ray Chen 2012 SV Bergisch Gladbach 1920/71 20:25,55
33. Abdourrahman Laadraoui 2012 SSF Bonn 05 20:30,11
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Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 59 -
noch Wettkampf 6 - 1500m Freistil ménnlich

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
34, Tim Leonard Figge 2012 SV Bergisch Gladbach 1920/71 20:30,44
35. Tobias Bogar 2013 SG Bergheim 20:33,97
36. Vadim Busko 2012 SG Bergheim 20:36,47
37. Kayahan Akkaya 2013 TPSK 1925 20:52,77
38. Mika Nauck 2013 SSF Bonn 05 20:52,81
39. Niklas Werner 2013 SV Bergisch Gladbach 1920/71 20:55,30
40. Tamino Spahn 2013 SG Rhein-Sieg 21:10,11
41. Henri Scheffler 2013 SV Bergisch Gladbach 1920/71 21:10,66
42. Jakob Rtz 2013 SG Bergheim 21:16,55
43, Constantin Mertens 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
44, Emil Lars GorreBen 2013 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
45, Lennard Liick 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
46. Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
SSF icdi . -
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	Anzahl Meldungen
	Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

	Abschnitt 1 - Samstag 21.02.2026
	Wettkampffolge für Abschnitt 1
	Wettkampf 201 - 100m Schmetterling weiblich (SMK)
	Lauf 1/1  - ca. 09:30 Uhr

	Wettkampf 203 - 200m Schmetterling weiblich (SMK)
	Lauf 1/1  - ca. 09:32 Uhr

	Wettkampf 202 - 100m Schmetterling männlich (SMK)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 204  - ca. 09:37 Uhr

	Wettkampf 204 - 200m Schmetterling männlich (SMK)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 202  - ca. 09:37 Uhr

	Wettkampf 205 - 200m Rücken weiblich (SMK)
	Lauf 1/4  - ca. 09:41 Uhr
	Lauf 2/4  - ca. 09:46 Uhr
	Lauf 3/4  - ca. 09:50 Uhr
	Lauf 4/4  - ca. 09:54 Uhr

	Wettkampf 206 - 200m Rücken männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 09:59 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:04 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:08 Uhr

	Wettkampf 207 - 200m Brust weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 10:12 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:18 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:22 Uhr

	Wettkampf 208 - 200m Brust männlich (SMK)
	Lauf 1/2  - ca. 10:27 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 10:32 Uhr

	Wettkampf 209 - 200m Kraul weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 10:37 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:41 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:46 Uhr

	Wettkampf 210 - 200m Kraul männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 10:49 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:54 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:58 Uhr

	Wettkampf 101 - 200m Brust weiblich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 102  - ca. 11:03 Uhr

	Wettkampf 102 - 200m Brust männlich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 101  - ca. 11:03 Uhr

	Wettkampf 1 - 400m Lagen weiblich
	Pflichtzeiten

	Wettkampf 2 - 400m Lagen männlich
	Pflichtzeiten

	Wettkampf 103 - 400m Lagen weiblich (Masters)
	Wettkampf 104 - 400m Lagen männlich (Masters)
	Abschnitt 2 - Samstag 21.02.2026
	Wettkampffolge für Abschnitt 2
	Wettkampf 105 - 400m Freistil weiblich (Masters)
	Wettkampf 106 - 400m Freistil männlich (Masters)
	Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)
	Lauf 1/10 - RECHTE Bahnseite  - ca. 13:29 Uhr
	Lauf 2/10 - LINKE Bahnseite  - ca. 13:29 Uhr
	Lauf 3/10 - RECHTE Bahnseite  - ca. 13:39 Uhr
	Lauf 4/10 - LINKE Bahnseite  - ca. 13:39 Uhr
	Lauf 5/10 - RECHTE Bahnseite  - ca. 13:47 Uhr
	Lauf 6/10 - LINKE Bahnseite  - ca. 13:47 Uhr
	Lauf 7/10 - RECHTE Bahnseite  - ca. 13:55 Uhr
	Lauf 8/10 - LINKE Bahnseite  - ca. 13:55 Uhr
	Lauf 9/10 - RECHTE Bahnseite  - ca. 14:03 Uhr
	Lauf 10/10 - LINKE Bahnseite  - ca. 14:03 Uhr

	Wettkampf 212 - 400m Freistil männlich (SMK)
	Lauf 1/8 - RECHTE Bahnseite  - ca. 14:09 Uhr
	Lauf 2/8 - LINKE Bahnseite  - ca. 14:09 Uhr
	Lauf 3/8 - RECHTE Bahnseite  - ca. 14:17 Uhr
	Lauf 4/8 - LINKE Bahnseite  - ca. 14:17 Uhr
	Lauf 5/8 - RECHTE Bahnseite  - ca. 14:25 Uhr
	Lauf 6/8 - LINKE Bahnseite  - ca. 14:25 Uhr
	Lauf 7/8 - RECHTE Bahnseite  - ca. 14:32 Uhr
	Lauf 8/8 - LINKE Bahnseite  - ca. 14:32 Uhr

	Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich
	Pflichtzeiten

	Wettkampf 107 - 200m Schmetterling weiblich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 108  - ca. 14:59 Uhr

	Wettkampf 108 - 200m Schmetterling männlich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 107  - ca. 14:59 Uhr

	Wettkampf 4 - 800m Freistil männlich
	Pflichtzeiten

	Wettkampf 109 - 200m Rücken weiblich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 110  - ca. 15:36 Uhr

	Wettkampf 110 - 200m Rücken männlich (Masters)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 109  - ca. 15:36 Uhr

	Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
	Lauf 1/15  - ca. 15:45 Uhr
	Lauf 2/15  - ca. 15:46 Uhr
	Lauf 3/15  - ca. 15:47 Uhr
	Lauf 4/15  - ca. 15:48 Uhr
	Lauf 5/15  - ca. 15:48 Uhr
	Lauf 6/15  - ca. 15:49 Uhr
	Lauf 7/15  - ca. 15:50 Uhr
	Lauf 8/15  - ca. 15:51 Uhr
	Lauf 9/15  - ca. 15:52 Uhr
	Lauf 10/15  - ca. 15:52 Uhr
	Lauf 11/15  - ca. 15:53 Uhr
	Lauf 12/15  - ca. 15:54 Uhr
	Lauf 13/15  - ca. 15:55 Uhr
	Lauf 14/15  - ca. 15:56 Uhr
	Lauf 15/15  - ca. 15:56 Uhr

	Wettkampf 214 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich (SMK)
	Lauf 1/8  - ca. 15:45 Uhr
	Lauf 2/8  - ca. 15:46 Uhr
	Lauf 3/8  - ca. 15:47 Uhr
	Lauf 4/8  - ca. 15:48 Uhr
	Lauf 5/8  - ca. 15:48 Uhr
	Lauf 6/8  - ca. 15:49 Uhr
	Lauf 7/8  - ca. 15:50 Uhr
	Lauf 8/8  - ca. 15:51 Uhr

	Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich (SMK)
	Lauf 1/15  - ca. 15:57 Uhr
	Lauf 2/15  - ca. 15:58 Uhr
	Lauf 3/15  - ca. 15:59 Uhr
	Lauf 4/15  - ca. 16:00 Uhr
	Lauf 5/15  - ca. 16:00 Uhr
	Lauf 6/15  - ca. 16:01 Uhr
	Lauf 7/15  - ca. 16:02 Uhr
	Lauf 8/15  - ca. 16:03 Uhr
	Lauf 9/15  - ca. 16:04 Uhr
	Lauf 10/15  - ca. 16:04 Uhr
	Lauf 11/15  - ca. 16:05 Uhr
	Lauf 12/15  - ca. 16:06 Uhr
	Lauf 13/15  - ca. 16:07 Uhr
	Lauf 14/15  - ca. 16:08 Uhr
	Lauf 15/15  - ca. 16:08 Uhr

	Wettkampf 216 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich (SMK)
	Lauf 1/8  - ca. 15:57 Uhr
	Lauf 2/8  - ca. 15:58 Uhr
	Lauf 3/8  - ca. 15:59 Uhr
	Lauf 4/8  - ca. 16:00 Uhr
	Lauf 5/8  - ca. 16:00 Uhr
	Lauf 6/8  - ca. 16:01 Uhr
	Lauf 7/8  - ca. 16:02 Uhr
	Lauf 8/8  - ca. 16:03 Uhr

	Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
	Lauf 1/24  - ca. 16:10 Uhr
	Lauf 2/24  - ca. 16:11 Uhr
	Lauf 3/24  - ca. 16:12 Uhr
	Lauf 4/24  - ca. 16:13 Uhr
	Lauf 5/24  - ca. 16:14 Uhr
	Lauf 6/24  - ca. 16:15 Uhr
	Lauf 7/24  - ca. 16:16 Uhr
	Lauf 8/24  - ca. 16:17 Uhr
	Lauf 9/24  - ca. 16:18 Uhr
	Lauf 10/24  - ca. 16:19 Uhr
	Lauf 11/24  - ca. 16:20 Uhr
	Lauf 12/24  - ca. 16:21 Uhr
	Lauf 13/24  - ca. 16:22 Uhr
	Lauf 14/24  - ca. 16:23 Uhr
	Lauf 15/24  - ca. 16:24 Uhr
	Lauf 16/24  - ca. 16:25 Uhr
	Lauf 17/24  - ca. 16:26 Uhr
	Lauf 18/24  - ca. 16:27 Uhr
	Lauf 19/24  - ca. 16:28 Uhr
	Lauf 20/24  - ca. 16:29 Uhr
	Lauf 21/24  - ca. 16:30 Uhr
	Lauf 22/24  - ca. 16:31 Uhr
	Lauf 23/24  - ca. 16:32 Uhr
	Lauf 24/24  - ca. 16:33 Uhr

	Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich (SMK)
	Lauf 1/23  - ca. 16:10 Uhr
	Lauf 2/23  - ca. 16:11 Uhr
	Lauf 3/23  - ca. 16:12 Uhr
	Lauf 4/23  - ca. 16:13 Uhr
	Lauf 5/23  - ca. 16:14 Uhr
	Lauf 6/23  - ca. 16:15 Uhr
	Lauf 7/23  - ca. 16:16 Uhr
	Lauf 8/23  - ca. 16:17 Uhr
	Lauf 9/23  - ca. 16:18 Uhr
	Lauf 10/23  - ca. 16:19 Uhr
	Lauf 11/23  - ca. 16:20 Uhr
	Lauf 12/23  - ca. 16:21 Uhr
	Lauf 13/23  - ca. 16:22 Uhr
	Lauf 14/23  - ca. 16:23 Uhr
	Lauf 15/23  - ca. 16:24 Uhr
	Lauf 16/23  - ca. 16:25 Uhr
	Lauf 17/23  - ca. 16:26 Uhr
	Lauf 18/23  - ca. 16:27 Uhr
	Lauf 19/23  - ca. 16:28 Uhr
	Lauf 20/23  - ca. 16:29 Uhr
	Lauf 21/23  - ca. 16:30 Uhr
	Lauf 22/23  - ca. 16:31 Uhr
	Lauf 23/23  - ca. 16:32 Uhr

	Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich (SMK)
	Lauf 1/24  - ca. 16:35 Uhr
	Lauf 2/24  - ca. 16:36 Uhr
	Lauf 3/24  - ca. 16:37 Uhr
	Lauf 4/24  - ca. 16:38 Uhr
	Lauf 5/24  - ca. 16:39 Uhr
	Lauf 6/24  - ca. 16:40 Uhr
	Lauf 7/24  - ca. 16:41 Uhr
	Lauf 8/24  - ca. 16:42 Uhr
	Lauf 9/24  - ca. 16:43 Uhr
	Lauf 10/24  - ca. 16:44 Uhr
	Lauf 11/24  - ca. 16:45 Uhr
	Lauf 12/24  - ca. 16:46 Uhr
	Lauf 13/24  - ca. 16:47 Uhr
	Lauf 14/24  - ca. 16:48 Uhr
	Lauf 15/24  - ca. 16:49 Uhr
	Lauf 16/24  - ca. 16:50 Uhr
	Lauf 17/24  - ca. 16:51 Uhr
	Lauf 18/24  - ca. 16:52 Uhr
	Lauf 19/24  - ca. 16:53 Uhr
	Lauf 20/24  - ca. 16:54 Uhr
	Lauf 21/24  - ca. 16:55 Uhr
	Lauf 22/24  - ca. 16:56 Uhr
	Lauf 23/24  - ca. 16:57 Uhr
	Lauf 24/24  - ca. 16:58 Uhr

	Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich (SMK)
	Lauf 1/23  - ca. 16:35 Uhr
	Lauf 2/23  - ca. 16:36 Uhr
	Lauf 3/23  - ca. 16:37 Uhr
	Lauf 4/23  - ca. 16:38 Uhr
	Lauf 5/23  - ca. 16:39 Uhr
	Lauf 6/23  - ca. 16:40 Uhr
	Lauf 7/23  - ca. 16:41 Uhr
	Lauf 8/23  - ca. 16:42 Uhr
	Lauf 9/23  - ca. 16:44 Uhr
	Lauf 10/23  - ca. 16:45 Uhr
	Lauf 11/23  - ca. 16:46 Uhr
	Lauf 12/23  - ca. 16:47 Uhr
	Lauf 13/23  - ca. 16:48 Uhr
	Lauf 14/23  - ca. 16:49 Uhr
	Lauf 15/23  - ca. 16:50 Uhr
	Lauf 16/23  - ca. 16:51 Uhr
	Lauf 17/23  - ca. 16:52 Uhr
	Lauf 18/23  - ca. 16:53 Uhr
	Lauf 19/23  - ca. 16:54 Uhr
	Lauf 20/23  - ca. 16:55 Uhr
	Lauf 21/23  - ca. 16:56 Uhr
	Lauf 22/23  - ca. 16:57 Uhr
	Lauf 23/23  - ca. 16:58 Uhr

	Abschnitt 3 - Sonntag 22.02.2026
	Wettkampffolge für Abschnitt 3
	Wettkampf 221 - 50m Schmetterling weiblich (SMK)
	Lauf 1/1  - ca. 09:30 Uhr

	Wettkampf 223 - 100m Schmetterling weiblich (SMK)
	Lauf 1/1  - ca. 09:31 Uhr

	Wettkampf 222 - 50m Schmetterling männlich (SMK)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 224  - ca. 09:34 Uhr

	Wettkampf 224 - 100m Schmetterling männlich (SMK)
	Lauf 1/1 - startet zusammen mit WK 222  - ca. 09:34 Uhr

	Wettkampf 225 - 100m Rücken weiblich (SMK)
	Lauf 1/4  - ca. 09:36 Uhr
	Lauf 2/4  - ca. 09:39 Uhr
	Lauf 3/4  - ca. 09:41 Uhr
	Lauf 4/4  - ca. 09:43 Uhr

	Wettkampf 226 - 100m Rücken männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 09:45 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 09:48 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 09:51 Uhr

	Wettkampf 227 - 100m Brust weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 09:53 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 09:56 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 09:58 Uhr

	Wettkampf 228 - 100m Brust männlich (SMK)
	Lauf 1/2  - ca. 10:01 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 10:03 Uhr

	Wettkampf 229 - 100m Kraul weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 10:06 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:08 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:11 Uhr

	Wettkampf 230 - 100m Kraul männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 10:13 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 10:15 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 10:17 Uhr

	Wettkampf 111 - 800m Freistil mixed (Masters)
	Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
	Pflichtzeiten

	Wettkampf 231 - 50m Schmetterling-Beine weiblich (SMK)
	Lauf 1/2  - ca. 11:34 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 11:35 Uhr

	Wettkampf 232 - 50m Schmetterling-Beine männlich (SMK)
	Lauf 1/1  - ca. 11:37 Uhr

	Wettkampf 233 - 50m Rücken-Beine weiblich (SMK)
	Lauf 1/4  - ca. 11:39 Uhr
	Lauf 2/4  - ca. 11:40 Uhr
	Lauf 3/4  - ca. 11:42 Uhr
	Lauf 4/4  - ca. 11:44 Uhr

	Wettkampf 234 - 50m Rücken-Beine männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 11:45 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 11:47 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 11:49 Uhr

	Wettkampf 235 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 11:51 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 11:52 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 11:54 Uhr

	Wettkampf 236 - 50m Brust-Beine männlich (SMK)
	Lauf 1/2  - ca. 11:56 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 11:58 Uhr

	Wettkampf 237 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 11:59 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 12:01 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 12:02 Uhr

	Wettkampf 238 - 50m Kraul-Beine männlich (SMK)
	Lauf 1/3  - ca. 12:04 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 12:06 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 12:07 Uhr

	Abschnitt 4 - Sonntag 22.02.2026
	Wettkampffolge für Abschnitt 4
	Wettkampf 239 - 200m Lagen männlich (SMK Schmetterling)
	Lauf 1/1  - ca. 13:15 Uhr

	Wettkampf 240 - 200m Lagen männlich (SMK Rücken)
	Lauf 1/3  - ca. 13:19 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 13:24 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 13:29 Uhr

	Wettkampf 241 - 200m Lagen männlich (SMK Brust)
	Lauf 1/2  - ca. 13:33 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 13:38 Uhr

	Wettkampf 242 - 200m Lagen männlich (SMK Kraul)
	Lauf 1/3  - ca. 13:42 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 13:47 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 13:52 Uhr

	Wettkampf 243 - 200m Lagen weiblich (SMK Schmetterling)
	Lauf 1/2  - ca. 13:56 Uhr
	Lauf 2/2  - ca. 14:02 Uhr

	Wettkampf 244 - 200m Lagen weiblich (SMK Rücken)
	Lauf 1/4  - ca. 14:06 Uhr
	Lauf 2/4  - ca. 14:11 Uhr
	Lauf 3/4  - ca. 14:16 Uhr
	Lauf 4/4  - ca. 14:21 Uhr

	Wettkampf 245 - 200m Lagen weiblich (SMK Brust)
	Lauf 1/3  - ca. 14:25 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 14:30 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 14:34 Uhr

	Wettkampf 246 - 200m Lagen weiblich (SMK Kraul)
	Lauf 1/3  - ca. 14:39 Uhr
	Lauf 2/3  - ca. 14:44 Uhr
	Lauf 3/3  - ca. 14:48 Uhr

	Wettkampf 112 - 1500m Freistil mixed (Masters)
	Wettkampf 6 - 1500m Freistil männlich
	Pflichtzeiten


