Mittelrhein-
Kurzbahnmeisterschaft
2026

am 10./11.10.2026
in Bonn

Veranstalter:
Schwimmbezirk Mittelrhein

Ausrichter:
SC Hardtberg 1968 e.V.

Ausschreibung

Wettkampfbecke
6 Bahnen a 25m
Wassertemperatur ¢
Kieferleinen
Elektronische Zeitm




Mittelrhein-Kurzbahnmeisterschaften 2026

Termin: Samstag, 10. Oktober und Sonntag, 11. Oktober 2026
Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.

Ausrichter: SC Hardtberg 1968 e.V.

Ort: Frankenband, Adolfstr. 45, 53111 Bonn

6 durch Kieferleinen getrennte Startbahnen (25m)
Wassertemperatur: ca. 26° C

Zeitmessung Elektronische Zeitmessung
Abschnitt 1: Samstag, 10.10.2026 Beginn: 09.00 Uhr
Einlass: 08.00 Uhr
Einschwimmen: 08.05 — 08.55 Uhr
Kampfrichter-Sitzung: 08.15 Uhr
WK-Nr. 1| 100 m Lagen mannlich Entscheidung Jahrgdange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 2| 400 m Lagen (max. 2 Laufe) | weiblich Entscheidung offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 3 | 400 m Freistil (max. 2 Laufe) | mannlich Entscheidung offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 4 50 m Riicken weiblich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 5 50 m Brust mannlich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 6 50 m Schmetterling weiblich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 7 50 m Freistil mannlich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 8 | 200 m Freistil weiblich Entscheidung Jahrgdnge | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 9| 200 m Schmetterling mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 10 | 100 m Brust weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 11 | 100 m Ricken mannlich Entscheidung Jahrgdange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 12 | 4x50 m Lagen-Staffel mixed Entscheidung Jg.2016—-2013
WAK-Nr. 13 | 4x50 m Lagen-Staffel mixed Entscheidung Jg. 2012 u.a.
Abschnitt 2: Samstag, 10.10.2026 Beginn: 45 Minuten nach Abs. 1
Einschwimmen: nach Abs. 1
Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage
WK-Nr. 104 50 m Riicken weiblich Finallauf offen
WK-Nr. 105 50 m Brust mannlich Finallauf offen
WK-Nr. 106 50 m Schmetterling weiblich Finallauf offen
WK-Nr. 107 50 m Freistil mannlich Finallauf offen
WK-Nr. 14 | 200 m Lagen weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 15| 100 m Schmetterling mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 16 | 100 m Freistil weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 17 | 200 m Riicken mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 18 | 200 m Brust weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WAK-Nr. 19 | 4x50 m Freistil-Staffel mannlich Entscheidung Jg. 2016 u.a.
WAK-Nr. 20 | 4x50 m Freistil-Staffel weiblich Entscheidung Jg. 2016 u.a.

Nach WK 107 ist eine Pause fiir Siegerehrungen vorgesehen.
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Abschnitt 3:

Sonntag, 11.10.2026

Beginn: 09.00 Uhr

Einlass: 08.00 Uhr
Einschwimmen:

Kampfrichter-Sitzung: 08.15 Uhr

08.05 — 08.55 Uhr

WK-Nr. 21 | 100 m Lagen weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 22 | 400 m Lagen (max. 2 Laufe) | mannlich Entscheidung offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 23 | 400 m Freistil (max. 2 Laufe) | weiblich Entscheidung offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 24 50 m Riicken mannlich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 25 50 m Brust weiblich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 26 50 m Schmetterling mannlich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 27 50 m Freistil weiblich Vorlaufe Jg./offen Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 28 | 200 m Freistil mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 29 | 200 m Schmetterling weiblich Entscheidung Jahrgdange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 30 | 100 m Brust mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 31 | 100 m Riicken weiblich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 32 | 4x50 m Freistil-Staffel mixed Entscheidung Jg.2016-2013
WAK-Nr. 33 | 4x50 m Freistil-Staffel mixed Entscheidung Jg. 2012 u.a.
Abschnitt 4: Sonntag, 11.10.2026 Beginn: 45 Minuten nach Abs. 3
Einschwimmen: nach Abs. 3
Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage
WK-Nr. 124 50 m Riicken mannlich Finallauf offen
WK-Nr. 125 50 m Brust weiblich Finallauf offen
WK-Nr. 126 50 m Schmetterling mannlich Finallauf offen
WK-Nr. 127 50 m Freistil weiblich Finallauf offen
WK-Nr. 34 | 200 m Lagen mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 35 | 100 m Schmetterling weiblich Entscheidung Jahrgdnge | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 36 | 100 m Freistil mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 37 | 200 m Ricken weiblich Entscheidung Jahrgdnge | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 38 | 200 m Brust mannlich Entscheidung Jahrgange | Jg. 2016 u.a.
WK-Nr. 39 | 4x50 m Lagen-Staffel weiblich Entscheidung Jg. 2016 u.a.
WAK-Nr. 40 | 4x50 m Lagen-Staffel mannlich Entscheidung Jg. 2016 u.a.

Nach WK 127 ist eine Pause fiir Siegerehrungen vorgesehen.
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Allgemeine Bestimmungen

Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen fiir Wettkdmpfe des Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. mit
folgenden Besonderheiten bzw. Abweichungen (siehe auch www.schwimm-mit.de) Fiir den Wettkampf
sind nur Vereine oder Startgemeinschaften zugelassen, die im Bereich vom Bezirk Mittelrhein ansassige
sind:

3.1 Meldungsabgabe

Meldeanschrift: meldungen@schwimm-mit.de

Meldeschluss: Montag, 28.09.2026 - 18.00 Uhr

Ansprechpartner: Markus Patt

3.2 Meldegeld

Das Meldegeld betrédgt 6,00 EUR je Einzelmeldung und 12,00 EUR je Staffelmeldung.

Das Meldegeld wird spatestens drei Tage vor dem Wettkampf durch den Schwimmbezirk Mittelrhein per Sepa-
Lastschrift eingezogen.

Das Lastschriftmandat muss bei Einreichung der Meldungen dem Schwimmbezirk Mittelrhein vorliegen, sonst
kénnen die Meldungen nicht angenommen werden.

3.3 Erhohtes nachtragliches Meldegeld (ENM)

ENM in Hohe von 10,00 € wird erhoben, wenn Sportler die vorgegebene Pflichtzeit (Punkt 7) nicht erreichen. Bei
Disqualifikation wird kein ENM erhoben. Auf den Medaillenringen wird kein ENM wegen Uberschreitung der
Pflichtzeit erhoben, ebenso in den Finalldufen.

Abmeldungen sind, auBer bei den Finallaufen, nicht erforderlich, da bei nicht-angetretenen Wettkdmpfen kein ENM
erhoben wird.

ENM in H6he von 50,00 € wird erhoben, wenn Sportler in qualifizierten Finalldufen nicht antreten, ohne sich vorher
fristgerecht abgemeldet zu haben.

Die ENM-pflichtigen VerstoRRe werden im Wettkampfprotokoll gemaR § 137 WB aufgefiihrt.

3.4 Zahlungsbestimmungen (ENM)

Das ENM wird vom Schwimmbezirk Mittelrhein per Lastschrift nach dem Wettkampf eingezogen

4. Laufsetzung / Finalldufe / Staffeln

Grundsatzlich erfolgten die Laufsetzung und Bahnverteilung unter Beachtung von § 121 WB.

Bei den Wettkampfen mit Vorlaufen (4, 5, 6, 7, 24, 25, 26, 27) erfolgen die Laufsetzungen gemall § 122 WB
(Vorlaufsetzung), bei allen anderen Wettkdmpfen gem. § 123 WB (Entscheidung/Endldufe).

Die jeweils 6 schnellsten Sportler aus den Vorlaufen qualifizieren sich fiir die Finallaufe.

Qualifiziert sich mehr als ein Sportler fiir den letzten freien Platz in einem Finale, so kann gemaR § 131 WB Abs. 17
nach Absprache mit den Beteiligten ein Ausschwimmen am Ende des Abschnittes erfolgen.

Abmeldungen sind nur fur qualifizierte Teilnehmer der Finalldufe innerhalb 30 Minuten nach Bekanntgabe
erforderlich, sofern diese nicht am Finallauf teilnehmen wollen. Auch 4 Reserveschwimmer, die im Falle eines
Nachriickens nicht am Finale teilnehmen wollen, missen sich innerhalb der o.g. Frist abmelden.
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Fiir den Wettkampf iiber 400m Lagen werden nur die jeweils 12 Sportler mit der schnellsten Meldezeit
zugelassen.

Bei 400m Freistil halten wir uns die Option offen bis zu 24 Meldungen anzunehmen und in Doppelbahnbelegung
zu schwimmen.

Die Meldezeiten miissen im Zeitraum ab dem 01.09.2025 — bis Meldeschluss nachgewiesen werden (Lang- oder
Kurzbahn). Der Nachweis muss bei Abgabe der Meldung mit eingereicht werden.

Sollten weniger als 12 bzw. 24 Meldungen mit Nachweis vorliegen, werden die restlichen Pléitze an Meldungen
ohne Nachweis der Zeit vergeben. Die Vergabe erfolgt dabei dann in der Reihenfolge des Eingangs der
Meldungen.

Die Mixed-Staffeln miissen immer aus 2 mannlichen und 2 weiblichen Teilnehmern bestehen. Die Startreihenfolge
ist hierbei nicht vorgeschrieben.

5. Auszeichnungen / Wertungen

LEntscheidung Jahrgénge”:

Die Wertung erfolgt einzeln in den Jahrgdngen 2016 bis 2007/08 und als ,,Offene Klasse” tiber alle Jahrgdnge
hinweg. Teilnehmer der Jahrgange 2006 und dlter werden nicht separat gewertet, sondern nur im Rahmen der
offenen Klasse.

Die Sieger in den Jahrgdngen 2016 bis 2007/2008 sind Mittelrhein-Jahrgangsmeister. Die drei Erstplatzierten
erhalten jeweils die Bezirksjahrgangsmedaille.

Die Sieger der ,,Offenen Klasse” sind Mittelrheinmeister. Die drei Erstplatzierten erhalten jeweils die
Meistermedaille.

LEntscheidung offen”:

Die Wettkdmpfe liber 400m Lagen und 400m Freistil werden nur als ,,Offene Klasse” jahrgangsiibergreifend
gewertet.

Die Sieger der ,,Offenen Klasse” sind Mittelrheinmeister. Die drei Erstplatzierten erhalten jeweils die
Meistermedaille.

Bei den Staffelwettbewerben erfolgt die Wertung jahrgangsiibergreifend offen bzw. bei den Mixed-Staffeln im
Rahmen der benannten Jahrgangsgruppen. Bei den drei Erstplatzierten Staffeln erhalt jeder Teilnehmer eine
Medaille.

LVorldufe Jg./offen”:

Bei den 50 m Vorlaufen wird eine Jahrgangswertung erstellt und bei allen ausgewiesenen Jahrgdngen bis
2007/2008 bekommen die 3 Erstplatzierten eine Medaille und die Sieger sind ,Mittelrhein Jahrgangsmeister*.
Die schnellsten Jahrgangsibergreifenden 6 Schwimmer kommen ins Finale.

,Finalldufe”:
Die Finale werden nur als ,,Offene Klasse” jahrgangsiibergreifend gewertet.
Die Sieger der ,,Offenen Klasse” sind Mittelrheinmeister. Der Erstplatzierte erhélt einen Pokal.

6. Meldung von Kampfrichtern

Mit der Meldungsabgabe sind Kampfrichter zu melden, und zwar ab 5 Meldungen 1 Kampfrichter, ab 15
Meldungen 2 Kampfrichter, der bzw. die jeweils fiir die Abschnitte, an denen der Verein teilnimmt, zur Verfiigung
stehen muss bzw. miissen. Die tatsachlich bendtigten Kampfrichter werden mit dem Meldeergebnis benannt. Bei
nicht gestellten Kampfrichtern ist eine Strafe in Hohe von 25,-€/Abschnitt/Kampfrichter zu zahlen. Die Strafe wird
nach dem Wettkampf per Sepa-Lastschrift eingezogen. Die Kampfrichterkleidung ist eine dunkle Hose und das
weille SBM-T-Shirt.
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Pflichtzeiten ménnlich

2006
Strecke 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 ;ggg und
alter
50mF 0:44 0:41 0:38 0:36 0:33 0:32 0:31 0:30 0:29 0:29
100 m F 1:31 1:25 1:18 1:13 1:09 1:07 1:05 1:04 1:03 1:02
200m F 3:20 3:03 2:52 2:41 2:32 2:27 2:22 2:20 2:19 2:17
400 m F *.) --- --- --- --- --- - - --- --- 4:50
50 m B 0:59 0:53 0:49 0:45 0:42 0:40 0:38 0:37 0:36 0:36
100 m B 1:59 1:47 1:40 1:32 1:26 1:23 1:22 1:20 1:19 1:18
200m B 4:19 3:51 3:35 3:19 3:08 3:01 2:59 2:54 2:51 2:49
50 m R 0:51 0:48 0:44 0:41 0:38 0:36 0:35 0:34 0:33 0:33
100 m R 1:45 1:36 1:29 1:23 1:18 1:15 1:13 1:11 1:10 1:09
200 mR 3:43 3:26 3:12 2:59 2:50 2:43 2:39 2:36 2:34 2:32
50mS 0:51 0:46 0:42 0:38 0:35 0:34 0:33 0:32 0:31 0:31
100 m S 1:44 1:35 1:27 1:20 1:15 1:12 1:10 1:09 1:08 1:.07
200m S 4:01 3:43 3:16 3:01 2:48 2:42 2:37 2:34 2:32 2:30
100 m L 1:46 1:38 1:32 1:28 1:22 1:18 1:16 1:15 1:13 1:12
200 m L 3:47 3:27 3:12 2:59 2:50 2:45 2:40 2:38 2:36 2:33
400 m L *.) -—- -—- --- --- --- --- --- - - 5:30
Pflichtzeiten weiblich
2008 2006
Strecke 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2007 und
alter
50mF 0:45 0:41 0:38 0:36 0:35 0:34 0:33 0:32 0:31 0:31
100 m F 1:32 1:25 1:19 1:16 1:13 1:11 1:10 1:09 1:08 1:07
200 m F 3:21 3:05 2:52 2:45 2:38 2:34 2:32 2:30 2:29 2:28
400 mF *.) 5:15
50m B 0:58 0:53 0:48 0:46 0:43 0:42 0:41 0:41 0:40 0:40
100 m B 1:58 1:46 1:40 1:36 1:32 1:30 1:28 1:27 1:27 1:26
200m B 4:13 3:49 3:36 3:25 3:18 3:14 3:10 3:08 3:08 3:07
50mR 0:52 0:48 0:44 0:41 0:39 0:38 0:37 0:37 0:36 0:36
100 m R 1:45 1:37 1:29 1:24 1:22 1:20 1:19 1:18 1:17 1:16
200mR 3:44 3:30 3:13 3:03 2:56 2:52 2:49 2:48 2:47 2:46
OmS 0:52 0:46 0:41 0:39 0:37 0:36 0:35 0:34 0:34 0:33
100 m S 1:51 1:35 1:28 1:23 1:19 1:17 1:16 1:15 1:14 1:13
200 m S 4:15 3:41 3:17 3:05 2:56 2:52 2:49 2:47 2:46 2:44
100 m L 1:44 1:37 1:30 1:28 1:25 1:22 1:20 1:18 1:17 1:16
200 m L 3:48 3:30 3:15 3:05 2:59 2:54 2:51 2:50 2:49 2:48
400 m L *.) === —— = - --- --- --- --- --- 6:07
*.) Die WK (2,3,22,23) werden als offene Wertung geschwommen
Schwimmbezirk Mittelrhein e.V. SC Hardtberg 1968 e.V.
Heiko Krdmer Krizsta Medve
Fachwart Schwimmen Sportwartin
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